Region Region
JOnkdpings lan  Region Kalmar lan OSter90t|and

Internat RPO Kirurgi och plastikkirurgi
241024- 241025
Region Jonkoping, Hooks Herrgard

Narvarande:

Torsdag 24 okt:

Barbel Jung, Jeanette Assarsson, Jens-Christian Larsen, Lars Lonn, Pia Olofsson, Johan Berggren, Niklas Zar,
Mariana Andersson, lda Hoglund, Per Sandstrom, Linda Andléw

Fredag 25 okt:
Barbel Jung, Jeanette Assarsson, Jens-Christian Larsen, Pia Olofsson, Lars Lonn, Johan Berggren, Niklas Zar,
Mariana Andersson, lda Hoglund, Per Sandstrom, Linda Andléw

Foérhinder 24 okt: Jeanette Berg
Férhinder 25 okt: Jeanette Berg

Dag 1 torsdag 24 okt

1. Vialkomna
2. Agendan fastslas
3. Foregaende motesprotokoll

MDK-konferens vid returéverflyttning, arbete, forslag om att bjuda in Marcus Permert Fraser till vart lunch-
lunch méte i var for att diskutera arbetet.

4. Kort ldgesrapport fran varje sjukhus/Region

Kalmar: Neddragen operationskapacitet pga inférande av TM2 och brist pa narkos-sjukskoterskor.
Varnamo: Bra med bemanning pa op/IVA, dragit ner vardplatser pga brist pa sjukskéterskor. God
operationskapacitet.

Eksj6: Bra operationsutrymme, ok tillgdnglighet. Varierar antal vardplatser beroende pa hur bemanningen
for sjukskoterskor ser ut. Har rekryterat 6verlakare med bakjourskompetents.

Jonképing: God bemanning men for narvarande anstéllningsstopp. God operationskapacitet.

Link6ping: Battre forutsattningar for rekrytering av sjukskoterskor, manga sjukskoterskor sékande till
tjdnsterna, arbetar for att avveckla inhyrd personal. Stor utmaning med operationskapacitet pga brist pa
kompetens.

Norrkoping: Okat vardplatser, manga sjukskdterskor som séker tjansterna. Plan pa att dra ner
bemanningssjukskoterskor efter sommaren. Ok, kapacitet pa operation.

Hand och plastikkirurgen: Brist pa IVA sjukskdterskor, samarbetar med Central IVA. Onskar mer
operationsutrymme far idag forflyttar manga operationer. Patienter fran annan ort kan ev. behéva laggas in
pa hemsjukhuset mellan behandlingar. Hand och plastikkirurgiska kliniken anordnar kurs om brannskador,
kursen ar en heldag och ar for ldkare och sjukskoterskor. Pia skickar ut inbjudan.

5. Rapport fran NPO
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Vardprogram brostreduktionsplastik: Revidering av vardprogram fran 2008. Riktlinjen &r klar, forandringar
vad géller BMI-gréns och férandrad brostvolymsgranser.
Okad belastning for sjukvarden och kommer att bli svart att félja riktlinjen.
NAG Lipédem: Brist pa evidens for kirurgi, invantar tva studier fran Norge klar 2027 och fran Tyskland. Det
kommer att géras en slutrapport som galler kirurgi.
NAG ljumskbrack: arbetet pagar. Planeras klart Q2 2025 samma grupp kommer goéra ett arbete om
bukvaggsbrack. Finns stora skillnader i landet vad galler antal, recidiv och metod.
Proctologi snart klart kommer pa remiss inom kort.
Brostrekonstruktioner: Diskussioner om vilken profession som har ansvaret. Ser olika ut i landet.
NAG Trauma:
Insatsomrade Rehab, trauma manual, mottagande trauma sjukhus. Workshop vad géller trauma
organisation och traumakriterier 28 nov i Stockholm.
NAG Akut bukkirurgi pa skora dldre: Prioritering och bedémning av geriatriker for hjalp till att sdga nej till
operationer som inte ar vardeskapande for patienten. Kommer starta arbete vad géller elektivaoperationer
for skora aldre.
Kommande 2025

o Bukvaggsbrack, samma grupp som arbetat med ljumskbrack kommer gora ett arbete om

bukvaggsbrack. Finns stora skillnader i landet vad géller antal, recidiv och metod.

e Rektusdiastas.

e Kirurgi skora dldre elektiv kirurgi

e Overtagande appendicit och gallkirurgi frén mag-tarmsjukdomar

Framtidsspaning o Modeord

e lagvardevard

o Kloka kliniska val, 20-30% av sjukvardsutgifter gar till atgarder utan patientnytta.
Uppdrag att fundera 6ver vilken vard vi kan minska/ta bort.

6. Rapport fran RCC + LCCC
Per Sandstrém ar SOSR representant i RCC styrgrupp.
Pers PPT

7. Rapport fran kunskapsradet

Kloka kliniska val

Férslag om att ta ett gemensamt beslut inom SOSR om att se éver riktlinjen vad géller behandling med
IPMN.

Lars PPT bilder

Dag 2 fredag 25 okt

8. Handlingsplan 2025
Forslag att bilda en arbetsgrupp fér appendicit som gemensamt i SOSR kan hantera nytt vardprogram, se
over antalet kvalitetsmatt, hur vi anvander AIR-score och rapportera till RPO. Lars skriver forslag pa
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uppdragsbeskrivning. Varje VC utser en person fran varje klinik som bildar arbetsgrupp. Nominera personer
till ndsta RPO mote 29 nov.

9. Vardprogram gallstenssjukdomar, appendicit

Genomgang av siffror for varje klinik fran framfoérallt gallriks.

Analys om siffror, hur vi registrerar, och vad star siffrorna for.

Tillganglighet pa operation paverkar nar patienten blir opererad.

Diskussioner om varfor det skiljer om man véljer mellan inneliggande vard eller dagkirurgi.
Forslag om att be ansvariga ldkare presentera arsrapporten fran gallriks.

10. Kapacitet, vintetider och ev. méjlighet att samverka i SOSR
Diskussioner om hur RIL ev kan hjalpa Linképing med galloperationer. Barbel lyfter pa sin klinik att det kan
finnas majlighet till ett strukturerat samarbete med RIL.

11. Framtida rekrytering

Alla eftersoker hur varje region ska hantera nya forutsattningar vad galler BT och rapportera pa mote 20-21
mars. Ansvariga:

Ostergétland: Pia Olofsson

RJL- Jens-Christian Larsen

Kalmar- Jeanette Assarsson

12. Aktuellt arbete | NHV
Region Ostergdtland har ansékt om NHV angdende avancerad IBD- kirurgi.

13. Aktuella Remisser
Remisser 16 september- 14 november

Cancersjukdomar

e  Tjock- och andtarmscancer, vardprogram, reviderat

14. Ndsta moten och planering av méten varen 2025
HT 2024
29 nov kl. 10.00-12.00, digitalt

VT 2025
20-21 mars lunch-lunch méte i Linkdping
16 maj kl.10.00-12.00, digitalt

15. Ovrigt

Forslag om att gora projekt ang. IPMN,

Forslag retrospektiv kartlaggning

Hur manga féljs just nu i SOSR i surveillance program, kan vi fa fram siffran?
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Nya reducerade riktlinjer, varje klinik maste bidra med studieansvariga pa varje ort till ndsta mote.
Forslag pa nya kriterier.

Pers PPT

16. Avslut

Sekreterare: Linda Andlow



