RPO Barn och ungdomars halsa

Oversiktlig handlingsplan
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Instruktioner

Den oOversiktliga handlingsplanen ar en levande lagesbild som anvands i dialog for kontinuerlig
planering, uppféljning och rapportering.

Nationellt insatsomrade: insatsomraden fran NPO verksamhetsplan. Lamnas tom i de fall
RPO/RSG:s prioriterade omrade inte utgar fran nationellt insatsomrade

Prioriterat omrade och patientldfte: RPO/RSG:s prioriterade omraden kopplade till
sjukvardsregionens patientloften

Aktiviteter: ange hur det sjukvardsregionala arbetet bedrivs, tidplan och samverkan
Uppfdljning: ange metod, kvalitetsindikatorer, malvarden och resultat

Status: ange om arbetet gar enligt plan (grén), pagar med mindre problem (gul), QO
har allvarliga problem (r6d) eller ar avslutat (kryssruta)

Anvand sidorna "Resultat” och "Utmaningar” for att kommentera resultat, utveckling, behov av
samverkan eller ledningsstod, framgangsfaktorer eller hinder for det sjukvardsregionala samarbetet.

Las mer om handlingsplan pa sjukvardsregionens webbplats
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/handlingsplan/

Barnkonventionen -
Barnanpassad vard

Patientl6ften:

« erbjudas vard som ar latt
tillganglig for kontakt,
beddmning och besdk

» vara delaktig och
valinformerad genom hela
vardkedjan

« fatillgang till patientsaker
vard

Samtliga regioner i RPO Barn och ungdomars
hélsa ar medlemmar i Natverket Barnanpassad
vard och godkanda i granskning.

Fortsatt arbete sker gentemot varje klinik och
revidering sker med 5 ars mellanrum.

Hitta punkter som behdver extra bevakning
Granska varandra

Genom natverket O
barnanpassadvard.se

Kvalitet och tillganglighet

Patientl6ften:

« erbjudas vard som &r latt
tillganglig for kontakt,
beddmning och besdk

» vara delaktig och
valinformerad genom hela
vardkedjan

« fatillgang till jamlik vard

* erbjudas basta mgjliga
halsoframjande insatser och
valfungerande
screeningprogram

« fatillgang till patientsaker
vard

* erbjudas kostnadseffektiv
vard

Aktiviteter utifran uppdragsbeskrivning RAG

Allergi och astma hos barn och Q
unga

Barnhéalsovard

Barnneuroloqi

Barnonkologi och hematoloqgi

Behandling av obesitas hos barn
och unga

Diabetes hos barn och unga
Etik

Neonatologi

Reumatiska sjukdomar hos barn
och unga
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Heldagsmöte/Uppföljning RAG/Allergi och astma hos barn och unga.docx
Heldagsmöte/Uppföljning RAG/Barnhälsovård.docx
Heldagsmöte/Uppföljning RAG/Barnneurologi.docx
Heldagsmöte/Uppföljning RAG/Onkologi och hematologi.docx
Heldagsmöte/Uppföljning RAG/Behandling av obesitas hos barn och unga.docx
Heldagsmöte/Uppföljning RAG/Diabetes hos barn och unga.docx
Heldagsmöte/Uppföljning RAG/Etik.docx
Heldagsmöte/Uppföljning RAG/Neonatologi.docx
Heldagsmöte/Uppföljning RAG/Reumatiska sjukdomar hos barn och unga.docx

Natione -rigriterat omraade AKLIVITeter Jpproljning

insatsomrade och patientloften

Kvalitet och tillganglighet Patientloften: « Erbjuda mojligheter till likvardig hemsjukvard | «  Rutiner och arbetssatt for
« erbjudas vard som &r latt inom regionen. Gemensamt projekt fortskrider. samverkan ska finnas och
tlIIgangIIg for kontakt, imp|ementeras
beddmning och besdk
. vara delaktig och . ) o *  Rutiner och arbetssatt for
vélinformerad genom hela Hallbart arbetsséatt - Kloka kliniska val. gemensam vérdplan/SI P ska
vardkedjan finnas och implementeras

« fatillgang till jamlik vard

. erbjudas basta mojliga e Patientsakerhet, rutiner och

halsoframjande insatser och arbetssatt
valfungerande »  Patient/ narstienderepresentant
SCreeningprogram finns med i arbetet pa alla orter
« fatillgang till patientséker
vard « Samtliga ska ha en
- erbjudas kostnadseffektiv dokumenterad vardplan
vard

«  Samtliga dodsfall ska
registreras i svenska
palliativregistret
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Likvardig vard

Patientl6fte:

« erbjudas diagnostik och
behandling och uppfdljning
enligt basta kunskap i varje
mote

 fatillgang till jamlik vard

* erbjudas basta mojliga
halsoframjande insatser och
valfungerande
screeningprogram

Bemanning fran alla regioner i samtliga RAG .

Aktivt arbete i samtliga RAG

Varje RPO-ledamot har kontaktansvar med en
RAG

RAG-arbetet sékerstéller likvardig vard och
foljer upp detta.

Bakjourskurser

ST utbildning

Ordforande i respektive RAG
bjuds in till méten med RPO
Barn och ungdomars hélsa.
Processtdd i RPO har tat
kontakt med ordforanden i
respektive RAG.

Uppdaterade
uppdragsbeskrivningar till alla
RAG

Uppfdljning utifran
uppdragsbeskrivningarna
genom arlig dialog mellan RPO
och RAG for att folja upp de
nationella kunskapsstdden och
implementering av dessa.
Bakjourskurs representanter
utsedda samt kursutvardering
ST-utbildning utvérderad via
enkat

Ekonomi

Patientlofte
* erbjudas kostnadseffektiv
vard

« fatillgang till jamlik vard
« fatillgang till patientsaker
vard
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../BASTU/Rapprt BASTU-kurs 2022-2024.pdf

Resultat

Barnreumatoloqgi

Behandling av obesitas hos barn och unga
Diabetes hos barn och unga

Neonatoloqgi

Onkologi och hematologi hos barn och unga
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Heldagsmöte/RAG_Barnreumatologi_241105_presentation.pdf
Heldagsmöte/RAG_Behandling av obesitas hos barn och unga_241105_presentation.pdf
Heldagsmöte/RAG_Diabetes_20241105_presentation.pdf
Heldagsmöte/RAG_Neonatologi_20241105_presentation.pdf
Heldagsmöte/RAG_Onkologi_Hematologi_241105_presentation.pdf

Utmaningar

« Bemanning med god kompetens ar a och o inom barnsjukvarden. Vi bedriver verksamhet med stor
bredd och spets, vilket kraver stor kunskap och erfarenhet i alla personalkategorier. Gemensamma
satsningar pa utbildning &r darfor viktiga.

« Nya Overlevare staller stora krav pa kompetens och resurser. Slutenvarden har idag ett
helt annat innehall jamfort med for 10 ar sedan, med betydligt hdgre vardtyngd och teknisk anvandning.

» Tekniska hjalpmedel som Okar kvalitet for patienter och effektivisera arbetet utvecklas hela tiden.
Digitala vardmoten har 6kat i regionen. Det stéller barnets perspektiv pa sin spets. Inom regionen
arbetar vi for en 6kad tillganglighet till digitala vardtjanster for ungdomar. Samtidigt vill vi behalla samma
vardkvalitet. Utredning och utvardering behovs géllande hur digitala vardmoten paverkar barnets

delaktighet.

« Malet ar att kunna varda barnet sa nara hemmet som mojligt och pa sa satt forbattra barnets
forutsattningar i livet. Tekniska hjalpmedel och samverkan mellan de olika aktérerna omkring barnet kan

utoka dessa mdjligheter
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Utmaningar

« NPO-systemet utfor ett viktigt arbete inom kunskapsstyrningen. Manga processer har startats dar man
behover ha med barnperspektivet. RPO barn och ungdomars hélsa har en aktiv roll i att bemanna de
olika nationella arbetsgrupperna samt att lokalt implementera de nya kunskapsstoden. For att kunna ta
den rollen har vi intensifierat vara kontakter i vart RPO med korta avstamningar manadsvis.

* Vi har i hela regionen implementerad SWE-PEWS (pediatric early warning score). Nu ar énskan att det
kan integreras i vara journalsystem.

« Nara vard framjar barnens héalsa och utveckling. Vi jamfor darfor mojligheterna till hemsjukvard inom
regionen dar vi ser att det finns betydande skillnader i tillgang till hemsjukvard inom regionen.

 Ett projekt kommer starta dar man lar sig av varandras arbetssatt inom neonatalvarden.
« For att uppratthalla ratt kompetens for varje barn i behov av specialistvard i en organisation som alltmer

centraliseras ar det oerhort viktigt med en valfungerande transportorganisation samt tillrackligt med
BIVA-platser.
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