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Motesanteckningar RPO ONH

Datum 2024-11-25
Tid kl. 09-00-12.00
Nérvarande Anna Parke, UIf Remius, Lovisa Farnebo, Natasa Matic, Jenny

Lilja, Fredrik Jonsson och Leni Lagerqvist (processtod)

Adjungerand Pia Bergman

Dagordning

1. Klinisk genetik — aterkoppling fran gruppen som arbetar med genetisk
utredning vid horselnedsattning barn.

Pia Bergman deltar och beskriver arbetet med att sprida kunskap om och underlatta
beslut om genetisk utredning. 1 Jonkoping har man tagit fram ett tankestdd. En
grupp for sydostra som mots 1 gang per termin ihop med genetiker ar ocksa startad.
Fungerar val men ibland lite dalig representation fran évriga regioner. Pia ser behov
av revidering riktlinje, dar ffa texten kring det genetiska behdver uppdateras.

Beslut

Ordf. Anna kontaktar RAG audiologi med uppdrag att lasa igenom nuvarande
version av gemensam riktlinje och ffa. se Over texten avseende det genetiska.

2. Uppféljning fran foregdende mote

2a) Barn med forsenad talutveckling och behov av hdrseltestning. Anna redogor for
forslag pa rutin med fragestallningen om det kan vara aktuellt att inom SOSR ta
fram en gemensam. RJL staller sig tveksamma bla. med anledning av att RJL de ser
att den lokala samverkan med berérda BVC ar grundlaggande dvs svart att omsatta
till sjukvardsregionalt. Jenny foresla att RO och RKL far ta del av RJLs rutin och att
RPO vid ndstkommande méte kan samtala kring den.

2b) Asymmetrisk HNS (andra enheter och fléden). Henrik hade att aterkoppla denna
punkt och Lovisa kan inte redogdra for om den specifikt lyfts upp i NPO.

2¢) Finansiering kvéllsaktivitet i samband med ST-akademi.
RPO talar om olika l6sningar. Traktamente &r en samre l6sning da de ST som gar
kurs pa hemorten inte har ratt till detta. Jenny efterhdr under métet om faktura
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fordelat till respektive deltagare ar mojlig och det verkar kunna fungera. RPO eniga
om att middagen ska ha ett max pa 450 kr/person. Narvarande ar eniga om denna
I6sning. Fragan stalls till Henrik Smeds om RO ocksa stéller sig bakom.

2d) Dokumenthantering gemensamma riktlinjer.

Lovisa foreslar att en kollega vid namn Ulla-May Wester ska involveras i forsok att
I6sa processen tillsammans med processtodet Leni. Punkten aterupptas pa maéte
27/1-25.

3. Fortsatt process Cl-uppféljning i region Kalmar. Néasta steg?

Natasa ska efterndra vad status i arbetet ligger. RIL och RO har uppréttade rutiner
for att hantera detta. RJL delger RKL den som stdd for att utveckla motsvarande
mellan RKL och RO.

4. Aktuella remisser - sista svarsdatum canceromraden 3/2-25 och dvriga 21/1-25

Med stod av upprattad laslista for remisser fordelades lasningen inom RPO déar
processtod fordelar underlagen enligt nedan.

Anna - Vardforlopp Normaltryckshydrocephalus
Anna - Vagledning Férebygga vardrelaterad pneumoni

Canceromraden
Lovisa - Min vardplan Lymfom (ny) sista svarsdatum

Lovisa - Min vardplan Kronisk lymfatisk leukemi (ny)
Lovisa férmedlar till aktuella kollegor -Vardprogram Artfliga tumérsyndrom (ny)
Fredrik/Jenny — a) Vardprogram och b) Vardférlopp bada Malignt melanom (rev)

UIf — Vardprogram "Stoddokument Alarmsymtom vid misstanke om cancer hos
barn och unga"

5. Aterkoppling frdn Kunskapsrad 21 nov.

UIf rapporterade fran Kunskapsradet, dar han ersatte Anna. UIf redogjorde for
RPO:s pagaende arbeten dar Kunskapsradet forde en diskussion kring majligheterna
att forbattra varden for de patienter med Morbus Osler. Onskemél om tydligare
PAL-skap, lokal riktlinje med behandlingstrappa och eventuellt mojlighet till
kirurgisk behandling inom SOSR. Som ex. gav Anna att hon for verksamheten askat
medel for att kunna investera laserutrustning och bygga upp kompetens. Kalmar har
hogre andel patienter med Osler &n SOSR i dvrigt.

P& Kunskapsradet lyftes ocksa att SOSR kommit en bit till i arbetet med att finna
I6sningar for hur varddata ska kunna delas och jamforas.
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6. Kurser for specialister i SOSR
RPO beslutar att avvakta med detta arbete

7. Foniatiker Esofagus
RPO beslutar att avvakta med detta arbete

8. Botox — geografiskt lokalt

RPO for en dialog kring malgruppen, besvaren och pa vilka indikationer insatserna,
/behandling med botox gors. RO skiljer sig fran hur RIL och RKL hanterar detta.

Fragan om utredning av retrograd chricofaryngeusdysfunktion samt
botoxbehandling av detta diskuteras. | dagslaget gors detta i RO men RJL och RKL
avvisar remisser med fragestallningen pga lagt vetenskapligt underlag. Saledes
foreligger ojamlik vard i SOSR och vi enas om ett uppdrag till RAG esofagus om
gemensamma riktlinjer efter svenska foniatermotet i slutet av januari da amnet ska
diskuteras.

RPO beslutar om att punkten ska synliggéras i RPO Handlingsplan. Anna skriver
uppdrag till RAG.

9. Handlingsplan 2024-2025

RPO gick igenom handlingsplanen och uppdaterade den. Registerpunkten hanteras
med stod av en xls fil som hanteras av ordf. Fordelning av ansvar for att inhdmta
data for 2023/204 gjordes enligt foljande;

Lovisa Cancerregister, UIf Tonsillregistret, Anna Septumregister och SESAR, Jenny
Horselnedsattning (3 st), Oronkirurgiska och Otoskleros.

Handlingsplanen finns publicerad pa den gemensamma hemsidan. Se dven bilaga
ppt.

10. Rapport fran NPO
Lovisa gav en rapport fran det senaste métet, 21/11.
e Ny ordf.i NPO blir Caroline Gahm fran region Stockholm/Gotland

e NHV, just nu pagar genomlysning av omradet
Trakealresektion/trakealkirurgitracial. RPO ONH har att invanta mer information till
dess att remissunderlaget sprids.

e NPO arbetar ocksa for att 6verblicka vilka Kunskapsstod som ska hanteras och ev.
revideras.

e NPO dr i slutfas med att till Styrgruppen Kunskapsstyrning skicka in
verksamhetsplan (VP) for 2025-2026. 1 VP omnamns bla, nuldge och NAG
Cancerrehabs arbete, dar Lovisa ingar, vilka har som plan att kunna slutfora sitt

Sydéstra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se


https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-oron-nasa-och-halssjukdomar/

Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

arbete under Q2 — 2025.

NAG Sinonasala sjukdomar finns ocksa med i VP, dar Anna ingar. Anna gav RPO
rapport om att de l&mnat in ett uppdrag/underlag till NPO gallande biologiska
lakemedel. NAG fokuserar nu pa att slutfora arbetet med at ta fram ett nationellt
kunskapsstod - kronisk néstdppa hos vuxna samt ndasta steg kirurgisk behandling av
nastdppa. De sistnamnda har behov av att fa extra stod gallande framtagning av
hélsoekonomiska underlag.

11. Representant NPO och ordférande RPO
Erséttare NPO inviéntar att rekrytering RO blir klar.
Anna kvarstar som ordférande fram till april 2025.

12. Ovriga fragor

—inga anmalda

13. Punkter till métet den 27 januari
e Barn med forsenad talutveckling och behov av horseltestning

e Finansiering kvallsaktivitet i samband med ST-akademi, aterkoppling
géllande 16sning kring finansiering

e Dokumenthantering RO, gemensamma riktlinjer.

o Aterkoppling fran RO avseende mojligheter att utveckla Cl-uppfdljning i
Region Kalmar lan.

14. Moéte varen 2025

Processtddet har skickat inbjudan i outlook och hemsidan &r uppdaterad

Grupp Datum - form Tid

RPO 27 jan - digitalt 8-11
Kunskapsrad ordf. alt. 25 feb. digitalt 10-12

ersattare for RPO deltar

RPO 10 mars digitalt 9-12

RPO 5 maj — fysiskt Preliminart 9-15

Jonkoping alt. N&ssjo
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Kunskapsrad ordf. alt. 16 maj. digitalt
ersattare for RPO deltar

/I Leni Lagerqvist, processtod & sekreterare
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