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i Syddstra sjukvardsregionen 2024-12

Overenskommelse for nasta ar

Vid arets sista moten med Regionsjukvardsledningen och Samverkansndmnden i november och
december faststilldes nésta ars overenskommelse med gemensamma mal och prioriteringar. I
den reviderade overenskommelsen har innehallet i de sex samarbetsomradena, verksamheter med
helt fast erséttning, hogspecialiserad vard samt ekonomidelarna uppdaterats. Den slutliga vers-
ionen publiceras strax fore jul pé sydostrasjukvardsregionen.se.

Vardplatser inom rittspsykiatrisk vard - méjligheter till mer samverkan
En 6versyn av moéjligheter till mer samverkan utifran det 6kade behovet av vardplatser
inom rattspsykiatrisk vard ar gjort. Slutrapport och en ny plattform fér samverkan har ta-
gits fram och arbetet fortsatter med de punkter som tagits upp i rapporten.

I slutrapporten presenteras:

e En beskrivning av vérdplatser for sluten- och 6ppen réttspsykiatrisk vard inom
syddstra sjukvardsregionen.

e En beskrivning av regionernas nuvarande arbetssitt for att hantera och bedoma
behovet av sluten- eller 6ppen vardplats.

e En beskrivning av kompetens- och resursbehov for att bemanna slutna respek-
tive Oppna vardplatser.

e En beskrivning av planer och steg som finns for att en utslussning till 6ppen
rattspsykiatrisk vard ska vara mojlig.

¢ En konsekvensbeskrivning och riskanalys av vad en fordndrad samverkan kan
innebéra.

o Ett forslag pa hur en mer langsiktig planering/dialog kring behovet av vard- och
sdkerhetsplatser kan fortga.

Forstirkt fokus pa samarbetsomrade: langsiktig och hallbar arbetsfor-
delning

Samverkansndmnden har gett 1 uppdrag att kartldgga den nuvarande varden och ta fram en
arbetsprocess for arbetsfordelning. I uppdraget ingér det dessutom att foresla utvecklingsinsatser
som syftar till att oka tillgédnglighet och kvalitet och som dven bidrar till hallbar kompetensfor-
sorjning och kostnadseffektivitet. Uppdraget bereds i regionsjukvérdsledningen och rapporteras
till samverkansndmnden senast i december 2025.

Klinisk forskning - gemensam samarbetsstruktur och styrgrupp

RSG forskning life science och Forum Sydost arbetar for att frimja deltagande 1 kliniska studier.
For att nd nationella malsdttningar om att 6ka antalet kliniska studier, framfor allt kliniska prov-
ningar har RSG forskning life science behovet av att effektivisera och &n mer dra nytta av
varandras resurser.


https://sydostrasjukvardsregionen.se/samverkansnamnden/avtal-och-overenskommelser/
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En gemensam samarbetsstruktur genom samorganisering av RSG forskning life science och no-
den Forum Sydost blev ett av tva forslag dér det andra forslaget gillde att ha en gemensam styr-
grupp. P4 motet i november tog Regionsjukvérdsledningen beslut om forslagen det vill séga att
de bildar en gemensam samarbetsstruktur genom samorganisering av RSG forskning life science
och noden Forum Sydost samt det har en gemensam styrgrupp.

Kommunal ordférande i RPO - en pilot

RPO Aldres hilsa och palliativ vard har precis som andra RPO ett ordférandeskap som roterar.
Sydostra sjukvardsregionen anser i likhet med systemet for kunskapsstyrning att samverkan med
kommunerna &r av stor betydelse. Under 2025 kommer darfor Boel Eklund, MAR 1 Finspéngs
kommun och deltagare i linskommunala samverkansstrukturen i Ostergétland (LGVO), att vara
ordforande i RPO Aldres hilsa och palliativ vard. Lésningen blir en pilot som utvirderas efter en
period.

10-punktslista - Nationell digital infrastruktur for halso- och sjukvarden
For att skapa en effektiv nationell digital infrastruktur f6r svensk hélso- och sjukvard har en lista
med omraden tagits fram av Sveriges 21 regioner. De tio punkterna 1 listan beskriver de omraden
och insatser man gemensamt bedémer behdver genomforas.

IT-direktorerna inom syddstra sjukvardsregionen har identifierat fem punkter som ir relevanta
for samverkan pé sjukvardsregional niva (se nedan). Inom de andra omradena sker samverkan 1
andra ndtverk eller pa nationell niva.

Punkt 4: Anvindning av molntjénster — det finns ett mervirde med samsyn i Sydostra sjukvards-
regionen da det skulle underlitta samverkan inom flera aktuella omraden.

Punkt 5: Transformation och nya virdprocesser — punkten hanteras delvis effektivast via befint-
liga forum, digitalisering kraver dock en bred samverkan mellan verksamhet och IT.

Punkt 7: Hélsodata och Al — det pagér redan relaterade initiativ via utvecklingsdirektorerna i
Sydostra sjukvardsregionen, IT behdver involveras for att sdkra helheten.

Punkt 8: Cybersikerhet och attacker — ett prioriterat omrade 1 snabb fordndring, finns ett mer-
virde med regional samverkan.

Punkt 10: Digital mognad och kompetens — ett brett omrdde som involverar flera kompetenser.
Patientens egenkraft slutfort
Projektet Patientens egenkraft ar slutfort och fortsatt samverkan kring angeldgna prioriterade

omraden anges i Overenskommelse 2025 - Samarbetsomrade patientens egenkraft och samskap-
ande.

Respektive region har ansvar att
- Fortsitta infora dokumenterad éverenskommelse.

- Bidra och utbyta erfarenheter i det nationella arbetet med sammanhéllen
planering pa 1177.

- Skala upp digitaliseringen av patientinformation samt bredda utbud och
presentation av e-tjénster.


https://www.regionostergotland.se/ro/politik-och-insyn/kommunsamverkan-och-samrad
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Nya kunskapsstod

Aktuella seminarier och utbildningar:

e Regiongemensam hantering av vérddata 12 december
Den nationella samverkansgruppen for data och analys driver ett projekt for
att ta fram forslag pa en regiongemensam hantering av varddata. Pa semi-
nariet beréttar de medverkande om projektets olika delar.

o Kuvalitetsregister for forskning 6 maj
Arlig konferens som arrangeras av Sveriges kommuner och regioner (SKR),
Vetenskapsradet och Apotekarsocieteten. Mer information kommer senare.

Aktuella remisser
Nationellt system for kunskapsstyrning anvander nationella remisser och synpunktsinhdmtningar
for att forankra nya och reviderade kunskapsstod:
e Remisser fyra gédnger per ar med en svarstid pa atta veckor
e Synpunktsinhdmtningar en gang i manaden med en svarstid pa fyra veckor vid mindre
justeringar

Nya och reviderade nationella kunskapsstod

Varje manadsskifte publiceras nya och reviderade nationella kunskapsstdd pd 1177 for vardper-
sonal. Samtidigt gors ytterligare nya och reviderade kunskapsstod tillgangliga sé att regionerna
kan gora tilldgg i dem innan de publiceras vid nésta manadsskifte.

Nya och reviderade kunskapsstdd - 1177 f6r vardpersonal

Opublicerade versioner av kunskapsstod tillgédngliga for regionala tilldgg - 1177 for vardpersonal

Uppdraget att lamna synpunkter, rapportera konsekvenser och forbereda implementering av nat-
ionella kunskapsstod mejlas till berdrda regionala programomriden och samarbetsgrupper.
Lis mer: Samordnade remissvar, sydostrasjukvardsregionen.se

Nationella kunskapsstod pa remiss 15 november till 14 februari
e Alarmsymtom vid misstanke om cancer hos barn och unga, stoddokument
e Analcancer, Min vérdplan
e Kronisk lymfatisk leukemi (KLL), Min vardplan
¢ Lymfom, Min vardplan
e Melanom, vardprogram
e Melanom, vardforlopp
¢ Njurcancer, vardprogram
e Njurcancer, vardforlopp
e Njurtransplantation, kliniskt kunskapsstod
e Normaltryckshydrocefalus (NPH), vardforlopp
e Obesitas, kliniskt kunskapsstod
e Pneumoni vardrelaterad, vigledning
e Testikelcancer, vardforlopp
e Vulvacancer, Min vardplan
e Arftliga cancerrisksyndrom, vardprogram


https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/regiongemensamhanteringavvarddata.85139.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/kvalitetsregisterforforskning2025.83384.html
https://vardpersonal.1177.se/Jonkopings-lan/om-1177-for-vardpersonal/nya-och-reviderade-kunskapsstod/
https://vardpersonal.1177.se/Jonkopings-lan/for-forfattare/kunskapsstod-tillgangliga-for-regionala-tillagg/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
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Nationella hogspecialiserad vard (NHV)
Foljande remisser dr utskickade till alla RPO:er f6r kdnnedom och sérskilt relevanta RPO:er {for
yttrande.

e Analcancer

e Huntingtons sjukdom

e Sillsynta motorikstdrningar

Léas mer:
Samordnade remissvar (sydostrasjukvardsregionen.se)
Remiss och synpunktsinhdmtning - 1177 for vardpersonal

Pa nya uppdrag

NPO Barns och ungdomars hilsa: Maria Ekelund (Region Jonkdpings 1dn) ersétter vid arsskiftet
Simon Rundquist (Region Jonkopings 14n)

NPO Kvinnosjukdomar och forlossning: Katri Nieminen (Region Ostergdtland) ersitter vid ars-
skiftet Johan Skoglund (Region Jonkopings 14n)

NPO Reumatiska sjukdomar: Anna Michaélsson (Region Kalmar lén) ersitter vid arsskiftet Jan
Cedergren (Region Ostergdtland)

NSG stod for utveckling: Magnus Persson (Region Kalmar 14dn) ersétter vid arsskiftet Goran
Henriks (Region Jonkdpings 1dn)

Mer information
Lagg gérna sjukvardsregionens och kunskapsstyrningssystemets webbplats som favoriter 1 din
webblésare.

e gsydostrasjukvardsregionen.se
e Lkunskapsstyrningvard.se

Tidplan méten

Samverkansniamnden 2025

2025-03-13
2025-05 23
2025-10-01
2025-12-05

Regionsjukvirdsledningen 2025

2025-02-12, 10-15
2025-04-10, 08.30-12
2025-05-13, 10-16
2025-09-19, 08.30-12
2025-10-15 och 16
2025-11-20, 08.30-12


https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
https://vardpersonal.1177.se/Jonkopings-lan/om-1177-for-vardpersonal/remiss-och-synpunktsinhamtning/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/
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Om utskicket

Detta utskick riktar sig till dig som har ett nationellt eller sjukvardsregionalt uppdrag i Nationellt
system for kunskapsstyrning eller andra forum f6r sjukvardsregionalt samarbete, och till dig som
ar verksamhetschef i Sydostra sjukvardsregionen.

Syftet med sammanhallen kunskapsstyrning &r att skapa god, jamlik och kunskapsbaserad vard
dér bista tillgédngliga kunskap anvénds 1 varje mote mellan invanarna och hilso- och sjukvérdens
medarbetare.

Vinliga hilsningar
Magnus Persson, ordférande i Regionsjukvardsledningen



	Vid årets sista möten med Regionsjukvårdsledningen och Samverkansnämnden i november och december fastställdes nästa års överenskommelse med gemensamma mål och prioriteringar. I den reviderade överenskommelsen har innehållet i de sex samarbetsområdena,...
	Vårdplatser inom rättspsykiatrisk vård - möjligheter till mer samverkan En översyn av möjligheter till mer samverkan utifrån det ökade behovet av vårdplatser inom rättspsykiatrisk vård är gjort. Slutrapport och en ny plattform för samverkan har tagits...
	Klinisk forskning - gemensam samarbetsstruktur och styrgrupp
	10-punktslista - Nationell digital infrastruktur för hälso- och sjukvården  För att skapa en effektiv nationell digital infrastruktur för svensk hälso- och sjukvård har en lista med områden tagits fram av Sveriges 21 regioner. De tio punkterna i lista...
	Patientens egenkraft slutfört
	 Regiongemensam hantering av vårddata 12 december  Den nationella samverkansgruppen för data och analys driver ett projekt för att ta fram förslag på en regiongemensam hantering av vårddata. På seminariet berättar de medverkande om projektets olika d...
	Aktuella remisser
	Nya och reviderade nationella kunskapsstöd
	Nationella kunskapsstöd på remiss 15 november till 14 februari
	På nya uppdrag
	Mer information
	Om utskicket

