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Mötesanteckningar KR medicin och akutvård 
Datum 2024-11-25 Kl 13:00-16:00 
Plats Digitalt 
Ledningspersoner: 
Agneta Ståhl ordf. RJL 
Erica Kyhlberg RJL  
Marie Gustavsson RJL  
Niklas Föghner RKL  
Jan-Erik Karlsson RJL  
Eva-Lena Zetterlund RÖ  
Ann-Kristin Svensbergh, RKL  
Forskningsrepresentant:  
Joakim Alfredsson LiU 
Regionala programområden:  
Akut vård, Dario Tesan 
Endokrina sjukdomar, Bertil Ekman, Christina Hedman 
Hjärt- och kärlsjukdomar, Jan-Erik Karlsson  
Lung- och allergisjukdomar, Helena Engström  
Nervsystemets sjukdomar, Johan Mellergård 
Reumatiska sjukdomar, Cecilia Hemgren  
Frånvarande: 
Niclas Hilding RÖ 
RPO PiVOT 
RPO Infektionssjukdomar 
Primärvårdsrepresentant 

1. Inledning och föregående mötesanteckningar 
Agneta Ståhl hälsar alla välkomna till mötet och inleder sedan med en summering av 
föregående möte där sjukvårdsregionens patientlöften, våra gemensamma spelregler, 
RSL-information, forskning, gemensamt kunskapsråd och medel till regiondagar 
avhandlades. Angående vilka medel man kan ansöka om och till vad tas upp vid ett 
kommande möte.  

2. Information från RSL 
Jan-Erik informerar om aktuella frågor från Regionsjukvårdsledningens möte den 22 
november. Mer information finns i RSLs mötesanteckningar Mötesanteckningar 2021-
2024 - Sydöstra sjukvårdsregionen. 

3. Reviderad uppdragsbeskrivning 
Agneta presenterar reviderad uppdragsbeskrivning till RPO.  

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/
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Programområdena arbetar på uppdrag av regionsjukvårdsledningen och ska fokusera på 
verksamhetsutveckling, tillämpning av nationella kunskapsstöd och prioriteringar i 
införande och utfasning av metoder, arbetssätt och vårdutbud. I uppdraget ingår även att 
vara sakkunnig bland annat när det gäller läkemedel och RAGs arbete med ordnat 
införande läkemedel. Se bilaga och bifogad PP för mer info. 

4. Handlingsplan-aktuell information från respektive RPO 
Respektive RPO-ordförande eller dess ersättare presenterar sin handlingsplan och inom 
vilka prioriterade insatsområden som förflyttningar har skett. För mer info, se bifogad 
PP. Dessa presentationer utgör även ett underlag för presentation av kunskapsrådet i 
Samverkansnämnden (SVN) den 6 december.  

5. Uppföljning gemensamt kunskapsråd  
Temat för det gemensamma kunskapsrådet i Nässjö den 13 september var kloka kliniska 
val, där Martin Serrander, överläkare inom internmedicin, kardiologi och klinisk 
fysiologi vid Nyköpings lasarett och Henriettæ Ståhlbrandt, biträdande verksamhetschef 
på röntgenkliniken i Region Jönköpings län föreläste.  

Reflektioner, laget runt; En uppskattad och inspirerande dag, många onödiga 
röntgenundersökningar görs, viktigt att det är professionen som identifierar vård som 
inte skapar värde, många utredningar görs för säkerhetsskull- KKV skulle kunna vara 
ett verktyg som skapar trygghet för professionerna, är det RAG som skriver riktlinjer 
för KKV? Den enskilda verksamheten? Den enskilda medarbetaren? Viktigt att 
inkludera och föra samtal med chefsläkare inom patientsäkerhet i fortsättningen.  

6. Forskning 
I syfte att stärka kopplingen till forskning inom regionala programområdena har 
respektive RPO identifierat utvecklingsområden. Se bifogad sammanställning av 
Joakim Alfredsson. 
Forskningen behöver integreras i RPO för att identifiera forskningsområden och 
universiteten finns som bollplank och stöd. Viktigt att säkerställa forskning i 
handlingsplanerna. 

7. Mötestider 2025 
Erica skickar ut en doodle/enkät att besvara. 
Utifrån inkomna svar blev våra mötestider följande: 

• Mars: 13/3 Fysiskt möte i Nässjö, heldag 
• Maj: 6/5, Digitalt möte Kl. 13.00-16.00 
• September: Gemensamt möte med samtliga KR i Nässjö 26/9, heldag. 
• November: 12/11, Digitalt möte Kl 13.00-16.00 

 
Vid anteckningarna 
Erica Kyhlberg 
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