RAG neo



Fokusomraden

* Antenatala steroider

* |kterus

 Asfyxi/kylbehandling

e SALSA (Surfaktant via larynxmask)

Best practice genomgang pa respektive enhet
Sammanstallning presenteras pa arlig regiondag med samma tema



SNQ arsrapport och Sydostras RAG-rapport

Andel (per tusen levande fodda med graviditetslangd 232 veckor)
2,5 med bilirubinvirde >425 pmol/L

20
20

15 I 11 "
1 I T_[ 5 5 I ufrI
g WO i Y 0

1 Norr 2 Mellan 2 Ost 4 Vast 5 Sydost & Syd Sverige

[=]

(%]

2019-21 m2020-22 ©2021-23 w2019-23

Tabell 14. Andel barn med hogsta bilirubinvirde > 425 umol/I per 1000 levande fodda, per neonatalavdelning i var sjukvardsregion, 2018-2023 (n=44).
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Andel barn (%) per amningstyp. Malvérde 'Helt' + 'Delvis' = 80%.

(Tabellen visar antal barn)
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Tabell 27. Andel (%) av alla barn fidda v 32-36 vardade pa nagon av vara neonatalenheter, som inte ammas
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(varken helt eller delvis) vid utskrivning till hemmet, fran avdelning eller hemsjukvard.
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Totalt, vald period

Amning  Antal Procent
1Helt 535 57%

2 Delvis 212 23%
3lngen 185 20%
Us 2 0%

Totalt 934 100%
ut_Arman 9= 57




Fokusomrade amning 2024

* Genomgang amningsresor

* 10 barn fédda v 30+ 0—-36 + 0 som inte ammas alls vid utskrivning —
identifierade via SNQ — journalgenomgang
* Medicinska skal att inte amma?
 Vilja att amma fran start?
e Tid till férsta broststimulering?
e Vid 14 dagars alder hur stor andel ar egen BM?
* Hur mycket tid hud mot hud?
* Nar togs beslutet att inte amma?

* Regiondag i Kalmar 7/11 med tema amning



14 Andel (36) mattligt tidigt fodda (vecka 32-36) som neonatalvardats och som exponerats
12 for nedkylning (kroppstemp: <36,0°C) 0-6 tim efter fodelsen (N=8754)
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Kommentar: Andel med koldstress och nedkylning ligger klart dver malvardena (<5% for koldstress och 0%
nedkylda barn) i samtliga regioner. Det kan avspegla att ambitionen ar for hogt satt men framfar allt att har finns

forbattringspotential.

Enligt registrets Gopna redovisning pa hemsidan var andelen mattligt tidig fodda barn som under 2023 blev
nedkylda efter vaginal forlossning = 5,5% och efter kejsarsnitt = 8,8%. Det kan indikera att rumstemperatur pa
operationsrum eller eftervardsrum varit for 1ag, och att barnen i for lag utstrackning vardats hud-mot-hud.
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Tabell 10. Andel barn (%) fodda i GV 30-34 med angiven kroppstemperatur < 36,5 grader under de férsta 6
timmarna efter forlossningen, 2021-2023 (n=182).



Samarbeten

 BFCUV (Barn- och Familjecentrerad vard)
e Foraldrainformation om amning och brostmjolkens betydelse

* BBQ (RAG BB — barnmorskor, underskoterskor pa forlossning/BB,
obstetriker, neoansvariga barnlakare)

* Nollseparation Hud mot hud fran start (pa forlossning och operation)



Nytt nationellt kliniskt kunskapsstod

* Initial obruten hud mot hudkontakt och samvard

» Galler alla nyfédda barn och deras modrar under forsta timmarna och tiden
da bada vardas pa sjukhus

 Hud mot hud direkt efter fodseln (minst 2 timmar) fran graviditetsvecka 28

e Samvard = tva personer vardas tillsammans (nara eller pa samma enhet)
oavsett vardniva

* Mer samarbete over klinikgranser (neo, forlossning/BB, narkos, operation)



RAG neo framat

 Okad registrering i SNQ

 omvardnadsparametrar (tid hud mot hud, forsta brostmjolk, amning,
temperatur)

* Utbyten av erfarenheter runt nollseparation/samvard

* Uppfoljning av tidigare fokusomraden



