Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

Motesanteckningar Kunskapsrad kirurgi och cancer

Datum: 2024-11-19

Tid: 13-16:00

Plats: digital traff

Narvarande: Johan Rosengvist, ordférande, Region Kalmar 1an

Maria Minich Karlsson, processtdd Region Kalmar lan
Sibylle Loo, Region Kalmar l&n

Susanne Yngvesson, Region Jonkoping l&n

Sofia Persson, Region Jonkdpings lan

Hanna Odén Paulsen, RJL (ersétter Martin Takac, Region
Jonkoping lan)

Ida Danmark, Region Osterg6tland

Jessica Frisk, Region Ostergdtland

Srinivas Uppugunduri, RO, RPO cancersjukdomar

Birgitta Stymne, RO, RPO hud- och kénssjukdomar

Lars Lonn, RO, RPO kirurgi och plastikkirurgi

Sammy Klaff, RO, primarvardsrepresentant

Katri Nieminen, RO, RPO kvinnosjukdomar och férlossning
Ingrid Erlandsson, RJL, RPO njur- och urinvagssjukdomar
Mattias Andersson, RO, rorelseorganens sjukdomar

Franvarande:
Henrik Hjortswang, RO, RPO mag- och tarmsjukdomar
Johan D Sdderholm, forskningsrepresentant

1. Inledning
Johan Rosengvist halsade alla valkomna till métet och en kort presentationsrunda holls.
Hanna Odén Paulsen, RJL, ersétter Martin Takac under detta mote.

- Kommande remisser (Samordnade remissvar - Sydéstra sjukvardsregionen
(sydostrasjukvardsregionen.se)

- Aterkoppling RSL 10-11/10+RSL sammantrade 22/11 (bildspel finns pé foljande
sida: RSLs mdtesanteckningar)

- Tillganglighetsrapporterna presenteras i form av powerpoint, men finns fran och
med maj manad &ven i digital form: Tillganglighetsdata for Syddstra
sjukvardsregionen - Syddstra sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

- Katri informerar att hon kommer avga som ordférande for RPO och ga in i NPO.
Ersattare i kunskapsradet blir
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2. Foregdende minnesanteckningar
Foregaende motesanteckningar godkandes och lades till handlingarna.

3. Uppfoéljning kloka kliniska val 13/9

Kunskapsradet tar del av sammanstallningen fran den gemensamma dagen 13/9.

RPO hud
RPO hud-och konssjukdomar har aktivt arbetat med fragan bade i NPO och RPO _bade
géllande diagnostik och behandling.

RPO Kirurgi och plastikKirurgi

RPO har arbetat med omradet gallkirurgi. Finns ojamlikheter i syddstra som RPO har
kollat narmre pa, atgarder som kan paverka vardtider. IPMN cancer kraver frekventa
MR undersokningar under lang tid. Respektive sjukhus har utsett en kontaktperson
och en studie kommer pabdrjas vid arsskiftet. Vissa patientgrupper har fordelats for att
hantera operationskderna inom syddstra. Samarbete med Norrkdping och Eksjo
géllande kovaxlingsprocess.

RPO kvinnosjukdomar och forlossning

Kloka kliniska val &r en staende punkt pA RPO-méten. RPO har kollat narmre pa
akuta blodprover, operationssamordning i syddstra utifran bland annat
tillganglighetsrapporten (samordnare haller pa att bilda ett natverk). Forlossning:
oversikt gors gallande rutiner och evidens for rutinerna. Gynféreningen har haft en
workshop kring kloka kliniska val.

RPQO njur-och urinvdgssjukdomar

Nybesok for utredning for prostatacancer med PSA mellan 3-10 far ta ett andra PSA
prov. Andra PSA till MR — 15% forre undersokningar, uppdaterade vardriktlinjer.
Njurmedicin och urologin arbetar med provtagningen pa avdelningen. Tar med sig
mer information till nasta Kunskapsrad.

RPO cancersjukdomar

Overgripande diskussioner inom RPO. Arbete med kloka kliniska val har forts in i
arbetet med vardforlopp och vardprogram. Ansokan fran onkologerna i Jonkdping for
stimulansmedel dar beviljande av medel har gjorts. En arbetsgrupp har bildats med
onkologer, radiologer och patologer.

RPO roérelseorganens sjukdomar

Oversyn gjort gallande rutin for odlingar och odlingssvar. Kommer generera minskat
behov av véarddygn. Oversyn har dven gjorts géllande vissa rontgenundersokningar
avseende hoftproteser. Oversyn har gjorts gallande radiusfrakturer.
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Reflektioner ifran priméarvardsrepresentant

Behov av rétt statistiska verktyg for att kunna folja arbetet i hela kedjan. Finns behov
av att jamfora sig lokalt, regionalt och sjukvardsregionalt.

NR: finns mycket kvalitativa indikatorer men inte mycket fokus pa ekonomiska
aspekten.

Reflektioner ifran tjanstepersoner
Kan finnas skél att se 6ver hur vi hanterar patientens inldggning dagen innan
operationsdagen.

Uppfoljning vid nasta kunskapsrad om kloka kliniska val "hur gick det?”.
Viktigt med gemensamt larande mellan olika RPO.

4. Jamlik vard — har vi olika indikationer?

Johan har en genomgang kring en presentation som visades pa Gransodagarna i
oktober. Viktigt att vi beaktar indikationerna for att forsta statistiken.

Johan visade s6kvégen till Socialstyrelsens statistikdatabas for operationer for att
RPO ha som ytterligare ett diskussionsunderlag i sitt arbete. RPO kirurg och
plastikkirurgi 6nskar hjalp med att ta fram statistik. Johan och Jessika undersoker
mojligheterna for det.

5. Handlingsplaner 2025

Har nagot RPO gjort nagon forandring i sin handlingsplan?
Finns det ndgot omrade dar det 6nskas diskussion eller att RSL tar stallning?

Information

- RPO njur-och urinvéagssjukdomar: Férandring: Kalmar gar in i OPT. RPO
kvinnosjukdomar och férlossning: man soker en regional 6vergripande

projektledare till cosmic.

- HPV vaccin kopplat till operation (konisering) Katri informerar att det eventuellt
kan ordnas finansiering via RCC for att bekosta vaccinet. Katri ombeds skriva ihop
ett underlag.

- RPO rorelsesjukdomar: osteoporos — man soker enkelt sétt att hitta
osteoporspatienter som behdver medicinering, méjligen via en Al-l6sning. Man
aterkommer eventuellt med underlag om det behovs aktivt stod fran andra delar av
kunskapsstyrningsorganisationen.

6. Ordnat inférande lakemedel

Se presentation, Sofia Persson RJL informerar kring aterkoppling fran RSG
lakemedel. Viktigt att fragorna besvaras som skickas ut.
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7. Datum 2025
26/9 2025 fysisk gemensam kunskapsradstraff i Nassjo.

Vid anteckningarna/ Maria Minich Karlsson
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