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Uppfoljning, reflektion Nassjo-dagen

1. Kloka kliniska val — hur omsatter vi det vi horde i respektive RPO?
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Aktuellt fran RSL/SVN

Leni Lagerqvist, Susanne Yngvesson
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Forskning

Pontus Henriksson, Inspirationsforedrag:

Framjande av reproduktiv hélsa och halsosam livsstil efter
graviditet hos utlandsfodda kvinnor. PRIMI-projektet

Fredrik Iredahl, fortsatt dialog fran majmotet:

Starkt koppling till forskning inom RPO, gemensam
identifiering av utvecklingsomraden
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Handlingsplan 2024 kopplat till
SOSR patientl6ften
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Patientléften SOSR

Patienter i Sydostra sjukvardsregionen ska:

erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt, bedémning och besodk

erbjudas diagnostik, behandling och uppfoljning enligt basta kunskap i varje
mote

vara delaktig och vélinformerad genom hela vardkedjan

fa tillgang till jamlik vard

erbjudas basta mojliga halsoframjande insatser och valfungerande
screeningprogram

fa tillgang till patientsaker vard

erbjudas kostnadseffektiv vard
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Lokalt, regionalt och nationellt
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Mikro — Patient och vardteam

Utgar fran basta mojliga kunskap

Anpassar arbetet efter individens behov

Analyserar sina resultat och satter mal

Efterfragar stod nar det behovs

Gor standiga forbattringar och bidrar till utvecklingen av
| god och jamlik vard

Meso — Sjukvardsregional och regional niva

Stoder implementering av basta mojliga kunskap och arbetssatt
Satter mal, foljer och analyserar resultat

Verkar for effektivitet och minskad variation

Tillhandahaller lattillgangliga kunskapsstod och kvalitetsregister
= Starker samverkan med kommuner och patienter

Makro — Nationell niva

Utvecklar effektiv och andamalsenlig informationsforsorjning
Utvecklar sammanhallen och effektiv uppfoljning och analys
Utvecklar strukturerade digitala kunskapsstod

Utvecklar samspelet med kommuner, staten och andra aktorer
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Temanov-24
Handlingsplaner 2024 kopplat till SOSR patientloften

Pat.lbfte: Patienter | Sydéstra sjukvdrdsregionen ska

- fa tillganag till jéimlik vard

- erbjudas bdsta maojliga hélsofrdmjande insatser och vélfungerande screeningprogram
Utifran meso-nivan, hur arbetar ert RPO med att;

» Satta mal, analysera och f6lja resultat avseende jamlik vard

* Verka for minskad variation

* Tillse lattillgangliga kunskapsstdd avseende halsoframjande och
sjukdomsforebyggande insatser

» Starka samverkan med kommuner, patienter och civilsamhalle

Dela med er av framgangar respektive utmaningar



Ovriga fragor

1. Lagetrunt
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www.sydostrasjukvardsregionen.se
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