Region

Jonkdpings lan

Region Kalmar lan

Dermala sarkom i huvud- hals regionen

Region

Ostergotland

Riktlinjer for Sydostra sjukvardsregionen (Region Jonkopings lan, Region Kalmar Ian och Region

Ostergoétland).

Dermala sarkom &r en heterogen grupp varfor strikta riktlinjer ar svara att skriva, detta pm ska ses
som en guide. Som vanligt maste varje patient maste bedémas individuellt.

Subgrupper
Histologi Kirurgi Initial utredning Uppféljning
Dermatofibrosarkom | Tva centimeter CT-hals thorax buk | Var 6:e manad i fem ar
protuberans inklusive fascia MR lokalt. MR vid misstanke om

(Fibrosarkomatos
utbredning?)

recidiv.

Atypiskt fibroxantom

6 mm klinisk
marginal. Vid PAD
ar radikal excision

Var 6:e manad i tvg ar

inklusive fascia.

tillracklig.
Pleomorft dermalt Minst tva CT-hals thorax buk | Var 3:e manad i tva ar
sarkom centimeter MR lokalt. darefter var 6:e manad i

tre ar. Sammanlagt fem
ar.

MR vid misstanke om
recidiv

CT thorax var 6:e manad
forsta tva aren darefter 1

ggr/ar.

Leiomyosarkom
(Subkutan
utbredning?)

Tva centimeter
inklusive fascia

CT-hals thorax buk
MR lokalt

Var 3:e manad i tva ar
dérefter var 6:e manad i
tre ar. CT thorax 1 ggr/ar
forsta fem aren.
Darefter kliniska
kontroller 1 ggr/ar i
ytterligare fem ar.

Dermatofibrosarcoma protuberans
Lokalt aggressiv, men med lag risk for metastasering om den inte har
fibrosarkomatos differentiering.

Pleomorft dermalt sarkom
Lokalt aggressiva, med risk fér metastasering, framfor allt lungor. Kan vara svara att
skilja fran atypiskt fibroxantom.

Kutant Leiomyosarcoma

Hog risk for lokalt recidiv (24 %), men ovanligt med metastaser (4 %)
Vid subcutan utbredning ar risken for lokalt recidiv hogre (37 %) samt metastaser (43
%)

Atypical Fibroxantoma

Laggradig. Prekursor till odifferentierad pleomorft sarkom? Anses tillhéra samma
sjukdomsspektra.
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Kaposis sarkom, Priméart samt stralinducerat angiosarkom

Kraver alla individuell handlaggning, omfattas inte av detta pm.

Histopatologisk gradering
Baseras pa tumorens differentiering, mitosantal och nekros. De summerade poangen ger
prognosgraderingen 1, 2 eller 3.

MDK

Samtliga patienter utom vid sakert PAD atypiskt fibroxantom skall anmalas till sarkom MDK i
Linképing. Remissen skickas till ONH Linképing infér dragning pa sarkomronden.
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