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Uppdragsbeskrivning for regional
samverkansgrupp digital utveckling
i Sydostra sjukvardsregionen

Kunskapsbaserad, jamlik och resurseffektiv vard

Region Jénkdpings 1in, Region Kalmar lin och Region Ostergétland bildar tillsammans Syddstra
sjukvardsregionen.

Sjukvardsregionen organiserar regionala samverkansgrupper som till stor del motsvarar de nation-
ella samverkansgrupper for kunskapsstyrning som Sveriges regioner samverkar i.

Med regionala samverkansgrupper bygger sjukvardsregionen vidare pa ett mangarigt och fram-
gangsrikt samarbete utifrdn regionernas samverkansavtal och Samverkansndmndens arliga 6verens-
kommelse om samverkan och vard i sjukvardsregionen.

Tillsammans gor vi varandra framgéngsrika och minskar skillnader i kvalitet och resultat. Alla inva-
nare ska fa en god, jdmlik och kunskapsbaserad véard oavsett var de bor. Patienter, brukare och
hilso- och sjukvardens medarbetare ska vara trygga i att bésta tillgédngliga kunskap anvinds i varje
vardmote.

Systemet for kunskapsstyrning bygger pa att varje niva tar ansvar for sin del och samspelar med de
andra nivéerna:

Patient och viardteam
e Utgdr frén bista mojliga kunskap ﬂ k ‘ﬁm
Anpassar arbetet efter individens behov
Analyserar sina resultat och sitter mal
Efterfragar stod nir det behovs

Gor standiga forbattringar och bidrar till utveckl-
ingen av god och jamlik vird

patient och vardteam

. o . . . o sjukvardsregion och
Sjukvardsregional och regional niva region

e Stdoder implementering av bista mojliga kunskap
och arbetssétt

. o o, nationell
e Sitter mél, foljer och analyserar resultat

e Verkar for effektivitet och minskad variation

o Tillhandahéller lattillgdngliga kunskapsstdd och
kvalitetsregister

e Stirker samverkan med kommuner och patienter

Nationell niva

e Utvecklar effektiv och dndamalsenlig informationsforsérjning
e Utvecklar sammanhallen och effektiv uppfoljning och analys
e Utvecklar strukturerade digitala kunskapsstod

Utvecklar samspelet med kommuner, staten och andra aktorer
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Utgangspunkter
Patientl6ften
Utifran Hilso- och sjukvérdslagen och Socialstyrelsens sex dimensioner av god vard har Samver-
kansndmnden formulerat 16ften att patienter i Sydostra sjukvardsregionen ska
e erbjudas vard som &r litt tillgdnglig for kontakt, bedomning och besdk
erbjudas diagnostik, behandling och uppfoljning enligt bista kunskap i varje mote
vara delaktig och vilinformerad genom hela vardkedjan
fa tillgang till jamlik vard
erbjudas basta mojliga hdlsoframjande insatser och vélfungerande screeningprogram
fa tillgang till patientsdker vard
e crbjudas kostnadseffektiv vard.

I Sydostra sjukvardsregionen prioriteras patientnira forskning.

Generellt uppdrag

Samverkansgrupperna i Sydostra sjukvardsregionen ska inom ramen for sina ansvarsomraden
e stdodja nationella programomraden som sjukvardsregionen har nationellt virdskap for
e stddja regionala programomraden
e analysera konsekvenser och l&dmna synpunkter pd remisser om nationella kunskapsstod, nat-

ionell hogspecialiserad vard och andra prioriterade omraden

vara kontaktvég for regionernas lokala resurser

vara plattform for erfarenhetsutbyte och larande

nominera och stodja representanter i nationella arbetsgrupper

samverka med andra sjukvardsregionala samverkansgrupper och stodstrukturer

omvérldsbevaka och initiera fragor for sjukvérdsregional och nationell samverkan

bista Regionsjukvardsledningen och Samverkansndmnden i sarskilda uppdrag

stddja utfasning av metoder som inte skapar vérde.

Specifikt uppdrag
Sjukvardsregionens samverkansgrupp har i uppdrag att skapa synergier och nytta genom utveckling
av gemensamma processer och arbetssitt inom e-hélsa genom att stodja
e utveckling av e-hélsa som stod for invanarna att uppné och behalla hélsa
o digitalisering for att utveckla och stddja virdprocesserna
e samordning och ateranvéndning av kunskap, arbetssitt och erfarenheter for snabb imple-
mentering av nya digitala funktioner.

Malbilden for arbetet utgér fran foljande styrande principer:
e Allt som kan gdras gemensamt ska géras gemensamt.
e G4 frdn samverkan och nitverkande till samarbete och samnyttjande.

Gemensam 6vergripande prioritering for alla initiativ:
e Nationell samverkan inom e-hdlsa (SKR, Inera, Kundgrupp Cosmic)
e Samarbete inom Sydostra sjukvérdsregionen
e [okala initiativ och projekt
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Arbetssatt

Samverkansgrupperna arbetar processinriktat och utgér frdn vad som &r bast for invanarna.

Samverkansgrupperna fokuserar pa verksamhetsutveckling, tillimpning av nationella kunskapsstod
och prioriteringar 1 inférande och utfasning av metoder, arbetssitt och vardutbud.

Grupperna utformar sina arbetssitt och aktiviteter for att kunna fullgora sitt uppdrag. Vid behov or-
ganiseras arbetsgrupper for sérskilda uppdrag eller delar av uppdraget. Regionsjukvérdsledningens
stab stoder samverkansgrupperna i praktiska fragor.

Rapportering

Samverkansgrupperna arbetar pa uppdrag av Regionsjukvérdsledningen. Samverkansgrupperna ska
sa langt som mdjligt komma dverens om sjukvardsregionala insatser. Nir det inte &r mojligt kan
gruppen lyfta drendet till kontaktpersonerna i Regionsjukvardsledningens stab, med stéd av framta-
gen beredningsprocess.

Kommunikation

Generell information till regionala programomraden formedlas via kunskapsradens processtdd. In-
formation som berdr enstaka programomraden formedlas via respektive programomrades process-
stdd. Grupperna dokumenterar sitt arbete i en handlingsplan.

Sammansattning
Samverkansgrupperna bemannas med representanter fran regionerna och, nér sadan finns, sjuk-
vardsregionens representant i motsvarande nationell samverkansgrupp.

Ordférandes uppdrag
Samverkansgruppernas ordforande dr anstélld av sin hemregion. Uppdraget som ordférande roterar
mellan regionerna i tvaarsperioder.

Ordforande
o fOretrader sjukvardsregionen
driver gruppens arbete framét och sékerstiller att uppdraget fullfoljs
etablerar relevanta kontakter med programomraden och andra samverkansgrupper
initierar, planerar och leder moten
skapar rutiner for och fordelar arbete som behdvs mellan méten i samrad med gruppen.

Deltagares uppdrag
Samverkansgruppernas deltagare dr anstédllda av sin hemregion.

Deltagarna ansvarar gemensamt for gruppens arbete som sker inom ramen for deltagarnas respek-
tive anstéllningar.

Deltagare
e representerar sin region
e bidrar med sakkunskap
e samverkar aktivt
e forankrar och kommunicerar i sin egen region.

Deltagare i1 den sjukvardsregionala samverkansgruppen med uppdrag i den nationella samverkans-
gruppen representerar hela sjukvardsregionen.

Finansiering
Respektive region finansierar sina deltagare inklusive deltagare 1 eventuella arbetsgrupper. Kostna-
derna bor fordelas rittvist mellan regionerna over tid.
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