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2024-10-04

Motesanteckningar RPO ONH

Datum 2024-09-30
Tid kl. 09-00-12.00
Néarvarande Anna Parke, UIf Remius, Lovisa Farnebo, Henriks Smeds,

Jenny Lilja, Fredrik Jonsson och Leni Lagerqvist (processtod)

Adjungerande Malin Astrém och Mattias Alvhall
Jenny Adolfsson

Dagordning

1. Uppfodljning fran foregaende mote

1a) Satellitmottagningar Cl-patienter.

Erfarenheterna fran Jonkdping ar goda, dar savél delaktigheten i motena dkat samt att
maétningar lokalt gors i storre utstrackning. Bade Ostergétland och Kalmar positiva till att
starta likvardigt samarbete. Region Kalmar behover utse tva audionomer som bar
évergripande ansvar tillika far utbildning och i viss omfattning kunna ga parallellt med
kollegor i Linkdping.

Henrik kommer att kontakta hérselvardscheferna Berit Hogstrom i Kalmar och Merci
Kalande i Véstervik.

Henrik lyfter att det bla. kvarstar en utmaning gallande reservdelshanteringen bade
gallande ev. minimikrav pa lager i RJL och RKL samt 6vriga rutiner avseende
kostnadstackning.

1b) Cl-teamsmote pa fredagar, hur har det gatt?
En 6kning har skett, men fler inbjudningar ar mojliga.

1c) Barn med forsenad talutveckling och behov av horseltestning

Genomlysning av fragan har gett resultatet att RAG godkanner begransad testning som
screening for denna grupp. Det har ocksa framkommit att urvalet av vilka barn som testas
ser olika ut inom SOSR. Kalmar kommer att folja upp detta och ta fram féslag pa rutin for
Kalmar som skulle kunna implementeras i SOSR vid énskemal.

Beslut att forsoka ta fram en likvardig och slimmad process for testning i SOSR.
Aterkoppling métet 25 nov.
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1d) Asymmetrisk HNS (andra enheter och floden)
Henrik har inget att rapportera fran NPO, han kontaktar NAG audiologi for att fa mer
information. Aterkoppling pé& nasta RPO, 25 nov.

1e) Utbildning ST-akademi ultraljud hosten 2024, hur har det gatt?
RO har 16st de fragetecken som fanns géllande ekonomin och utbildningen ska genomféras
enligt plan.

1f) Aterkoppling fran respektive klinik till NPO/Henrik géllande behovet av
luftvagskirurgi.
Beslut att RPO slapper detta da behovet kommer att hanteras inom processen NHV.

19) State-of-the-art-forelésningar pa webutbildningen och/eller ONH-dagarna.
Aterkoppling frén Lovisa. Inget RO pratat vidare om, men Lovisa ska foresla och framféra
RPOs dnskan.

2. Fortsatt finansiering ST-akademier

RPO enades att aterkommande utbildning ska ske och att vardskap planering mm ska
rotera mellan regionerna. | detta vardskap inkluderas kostnadsatagande avseende lokal och
maltider pa dagen. RPO har fortsatt fragor kring hur ev. middag pa kvéllen ska inkludera
eller om respektive deltagare tar kostnaden mot traktamenteserséttning. Mojligheter for
traktamente ska kartlaggas, Jenny inleder. Punkten aterkopplas pa RPO 25 nov.

Aktuella remisser

Vardforlopp sista svarsdatum 29 oktober

- Beslut att inte ha synpunkter pa Knaledsartros proteskirurgi

- Beslut att Iamna synpunkter pa Sallsynta sjukdomar med komplexa vardbehov, Ulf och
Anna formedlar till processtodet som skickar svaren

Cancer vardprogram — revidering sista svarsdatum 4 november
Beslut att Iamna synpunkter pa Hodgkins lymfom, Lovisa laser och ser till att RPO skickar
med eventuella synpunkter dar RCC syddst sammanstéller svaren fran syddstra.

3. Aterkoppling frén Kunskapsréad 13 sept.

Anna rapporterade fran ett givande mote. Motesanteckningar samt de bilder som Martin

Serrander och Henriettae Stahlbrandt visade finns publicerade pa kunskapsradet hemsida:
https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/kunskapsrad-halsa-och-rehabilitering/motesanteckningar-
kunskapsrad-halsa-och-rehabilitering/

Anna rapporterade bla. om uppmaningen att ”Ta bort fem onddiga saker”

Beslut att RPO kommer att fa underlag till detta i samband med ”Verksamhet- och
professorsmotet” i november, Lovisa aterkommer med information.
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RPO diskuterade kort kring vardforlopp och dess utmaningar. En av summeringarna var att
det &r bra att verksamheterna inom ONH i merparten av flédena blir de som har att starta
vardforloppet. Vad det galler Basaliom finns vetskap om att kollegorna inom RPO hud-
och konssjukdomar har gemensamma utmaningar bla. i vilken omfattning stanshiopsier ska
tas parallellt med att malgruppen fler dldre, med hudforandringar ékar kraftigt. RPO ger
Anna stod i att fortsatt for dialog med RPO hud- och kénssjukdomar géllande vardfarlopp.

5. Implementering PSVF grav HNS — dialog inbjudna horselvardschefer.
Malin Astrom, Mattias Alvhall hade infér métet fatt nedan fragor att ta del av.

- Inom vilka omraden har vi svart att na upp till vardférloppets rekommendationer?

De beskriver férekomsten av olika resursbrister ffa . kompetensférsorjning. Kanske inte
anstallningen i sig, men sjalva tillgangen eller bristen pa tillgang till kompetenser maste
sakras. Specifikt nationell brist pa kompetensen audionom dess kompetensbrist dverlag.
Allt handlar om prioriteringar, det ar dessa dialoger som fors just nu.

Samtliga har samsyn kring att vardforloppet for barn &r i det narmaste implementerat,
storre utmaningar finns inom vuxen. Alla har ambition att infora vardférloppet. Smyga
igang for att sedan over tid folja alla steg fullt ut med bla. separata vantelistor i RKL och
RJL. RO startar vid arsskiftet. Sjalva uppfoljningen ar en utmaning, patientnyttan maste
lyftas.

- Har vi inom dessa omraden fattat aktiva beslut att avsta eller skjuta fram
implementeringen for att prioritera andra omraden som vi anser viktigare?

Alla tre har paborjat och plan finns.
- Finns det omréden dar vi ser ojamlikheter inom SOSR?

RO Standardiserat modell for inforande skiljer sig fran de évriga regionerna dvs har inte
standardiserat inférandeprocessen pa samma satt.

- Kanvi hjélpa varandra ytterligare inom detta omrade?

Ja, bla. genom att fortsatt fora dialog och erfarenhetsutbyte. De beréttar om det natverk
som sedan tidigare finns upprattat dar kontinuerlig dialog med samtliga chefer inom
sydostra fors.

Malin och Mattias medskick till RPO.
Bra att ha det stodet som &r standardiserat. Tydliggdra vilka gap som inte kan justeras med
andra arbetssatt utan att faktiska resurser maste till.

6. Aterkoppling frén Hérselvardens utbildningsdag
Jenny Adolfsson medverkar och beréattar kort om program och resultat fran dagen
- Vardforloppet barn och vuxna, Asa Skagerstrand Orebro
- Kloka kliniska val, Martin Serrander
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- Em gruppdiskussioner med forberedda fragor som stod
o Audiomer (barn) Adm. personal, Tekniker

o Sammanfattning pa arbete

o Vardefulla sma tips

- Hur ska ni félja upp — VISA pa framgang

- Underlagen, berdr bla. remisshanteringen bade fel och egenremisser, mer att arbeta
med. Pat. Egenansvar, tekniken gar framat, undvika onddiga besok. Folja upp de
standardiserade riktlinjer och rutiner och att man féljer dem. Dokumentation:
standardisera, taligenk&nning kan tilldmpas. Kvalitetet: Fler REM métningar, Forbereda
patienter innan besok sé att pat. Ev. forvintningar stimmer dverens med “verklighet”.

- Plan, vardférloppen
- Medskick fran Jenny

Arbeta for att en liknade dag kan aterkomma. RPO kommer att kalla Horselvardens
representant till ett av varens moten 2025. Sarskilt intresse kring hur utveckling av
processen kring forskrivning av horapparater kan forbéttras for att minska koerna.

7. Klinisk genetik vid horselnedsattning barn — aterkoppling fran gruppen och
patientgruppen Morbus Osler.

Generellt rader att processerna for malgruppen kan forbéattras. Som ex. har RKL
forhallandevis mycket stod av andra regioner, men saknar aterkoppling i form av vad kan
RKL gora for forbattra processen for organisation och inte minst patienterna som far langa
och manga resor. For att foresla en forandring av floden med malet 6kad hemtagning krévs
bla. tider for operationsutrymme

Punkten aterupptas i nov. Jenny framfér RPOs 6nskan om rapport till Pia Bergman.

8. Handlingsplan 2024-2025
Punkten flyttas fram till métet i nov.

9. Rapport fran NPO
Henrik beréattar fran motet och visar métesanteckningar fran punkterna;
4) NAG Sinonausal, 5) Rapporter, 6) NAG rehabilitering efter huvud-hals cancer 7) Lartraff
9) Framtagande av kunskapsstdd 10) Socialstyrelsen nationell startegi — allergi. 11) Anvénds

Floseal 12) NAG tungband fraga fran NPO barn och ungdomars halsa 139 Langa vantetider
inom ONH

Specifika RPO kommentarer pa punkterna 4,5,6
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4) Anna beréttar kort om vad NAG har fatt for uppdrag. Inkl. biologiska lakemedel med start
kroniskt stod for nastappa hos vuxna. Kompletterande resurser kan bli aktuella att komplettera
med.

5) Rapporterna handlar om kall teknik och vardforloppet
6) NPO ska att inte fortsatt ha kvar representation i NAG rehab.

10. Representant NPO och ordférande RPO

RPO har framdver att hantera de forandringar som kommer genom att Henrik slutar sin
anstallning i RO. Val av ny NPO ledamot ska tas fram. Tillsvidare star RPO bakom att Lovisa
Fanebro att representerar sydostra. Leni tar uppdrag gallande intern férankring inom SOSR.

Anna aviserar att hon avslutar sitt chefskap i maj nasta ar. Val av ny RPO ledamot for fran
Kalmar tillika ordférande i RPO ska utses under varen 2025.

11. Revidering av riktlinjer — forslag publicering

Punkten géller de sjukvardsregionala kunskapsstod som publicerats pa den gemensamma
webbplatsen. Kunskapsstéd éron-, nés- och halssjukdomar - Sydéstra sjukvérdsregionen
(sydostrasjukvardsregionen.se)

Istéllet for nuvarande pdf:er foreslas en lankning till ROs dokumenthanteringssystem vid
namn Documenta. Den &ndringen innebar dkat sakerhet att senast beslutat dokument dven kan
se pa respektive region egenvalda interna och externa webbsidor.

Beslut RO framét ska hantera dessa dokument, namnge en kontaktperson for dok. som sedan
forvaras i ROs documenta. Processtod och RO bér ett gemensamt ansvar. Processtodet
aterkopplar till 6vriga i RPO nar arbetet &r genomfort.

12. Storsta forbattringen pa vara kliniker, lara av varandra — Jonkoping redovisar

Forbattrad rutin for trachestomi patienter har tagits frami syfte sdkra uppfoljning tillika
minska interna remisser. Rutinen inkluderar d&ven kommunerna framgangsfaktorerna ar att
utbilda utbilda, utbilda och ater utbilda detta pga., hdg rotation av anstallda. Som ex. pa stod
utéver verksamhetsutvecklare har Vardhandboken inkl. filmer bidragit.

13. Kurser for specialister i SOSR
Punkten flyttas fram till motet i nov.

14. Ovriga fragor
Nedan punkter anmaéldes och satts upp till motet i nov.

e Foniatiker Esofagus

Sydéstra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se


https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/kunskapsstod/kunskapsstod-oron-nas-och-halssjukdomar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/kunskapsstod/kunskapsstod-oron-nas-och-halssjukdomar/

Region , Region .
Jonkdpings 1an  Region Kalmar lén Ostergétland

e Botox — geografiskt lokalt
e IBS

15. Néasta mote
v" 25 Nov 9-12 digitalt

Leni Lagerqvist

Processtod, sekreterare
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