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Nationell information
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Regionala
programomraden
arshjul 2024

Lépande

Folja upp resultat och analysera gap
Samordna och stddja implementering

Lamna synpunkter till samordnade
remissvar pa nationella kunskapsstod

Lamna synpunkter till andra samordnade
remissvar

Lamna underlag till ansékningar om
hogspecialiserad vard

Nominera till nationella grupper

Syddstra sjukvardsregionen

Q4

Q3

10-11/10 RSL
22/11 RSL
Kunskapsrad x 4
Handlingsplan
Motestider for 2025
15/11-14/2
Nationella remisser

12/9 RSL

13/9 Kunskapsrad
gemensamt mote
15/9-14/11
Nationella remisser

Region
Jonkdpings lan

14/2 RSL
Kunskapsrad x 4
15/2-14/4 Nationella remisser

17/4 RSL

22/5 RSL

Kunskapsrad x 4

15/4-14/6 Nationella remisser
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Region Kalmar l&n OStergOtland



Aktuella remisser

Cancersjukdomar

Cancersjukdomar | Remisser vardprogram och Min vardplan cancer

Digital patologi
Medicinsk diagnostik | Remiss vagledning

Knéledsartros proteskirurgi
Rorelseorganens sjukdomar | Remiss vardfarlopp

Sallsynta sjukdomar med komplexa vardbehov

Sallsynta sjukdomar | Remiss vardfarlopp

Herpeskeratit
Ogonsjukdomar | Remiss vardriktlinje

Region , Region
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Nationell information

Nationellt programomrade psykisk héalsa

Natverk for ledning och styrning
Aktuell information fran nationella arbetsgrupper
Aktuell information SKR-natverk Beroende i region och kommun

| den man som informationspunkten skulle kunna leda till ett gemensamt
projekt eller gemensam strategi ska detta tydliggoras av féredragshallaren.
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Samarbete digital behandling genom
Stod- och behandlingsplattformen?

https://www.inera.se/tjanster/alla-tjanster-a-o/stod-och-behandling/

https://www.1177.se/Ostergotland/om-1177/nar-du-loggar-in-pa-1177.se/det-har-kan-du-gora-nar-du-loggat-in/stod-och-behandling-via-natet/

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrljoiZDAzM2I1ZmQtMTYINCO0YzOXLTIMOWOtY2YzNDIXNjU2YWY 1liwidCI6Im YwODczMzkzL WMzNGMINGFIYy1iMWM
1L TMAMIEYOTayYTViOSISImMIOjI9
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https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZDAzM2I1ZmQtMTY1NC00YzQxLTlmOWQtY2YzNDIxNjU2YWY1IiwidCI6ImYwODczMzkzLWMzNGMtNGFlYy1iMWM1LTM4MjEyOTgyYTViOSIsImMiOjl9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZDAzM2I1ZmQtMTY1NC00YzQxLTlmOWQtY2YzNDIxNjU2YWY1IiwidCI6ImYwODczMzkzLWMzNGMtNGFlYy1iMWM1LTM4MjEyOTgyYTViOSIsImMiOjl9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZDAzM2I1ZmQtMTY1NC00YzQxLTlmOWQtY2YzNDIxNjU2YWY1IiwidCI6ImYwODczMzkzLWMzNGMtNGFlYy1iMWM1LTM4MjEyOTgyYTViOSIsImMiOjl9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZDAzM2I1ZmQtMTY1NC00YzQxLTlmOWQtY2YzNDIxNjU2YWY1IiwidCI6ImYwODczMzkzLWMzNGMtNGFlYy1iMWM1LTM4MjEyOTgyYTViOSIsImMiOjl9

Antal startade moment

@.5nkapings lan

952 983 1081

778
--_---

Kalmar lan @ Ostergatlands lan

Antal avslutade moment per avslutningsorsak

Moment slutfért - - 6 &4

1242
Behandlare avbryter moment I I 67

1119 1193 1160 1148

Invanare avbryter moment II 966

Qvrigt II 652

Filtrera fran vilken manad

2023-05-01  2024-04-01

H

Antal startade moment

11692

ot
juni 2023 juli 2023 augusti  septem.. oktober november december januari  februari april 2024 Andrad behandling || 182
2023 2023 2023 2023 2023 2024 2024
Kategori
Search Q| & Search Q | & Search Q | & Formulr
Antal startade moment per moment Antal startade moment per lan Antal startade moment per enhet Omrade
Rehabiliteringscentrum J&nkdping _ 481 iKBT Tm
Artrosskola - - 1907 ) T o vardplan
Angesthjalpen -- 756 Uralogmottagningen Lanssjukh... _ 379
- Lan
Min virdplan prostatacancer . . 594 Kirurgiska kliniken US _ 359
Oroshjslpen - 681 Gnkdpings lan Kirurgkliniken Jkp lan 331 Flera val W
win vardplan brostcancer [T 673 Kirurgmottagningen Kalmar 325
Hjartskolan for dig med kranska.. .- 616 Barn- och ungdomshalsan Jonk... _
Barn med sprakstorning - stad f.. - 469 Wetterhalsan DLM _ 235
Mét ditt barns oro - 453 Digital psykisk halsa Kalmar lan 215 Hela Sveriqe
i Ostergdtlands lan
Livsbalansen - stress och iterha.. I . 431 Barn- och ungdomshalsan varna... -
pepressionshjalpen [l <01 gam- och ungdomshalsan Nassio [ 204 Norra sjukvardsregionen
Min vardplan tjock- och &ndtar.. I . 391 Lakarhuset Oster distriktlzkarmo... - 202
stresshjaipen [l 352 cardiologiska kiniken Us [ 15 Sjukvardsregion Mellansverige
Sjukskrivningskollen 352 Kalmar lan Fysioterapimottagningen Norrk... -
Hantera tankar, kanslor och bet. | 252 Kirurgmottagningen Vastervik 191 Stockholms S|ukvard5reqmn
Digitala skolan I 23 Unga vuxna Linképing - 189
a vuxi p
sovhjalpen . 214 i Sydostra sjukvardsregionen
Bra Liv Mullsjo vardcentral - 182

Vastra sjukvardsregionen

Diagrammen visar hur manga sto

alternativet. Genom att anvanda kalendern eller skjutreglaget upp
forbattringsforslag kan skickas till joakim ekberg@regionostergotland se

och behandlingar som startats per méanad. Genom att klicka p& en ménad, ett program, eller enhet filtreras graferna enligt det valda

e till hager anpassas tidsintervallet. Det gér ocksa att filtrera pa en eller flera regioner. Fragor om rapporten och

Sddra sjukvardsregionen

Syddstra sjukvardsregionen
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ADHD hjélpen

Antal startade moment

@ Jinkiipings lin @Ostergatlands lin

Antal avslutade moment per avslutningsorsak

Moment slutfort

Filtrera fran vilken manad

2023-05-01  2024-04-01

K
26
Behandlare avbryter moment _ 13
20 14 15
9 Invanare avbryter moment - 7
6 5 4 6 Antal startade moment
! ’ ’ - ’ Qvrigt
0 - - —_— e — - g ?
maj 2023 juni 2023 juli 2023 augusti  septem.. oktober november december januari  februari april 2024 Andrad behandling I 1 9 2
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Kategori
Q Q Q
ADHD Q | & Search Q | & Search Q | & .
Antal startade moment per moment Antal startade moment per lan Antal startade moment per enhet = 2| omride
- Min
. . IKBT -
Peykiatriska mottagningen team... _ 18
Lan
Psykiatriska mottagningen team... _ 14
Psykiatriska kliniken Varnamo sj... - & Flera val
Psykiatriska mottagningen Hogl... - &
Adhd-hjilpen Jénképings 13n
Bra Liv Bankeryd vardcentral - 4
Neuropsykiatriska teamet Lanssj... - 4 Hela Sverige

Adhd-hjdlpen Plus 15 Osterg&tlands l3n

Bra Liv Habo vardcentral . 3

Bra Liv Vrden vardcentral . 3

Bra Liv Eksjo vardcentral l 2

Bra Liv Rosenhilsan vardcentral l 2
Bra Liv Rosenlund vardcentral l 2
Psyk mott Nassj l 2

Psykiatriska mottagningen team... I 1

Norra sjukvérdsregionen

Sjukvardsregion Mellansverige

Stockholms sjukvardsregion

Syddstra sjukvardsregionen

Diagrammen visar hur manga stod och behandlingar som startats per ménad. Genom att klicka pé en ménad, ett pr

am, eller enhet filtreras graferna enligt det valda

alternativet. Genom att anvanda kalendern eller skjutreglaget uppe till hoger anpassas tidsintervallet. Det gér ocksa att filtrera pa en eller flera regioner. Frégor om rapporten och

forbattringsforslag kan skickas till joakim.ekberg@regionostergotland.se

Véstra sjukvardsregionen

Sédra sjukvardsregionen
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Nyckeltal 2023 - Barn- och ungdomspsykiatri lansniva Graf ID: 3865
Andel distanskontakter av totalt antal bestk i 6ppenvard
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H2021 m2022| m2023
Norrbotten har inte rapporterat in data

Stockholm exklusive privat vardgivare 2021 och 2022

Graf 3865 visar andelen distanskontakter av totalt antal bestk dver tid. Distanskontakt dr virdkontakt 1 Gppen vird
diir hilso- och sjukviardspersonal och patient dr rumsligt dtskilda. Distanskontakter kan ske genom overforing av ljud,
ljud och bild 1 kombination eller genom éverforing av text. Exempel dr distanskontakt via telefon, distanskontakt via
videolink och skriftlig distanskontakt.
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Nyckeltal 2023 - Vuxenpsykiatri lansniva Graf ID: 3814
Distanskontakter av totalt antal besék i &ppenvard
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Vasterbotten exklusive Umea 2023
Stockholm exklusive Prima (privat vardgivare) 2021 och 2022

Graf 3814 visar andelen distanskontakier av totalt antal bestk dver tid. Distanskontakt dr virdkontakt 1 &ppen vird
dir hilso- och sjukvardspersonal och patient dr rumsligt dtskilda. Distanskontakter kan ske genom overforing av ljud,
ljud och bild 1 kombination eller genom dverforing av text. Exempel &r distanskontakt via telefon, distanskontakt via
videolink och skriftlig distanskontakt.

Region

Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [dn  Region Kalmar lin

9

Region

Ostergétland



Forslag pa pilotprojekt; Samverkansstruktur gallande Stdd- och
behandlingsplattformen (SOB), RPO Psykisk halsa, SOSR

Forslag pa process 2024-2025

1. Identifiera och specificera behov
2. Kontakt med Designstudion
3. Om det redan finns ett program som motsvarar behoven

Forslag till beslut;
- K&p in gemensamt for hela Syddstra sjukvardsregionen
- Implementeringssatsning i respektive region.

4. Om det inte finns ett sadant program

Forslag till beslut;

Sétt samman arbetsgrupp. Arbetsgrupp kan formas som en RAG alternativt utgé fran ett uppdrag som
ges till en specifik region. Arbetsgruppens uppdrag blir att, tillsammans med Designstudion, fylla stod-
och behandlingsprogrammet med innehall. DeS|gnstud|on skapar programmet samt underlattar for
distribuering av programmet 6ver hela Sydostra sjukvardsregionen.

Implementeringssatsning i respektive region.

. o . Region Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar e Ostergotland



Forslag till beslut;

Att RPO Psykisk halsatar beslut om att starta
pilotprojekt, sasom beskrivet i bifogat underlag,
kring Stod- och behandlingsplattform (SOB).
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Mojligheter RSG Data & analys
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Handelseutveckling Kloka Kliniska Val
https://www.sls.se/kkv/

Varfor kan vi inte bara folja rikflinjere .= 1

» Om Europeiska riktlinjer for hypertension  » Om NICE riktlinjer for
skulle féljas skulle det gé& at 99 GP/100 livstilsinterventioner skulle féljas skulle
000 inv (UK) fér att endast behandla det g& &t 420 GP/100 000 inv (UK) fér

https://www.youtube.co i
mlwatc h 7 re | Oad — 9&V: G » | England finns 100 GP/100 000 inv
v7YwXkidms . |

ritt inspirerat fran Cochrane sustainable Healthcare

Best > Pl ) 100s/3740

External

Evidence
P‘\‘? /
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https://www.sls.se/kkv/
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=Gv7YwXkidms
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=Gv7YwXkidms
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=Gv7YwXkidms

RAG Rattspsykiatri

RAG Vardinformation

RAG Kompetensforsorjning
(RAG Atstorningsvard)
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Lankar till processtdd och mallar

 Processbeskrivningar och mallar for remisser, handlingsplaner, rapporter
och nomineringar

« Kunskapsradets webbsida
 kunskapsstyrningvard.se
 Prenumerera pa nationella nyheter om kunskapsstyrning
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/omvarakunskapsstod/personcentreradeochsammanhallnavardforlopp.55829.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/prenumererapanyheter.56589.html

www.sydostrasjukvardsregionen.se

Psykisk hdlsa - Sydostra sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

www.vardochinsats.se
www.lanseringvipsydostra.se
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-psykisk-halsa/
http://www.vardochinsats.se/
http://www.lanseringvipsydostra.se/

	Bild 1:     RPO psykisk hälsa 2022-09-21 tom 220922 Kalmar – nya psykiatrihuset  Tomas Kristiansson, ordförande, RKL Maria Minich Karlsson, processtöd, RKL
	Bild 2: Dagordning
	Bild 3: Regionala programområden årshjul 2024
	Bild 4:  
	Bild 5: Handlingsplan 2024
	Bild 6: Nationell information
	Bild 7: Samarbete digital behandling genom Stöd- och behandlingsplattformen? 
	Bild 8
	Bild 9
	Bild 10
	Bild 11
	Bild 12: Förslag på pilotprojekt; Samverkansstruktur gällande Stöd- och behandlingsplattformen (SOB), RPO Psykisk hälsa, SÖSR 
	Bild 13: Förslag till beslut;
	Bild 14: Möjligheter RSG Data & analys
	Bild 15: Händelseutveckling Kloka Kliniska Val
	Bild 16
	Bild 17: Länkar till processtöd och mallar
	Bild 18: www.sydostrasjukvardsregionen.se  Psykisk hälsa - Sydöstra sjukvårdsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se) www.vardochinsats.se www.lanseringvipsydostra.se 

