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Dagordning
2024-10-03 kl. 09.15-14.30

1. Presentation och lägesuppdatering per län 

2. Föregående mötesanteckningar

3. Uppföljning av beslutade punkter

4. Remisser

5.   Genomgång av handlingsplan RPO psykisk hälsa

6. Suicid som vårdskada // Elin Fröding RJL 

7. Nationell information

8. Processförslag SOB

9. Möjligheter RSG Data & analys // Levi Bruce Olinder RÖ 

7. Händelseutveckling Kloka Kliniska Val – länsvis 

8. RAG Rättspsykiatri/RAG Kompetensförsörjning/RAG Ätstörningsvård 
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12/9 RSL 

13/9 Kunskapsråd 

gemensamt möte 

15/9-14/11

Nationella remisser

10-11/10 RSL

22/11 RSL 

Kunskapsråd x 4

Handlingsplan

Mötestider för 2025

15/11-14/2

Nationella remisser

14/2 RSL 

Kunskapsråd x 4

15/2-14/4 Nationella remisser

17/4 RSL

22/5 RSL

Kunskapsråd x 4

15/4-14/6 Nationella remisser

Q1

Q2

Q4

Q3

Löpande

• Följa upp resultat och analysera gap

• Samordna och stödja implementering

• Lämna synpunkter till samordnade 

remissvar på nationella kunskapsstöd

• Lämna synpunkter till andra samordnade 

remissvar

• Lämna underlag till ansökningar om 

högspecialiserad vård

• Nominera till nationella grupper

Regionala 

programområden 

årshjul 2024
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Handlingsplan 2024
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Nationell information
Nationellt programområde psykisk hälsa 

Nätverk för ledning och styrning 

Aktuell information från nationella arbetsgrupper 

Aktuell information SKR-nätverk Beroende i region och kommun 

I den mån som informationspunkten skulle kunna leda till ett gemensamt 

projekt eller gemensam strategi ska detta tydliggöras av föredragshållaren. 
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Samarbete digital behandling genom 

Stöd- och behandlingsplattformen? 
https://www.inera.se/tjanster/alla-tjanster-a-o/stod-och-behandling/

https://www.1177.se/Ostergotland/om-1177/nar-du-loggar-in-pa-1177.se/det-har-kan-du-gora-nar-du-loggat-in/stod-och-behandling-via-natet/

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZDAzM2I1ZmQtMTY1NC00YzQxLTlmOWQtY2YzNDIxNjU2YWY1IiwidCI6ImYwODczMzkzLWMzNGMtNGFlYy1iMWM

1LTM4MjEyOTgyYTViOSIsImMiOjl9

https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZDAzM2I1ZmQtMTY1NC00YzQxLTlmOWQtY2YzNDIxNjU2YWY1IiwidCI6ImYwODczMzkzLWMzNGMtNGFlYy1iMWM1LTM4MjEyOTgyYTViOSIsImMiOjl9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZDAzM2I1ZmQtMTY1NC00YzQxLTlmOWQtY2YzNDIxNjU2YWY1IiwidCI6ImYwODczMzkzLWMzNGMtNGFlYy1iMWM1LTM4MjEyOTgyYTViOSIsImMiOjl9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZDAzM2I1ZmQtMTY1NC00YzQxLTlmOWQtY2YzNDIxNjU2YWY1IiwidCI6ImYwODczMzkzLWMzNGMtNGFlYy1iMWM1LTM4MjEyOTgyYTViOSIsImMiOjl9
https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZDAzM2I1ZmQtMTY1NC00YzQxLTlmOWQtY2YzNDIxNjU2YWY1IiwidCI6ImYwODczMzkzLWMzNGMtNGFlYy1iMWM1LTM4MjEyOTgyYTViOSIsImMiOjl9
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ADHD hjälpen
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Förslag på pilotprojekt; Samverkansstruktur gällande Stöd- och 

behandlingsplattformen (SOB), RPO Psykisk hälsa, SÖSR

Förslag på process 2024-2025 

1. Identifiera och specificera behov 

2. Kontakt med Designstudion

3. Om det redan finns ett program som motsvarar behoven
Förslag till beslut; 

- Köp in gemensamt för hela Sydöstra sjukvårdsregionen

- Implementeringssatsning i respektive region. 

4. Om det inte finns ett sådant program 
Förslag till beslut;

Sätt samman arbetsgrupp. Arbetsgrupp kan formas som en RAG alternativt utgå från ett uppdrag som 
ges till en specifik region. Arbetsgruppens uppdrag blir att, tillsammans med Designstudion, fylla stöd- 
och behandlingsprogrammet med innehåll. Designstudion skapar programmet samt underlättar för 
distribuering av programmet över hela Sydöstra sjukvårdsregionen. 

Implementeringssatsning i respektive region. 
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Förslag till beslut;

Att RPO Psykisk hälsa tar beslut om att starta 

pilotprojekt, såsom beskrivet i bifogat underlag, 

kring Stöd- och behandlingsplattform (SOB).
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Möjligheter RSG Data & analys
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Händelseutveckling Kloka Kliniska Val

https://www.sls.se/kkv/

https://www.youtube.co

m/watch?reload=9&v=G

v7YwXkidms

https://www.sls.se/kkv/
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=Gv7YwXkidms
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=Gv7YwXkidms
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=Gv7YwXkidms
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RAG Rättspsykiatri 

RAG Vårdinformation

RAG Kompetensförsörjning

(RAG Ätstörningsvård) 
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Länkar till processtöd och mallar

• Processbeskrivningar och mallar för remisser, handlingsplaner, rapporter 

och nomineringar

• Kunskapsrådets webbsida

• kunskapsstyrningvard.se

• Prenumerera på nationella nyheter om kunskapsstyrning

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/omvarakunskapsstod/personcentreradeochsammanhallnavardforlopp.55829.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/prenumererapanyheter.56589.html
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www.sydostrasjukvardsregionen.se 
Psykisk hälsa - Sydöstra sjukvårdsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

www.vardochinsats.se

www.lanseringvipsydostra.se 

https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-psykisk-halsa/
http://www.vardochinsats.se/
http://www.lanseringvipsydostra.se/
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