Region Region
JOonkdpings 1dn  Region Kalmar lan Ostergotland

2024-03-15

Motesanteckning RPO Aldres halsa och palliativ

vard

Datum 2024-03-17 9:30-10:30

Plats Zoom

Nérvarande: Jonkoping: Ulrika Stefansson (ordf), Susanne Lundblad
(minnesant), Bjérn Westerlind
Kalmar: Kristin Irebring, Charlotta Fredriksson
Ostergotland: Sabina Olin Skoglund, Boel Eklund

Forhinder: Anneli Forsgren (Jonkoping) Lena Vilander Hamnert (Kalmar)

1. valkommen
Ulrika halsar valkommen. Féregaende minnesanteckning gas igenom. Inga justeringar.

2. Kunskapsrad
Se minnesant: Motesanteckningar kunskapsrad hélsa och rehabilitering - Syddstra
sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

3. Levnadsvanor
Samtal om samverkan med RPO levnadsvanor.

Beslut: Omradet Fallprevention anvands som ett forsta omrade dar vi testar samverkan i
Sydostra och samverkan med Levnadsvanor.

1. Nulége i de tre l&anen identifieras: Borjar fr Kolada/Strategi for halsa. Kristin tar
fram.
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2. Hur jobbar de olika l&nen med fallprevention? Vem och hur? Respektive lan gor
en inventering och dokumenterar till nsta RPO-tillfalle.

3. Ulrika kontaktar Annette Frisk angaende samordning med RPO levnadsvanor.

Fysisk traff 11 sept 2024 pa Hotell Hogland, Néssjo. Traffar Levnadsvanor pa fm och
har eget mote pa em.

4. Palliativ vard
Vi tittar idag pa utkast till uppdrag RAG Palliativ vard skriven av RPO é&ldres halsa;
Ulrika, Kristina, Boel, Charlotte.

Kalmar har startat en ”gapanalysgrupp” inom Palliativ vérd. Julia Edman Processledare.
Ostergdtland har just nu ingen lansgrupp i Palliativ vard. Ev beslut om LAG 240315.
Jonkoping har en lansgrupp Palliativ vard.

o Charlotta tar kontakt med Jessica Eriksson och for ett forsta samtal hur vi kan
Synka med RCC.

o Ulrika kollar lage med 6vriga Sverige hur man arbetar sjukvardsregionalt med
samverkan inom Palliativ vard.

o Ulrika och Susanne samtalar med Lansgruppen i Jonkdping, Anneli och
Katarina om idéer att g vidare med RAG i syddstra.

o Boel meddelar beslut om ev LAG palliativ vard i OG.

Aterkoppling nésta méte.

5. 10 april RPO priméarvard

Vi har fatt en inbjudan till gemensamt moéte med RPO Priméarvard/primarvardsradet 10
april digitalt kl 13. Kristin och Lena kommer att delta pa traffen med RPO primarvard.
Ev &ven Ulrika. Agenda har &nnu inte kommit.

Aterkoppling fran métet nasta tillfalle.

7. Forskning

Forskningsfragor fran Fredrik Ihredal LIU. Distriktslakare, Universitetslektor. Mail:
Infor nastkommande méte i kunskapsradet Halsa och rehabilitering har vi en planerad
punkt som ror forskningsfragor inom respektive RPO, med en férhoppning om att
kunna hitta ingangar for att fortsatt utveckla arbetet. 5st fragor finns i bifogad fil som
jag onskar att ni diskuterar inom ert RPO och darefter skickar svaren ater till mig senast
6/5.”

Gruppen samtalar om fragorna.
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Bjorn tar kontakt med Fredrik om fragorna och bakgrunden, sa att vi besvarar pa det satt
man efterfragar. Darefter mailkonversation med svara alla” s att vi kan lamna svar
innan 6 maj.

8. Ordférande och processtod

Ulrika och Susanne dppnar for byte av ordfrande och processtod i RPO aldres halsa
och palliativ vard. Ostergétlands tur nu? Samtal idag.

| OG kommer det att tillsattas en Aldrevardsoverlakare pa 50%. | den tjansten ligger det
tex ”Deltagande i RPO”, ”Kunskapsstyrning” mm.

Nar den tjansten ar tillsatt ska de titta p& OG bemanning i RPO aldres hilsa.

Forslag att Martin Borgd Utvecklingsledare Primarvardscentrum PVC Ostergotland
inkluderas i gruppen. Boel har tagit kontakt och han kommer inte i ingd i RPO innan
OG beslutat som sin helhet.

S&: Oklart om hur och nar Ostergétland kan ta sig an RPO-ordforanderollen samt
processtod. Ulrika och Susanne kvar tv.

9. Varens moten
21 maj 14:30-16:00 https://us02web.zoom.us/meeting/86935647146

11 sept Néassjo, Hoglandssjukhuset. Heldag. Mer info kommer.

11/11 kI 15-16:30. Zoom mote
https://us02web.zoom.us/j/85272617538?pwd=MFhIN3JOTXJIL2dDbDY0QUpBSndl

QT09
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