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 YTTRANDE 

 

Regionsjukvårdsstaben  2024-09-18                         Dnr: RÖ 2024/6268 

Johan D Söderholm  

 

 

Till Socialstyrelsen 

Dnr 5.3-1777/2024 

NHV-remiss@socialstyrelsen.se  

 

 

Yttrande från Sydöstra sjukvårdsregionen över remissförslag från  
Socialstyrelsen avseende flera sakkunniggruppers genomlysning  
inför beslut om nationell högspecialiserad vård. 
 

Region Östergötland, Region Jönköpings län, Region Kalmar län och 

Universitetssjukhuset i Linköping har beretts möjlighet att svara på 

sakkunniggruppers underlag inom områdena: 

 

36551- 2019 Avancerad esofaguskirurgi 

37910- 2022 Vaskulär Ehlers-Danlos syndrom 

 

Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 

Sydöstra sjukvårdsregionen. Samråd har skett med den medicinska fakulteten 

på Linköpings universitet och det finns en samsyn mellan parterna vad gäller 

yttrandet. 

 

Efter beredning inom berört regionalt programområde (RPO) samt en 

övergripande analys av systemeffekter inom Sydöstra sjukvårdsregionen 

lämnas svar per område enligt följande. 

  

 

 

Angelica Katsanidou Fredrik Sjöstrand Rachel De Basso 

   

Ordförande i SVN Vice ordförande i SVN   Vice ordförande i SVN  

Region Kalmar län  Region Östergötland Region Jönköpings län 
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Johan D Söderholm  

 

Till Socialstyrelsen 

Dnr 5.3-1777/2024 
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Yttrande inför beslut om nationell högspecialiserad vård –  
Avancerad esofaguskirurgi 
 

Region Jönköpings län, Region Kalmar län, Region Östergötland och 

Universitetssjukhuset i Linköping har fått möjlighet att yttra sig om sakkunnig-

gruppens beslutsunderlag för området Avancerad esofaguskirurgi. 

Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 

Sydöstra sjukvårdsregionen. Beredningen av ärendet och en övergripande 

analys av systemeffekter har skett med stöd av regionalt programområde 

Kirurgi och plastikkirurgi, Mag- och tarmsjukdomar, Cancersjukdomar, Öron- 

näs- och halssjukdomar och Perioperativ vård, intensivvård och transplantation. 

Samråd har skett med den medicinska fakulteten på Linköpings universitet och 

det finns en samsyn mellan parterna vad gäller yttrandet. 
 

36551- 2019 Avancerad esofaguskirurgi 
 

Remissinstans(er): 

 RPO SÖSR Kirurgi och plastikkirurgi 

 RPO SÖSR Mag- och tarmsjukdomar 

 RPO SÖSR Cancersjukdomar 

 RPO SÖSR Öron- näs- och halssjukdomar 

 RPO SÖSR Perioperativ vård, intensivvård och transplantation 

 

 Definition och avgränsningar 

☐ Tillstyrker 

☒ Tillstyrker med synpunkter 

☐ Tillstyrker inte 
 

Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker i stort definition och avgränsningar 

avseende Nationell högspecialiserad vård för avancerad esofaguskirurgi.  

Sydöstra sjukvårdsregionen ifrågasätter om alla fall med oligometastatisk 

sjukdom behöver diskuteras på nationell multidisciplinär konferens.  
 

Antal enheter 

☒ Tillstyrker 

☐ Tillstyrker med synpunkter 

☐ Tillstyrker inte 
 

Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker förslaget om två nationella enheter. Med 

aktuell definition av avancerad kirurgi får man nationell nivåstrukturering av 
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ovanliga och avancerade tumörfall medan god kompetens inom esofaguskirurgi 

även fortsättningsvis finns på alla universitetssjukhus. Detta ger bäst 

patientnytta ur ett samlat nationellt perspektiv. 

 

Konsekvensanalys 

Eventuella synpunkter (använd vid behov punkterna nedan): 

 

Verksamhetsperspektiv  

På sid 15 i remissunderlaget står ”För att säkra kirurgisk kompetensförsörjning 

och överföring till övriga centra ska NHVe erbjuda fortbildningsmöjligheter för 

specialister.”  

Sydöstra sjukvårdsregionen vill tillägga behovet av att säkra 

kompetensförsörjning även för andra specialiteter, utöver kirurgi, t ex anestesi 

och intensivvård. 
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Till Socialstyrelsen 
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Yttrande inför beslut om nationell högspecialiserad vård –  
Vaskulär Ehlers-Danlos syndrom 
 

Region Jönköpings län, Region Kalmar län, Region Östergötland och 

Universitetssjukhuset i Linköping har fått möjlighet att yttra sig om sakkunnig-

gruppens beslutsunderlag för området Vaskulär Ehlers-Danlos syndrom. 

Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 

Sydöstra sjukvårdsregionen. Beredningen av ärendet och en övergripande 

analys av systemeffekter har skett med stöd av regionalt programområde 

Sällsynta sjukdomar, Barns och ungdomars hälsa och Hjärt- och kärlsjukdomar. 

Samråd har skett med den medicinska fakulteten på Linköpings universitet och 

det finns en samsyn mellan parterna vad gäller yttrandet. 

 

37910- 2022 Vaskulär Ehlers-Danlos syndrom 

 

Remissinstans(er): 

RPO SÖSR Sällsynta sjukdomar 

RPO SÖSR Barns och ungdomars hälsa 

RPO SÖSR Hjärt- och kärlsjukdomar 

 

Definition och avgränsningar 

☐ Tillstyrker 

☒ Tillstyrker med synpunkter 

☐ Tillstyrker inte 

 

Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker huvudsakligen definitionen. Andra 

punktsatsen i definitionen, ”Initiering av genetisk vägledning, inklusive 

familjeutredning” kan ifrågasättas då den primära genetiska utredningen (före 

diagnos av vaskulär EDS) i princip alltid kommer att ske på klinisk genetiska 

mottagningar inom alla samverkansregioner. Initial genetisk vägledning kan 

därför behövas redan i detta sammanhang. (Möjligen kan det räcka med att 

ändra punktsatsen till ”Initiering av EDS-specifik genetisk vägledning, 

inklusive familjeutredning” eller liknande). 
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Antal enheter 

☐ Tillstyrker 

☒ Tillstyrker med synpunkter 

☐ Tillstyrker inte 

 

Med ett förtydligande om en begränsad innebörd i att fungera som 

kompetenscentrum tillstyrker Sydöstra sjukvårdsregionen förslaget om en 

enhet.  

 

Särskilda villkor 

Enligt förslaget är NHVe även tänkt att fungera som kompetenscentrum för 

andra ovanliga eller allvarliga vaskulära bindvävssjukdomar. Beroende på hur 

mycket man innefattar i att vara kompetenscentrum kan storleken på uppdraget 

variera och eventuellt bli relativt stort. I så fall bör två enheter övervägas.  

 

Konsekvensanalys 

Vårdkedjan 

Enligt förslaget från sakkunniggruppen skulle remiss till NHVe i enstaka fall 

kunna komma från en vårdcentral. Vår uppfattning är att remiss till NHVe 

alltid ska utfärdas av specialistklinik på (universitets)sjukhus och föreslår 

därför att meningen stryks (sid 9).    

 


