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Motesanteckningar RPO Lung- och
allergisjukdomar

Datum 2024-05-22
Plats Video
Nérvarande Magnus Kentson, Helena Engstrom, Lars Ahlbeck, Karin

Cederquist, Niels Hornstra, Patrik Nordenfelt, Urban
Wennerstrom, Gunilla Persson (processtod)

1. Foregdende motesanteckningarna

Foregdende motesanteckningarna fran 2024-03-21 godkandes och lades till
handlingarna.

2. Laget runt

| Linkdping har man lyckats arbeta bort kderna till provokationer, men med den
varslade sjukskoterskestrejken finns risk att den byggs upp igen. Pa dvriga orter kdmpar
man fortfarande med koer. | Linkoping ar ocksa personal Fysiologiska kliniken varslade
om strejk, vilket kommer att paverka i stort sett all verksamhet.

Flera deltagare vittnar om platsbrist pa sjukhusen som den stérsta utmaningen just nu.
Pa Lanssjukhuset i Kalmar & man redo att dra i gang med EBUS-undersékningar fran
september, och redan i var reser en delegation fran lanssjukhuset till US Link6ping for
att studera EBUS-processen pa plats.

Lars Ahlbeck, specialistlakare, medicinskt ansvarig och forskare vid Allergicentrum i
Linkdping, meddelade att han slutar sin tjanst i Region Osterg6tland i juli for att i stéllet
borja pd Astra Zeneca.

3. Rapport fran RAG

a) Lungfibros. Utvardering av gemensamma multidisciplinara ronder visar pa gott
resultat. Valdigt givande att kunna hjélpa varandra och det ar tydligt att ronden fyller en
roll. Bestamt att ronderna okar i frekvens till en gang per manad.

Fibrosprogrammet godként. Ndsta steg ar implementering.

b) Allergi Ny riktlinje inom SOSR f6r behandling av svér astma med biologiska
lakemedel. (Se punkt 5.)

¢) Lungcancer Processledaren foraldraledig. Nya siffror pa ledtider och
kvalitetsindikatorer via utdrag fran INCA, (informationsnatverk for cancervarden), visar
att SOSR ligger efter betraffande SvF-ledtider.

Ska det bli andring maste fragan belysas ytterligare och rutiner andras.

Sydéstra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se
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Fragan om att bilda en RAG Kloka kliniska val for lungmedicin lyftes.

4. Handlingsplan
Motet gick igenom handlingsplanen och uppdaterade densamma.

5. Uppdaterat PM for behandling av svar astma

Beslutades att anta ny riktlinje inom SOSR for behandling av svar astma med biologiska
lakemedel. Allergi - Sydostra sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

6. Rapport fran NPO
Vardforlopp lungfibros ar godkand av beredningen och sa gott som i mal.

Det &r brist pa specialister inom allergologi och det finns ett stort behov av nationella
kunskapsstod for att uppna en effektiv, jamlik och individanpassad vard.
Socialdepartemenetet har gett i uppdrag till Socialstyrelesn och Livsmedelsverket
angaende en nationell plan for allergivard i Sverige.

Astma. En arbetsgrupp ska tillséttas och ett personcentrerat och sammanhallet
vardforlopp ska tas fram.

7.Utbildningsdag/regiondag

Beslutades att utbildningsdag ska anordnas pa Hotell Hogland den 7 november. Det ar
mer an 15 ar sedan en uthildningsdag inom lungmedicin anordnades senast. Malgrupp
ar paramedicinare, sjukskéterskor och lakare. Uppskattat deltagande ar cirka 50-60
personer.

Magnus Kentson, Helena Engstrom och Niels Hornstra &r programgrupp.

8.Lungcancersrceening

Sedan RPO-motet den 21 mars har Magnus Kentson varit i kontakt med RCC Vést och
fatt besked som att det inte finns ndgra hinder for SOSR att haka pa studien som bedrivs
i Umed och Goteborg. Dock kravs mote med radiologin inom SOSR innan sommaren,
infor ett eventuellt deltagande i studien. Resurser till 1T-stod &r ocksa nodvandigt.

9.Noduléara infiltrat

Region Ostergétland har tagit fram en lokal riktlinje for behandling av noduléra infiltrat.
| Region Jonkdping haller man pa att se 6ver sin riktlinje. Fragan om en eventuell
gemensam riktlinje for SOSR tas upp vid ett senare mote.
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10. Kommande mdten:

Onsdag den 4 september (digitalt)

Torsdag den 17 oktober, fysiskt méte Kalmar.
Torsdag 7 november, regiondag Nassjo
Torsdag 5 december(digitalt)

11. Ovriga fragor

a) Kan NPO anvéndas pa ett smartare satt mellan regionerna i SOSR?

Olika journalsystem ”pratar inte”” med varandra, vilket kan leda till merarbete nir

patienter skickas mellan regioner, nér behandlande l&ékare behdver kompletterande
information. Darfor efterlyses tydligare rutiner fér vad man skickar nér en patient

remitteras. Fragan diskuteras vidare i mejlform.

Vid anteckningarna
Gunilla Persson
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