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Datum 2024-05-22 
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Närvarande Magnus Persson, ordförande Region Kalmar län 

 Johan Rosenqvist  Region Kalmar län 

 Lina Isaksson  Region Kalmar län 

 Sofia Hartz  Region Kalmar län  

 Leni Lagerqvist  Region Kalmar län 

 Johan Jarl, sekreterare Region Kalmar län 

 Mats Bojestig  Region Jönköpings län 

 Susanne Yngvesson Strid Region Jönköpings län 

 Jan-Erik Karlsson  Region Jönköpings län 

 Martin Takac  Region Jönköpings län 

 Annica Öhrn  Region Östergötland  

 Karl Landergren  Region Östergötland 

 Ida Dånmark  Region Östergötland  

 Lotta Lindqvist  Region Östergötland 

 Ninnie Borendahl Wodlin US, Region Östergötland 

 

Adjungerade Ingeborg Eriksson  Region Kalmar län 

 Jane Ydman   Region Jönköpings län 

 Mikael Borin  Region Östergötland 

 

Föredragande Johan D Söderholm, punkt 8 Region Östergötland 

 Mia Ilhammar, punkt 8 Region Östergötland 

1. Inledning 

Magnus hälsar välkomna till mötet. Susanne Yngvesson avtackas efter närmare 10 år 

som regionsjukvårdssakkunnig. 

En kort genomgång görs av aktuellt från respektive region, och eventuell påverkan på 

sjukvårdsregionens verksamheter. 

 

2. Upphandling av läkemedel – nuläge och kommande 
utmaningar 

Punkten utgår till kommande möte. 
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3. Fortsatt arbete efter genomlysning RCC 

Vid RSL den 14 februari 2024 redovisades genomlysning av RCC och CSD. Martin 

Takac föredrar förslag till fortsatt arbete med slutsatser från genomlysningen av RCC. 

Förslaget har tagits fram av en arbetsgrupp bestående av Martin Takac, Johan 

Rosenqvist, Ninnie, Jessica Frisk och Karl Landergren. 

Följande slutsatser redovisas: 

1. Region Östergötland uppdras att förtydliga att Regionalt biobankscentrum är separat 

verksamhet från RCC. 

2. Den sjukvårdsregionala avtalsgruppens uppdrag att följa upp gemensam finansiering 

av RCC förtydligas. 

3. Ett strategiskt ledningsuppdrag ges till regionledningsrepresentanterna i 

Kunskapsråd Kirurgi och cancer i syfte att stödja gemensam utveckling av 

cancervården ur ett ledningsperspektiv. 

4. Uppräkningen för alla delar i det fasta avtalet är -1,4 procent för 2025. Inga 

ytterligare budgetjusteringar görs för RCC. 

Mer information finns i bilaga. 

Beslut: RSL ställer sig bakom de redovisade slutsatserna och ger arbetsgruppen i 

uppdrag att se till att de genomförs. 

RSL:s ordförande och sekreterare kommer att återkoppla till avtalsgruppen med 

förtydligande av uppdraget att följa upp delarna i det övergripande avtalet. 

Under mötet lyfts förslag att flytta fokus i sjukvårdsregionens uppföljning och 

redovisning av resultat från organisation till mer av utveckling mot resultat och kvalitet. 

 

 

4. Gemensamma frågor från Hälso- och 
sjukvårdsdirektörsnätverk och System för nationell 
kunskapsstyrning 

Annica Öhrn, Johan Rosenqvist och Mats Bojestig återkopplar om gemensamma frågor 

från Hälso- och sjukvårdsdirektörsnätverk och System för nationell kunskapsstyrning. 

System för nationell kunskapsstyrning 

1177 Vårdpersonal lanseras i juni. Regionerna har pågående planering för att hantera 

lanseringen och lokala anpassningar. 

Det noteras att Region Stockholms län meddelat att de med all sannolikhet inte kommer 

tillämpa 1177 för Vårdpersonal, utan kvarstå vid sin nuvarande vårdgivarwebb. 

Regiondirektörerna ber Mats Bojestig att samband med RCO:s nästa möte framföra att 

det är olyckligt att inte alla regioner kan enas. Konsekvenserna av Stockholms 

ställningstagande kan påverka flera nivåer av samverkan inom kunskapsstyrningen. 
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RSG Data och analys har tillsatt en arbetsgrupp, NAG Kvalitetsregister, där även arbetet 

med konsolidering av CPUA hanteras. Målet är att minska antalet plattformar för 

kvalitetsregister. Detta arbete kan även få ekonomiska konsekvenser. 

HSD-nätverk 

Vid kommande möte med HSD-nätverket kommer bland annat Socialstyrelsen 

informera om nationell plan för vårdplatser, och den pågående konflikten med 

Vårdförbundet kommer behandlas.  

 

5. Information från kunskapsråden 

Johan Rosenqvist informerar om aktuellt från kunskapsråden. 

Sedan föregående möte har endast arbetet med tillgänglighet och eventuella 

omflyttningar lyfts för medskick till RSL. Detta är en kulturfråga som lätt leder till oro, 

och för att delvis möta detta kommer kunskapsråden i september ha Kloka, kliniska val 

som ämne. 

Kunskapsråden har ställt fråga om förslag på områden att lyfta vid mötet till RSL. Vid 

mötet lämnas inga konkreta förslag. Ledamöterna föreslås återkoppla direkt till 

ordföranden för kunskapsråden. 

 

6. Status - Arbetsgrupp robotkirurgi 

Vid RSL i december 2023 lämnades ett uppdrag att redovisa underlag om nuvarande 

användning av robotkirurgi i Sydöstra sjukvårdsregionen. En arbetsgrupp med 

representation från alla tre regioner har nu tagit fram och redovisat ett första underlag. 

Martin Takac föredrar resultatet för RSL. Följande reflektioner lyfts för att ytterligare 

belysa frågan: 

• Öka nyttjandegraden av de fyra robotarna innan underlag för fler investeringar 

på andra orter föreslås. 

• Den nuvarande redovisningen av kostnad per ingrepp är fortsatt hög. För att 

kunna jämföra den med laparoskopisk kirurgi behöver dock vårdtiderna och 

effekterna för patienten finnas med i den totala beräkningen. Nya studier på 

positiva effekter förväntas komma inom kort. 

Se bilaga för mer information. 

 

7. Workshop - Samarbetsområdena: 

• Ledning och styrning 

• Långsiktig och hållbar arbetsfördelning 
Se bilaga för mer information. 
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8. Workshop - US-strategi 

Se bilaga för mer information. 

 

9. Handlingsplan för samarbete för civil beredskap i SÖSR 

Ett förslag till underlag för handlingsplan för samarbete för civil beredskap i Sydöstra 

sjukvårdsregionen har redovisats. Vid de efterföljande diskussionerna efter workshop 

om samarbetsområdena lyfts denna som ett gott exempel på samverkan i 

sjukvårdsregionen. 

Beslut: RSL ger i uppdrag åt beredskapscheferna att fortsätta arbeta utifrån det 

redovisade underlaget till handlingsplan. 

Beredskapscheferna bjuds in till nästa möte med RSL för att informera om hur de ska 

fortsätta arbetet med handlingsplanen. 

 

10. Samverkansnämnden 

Magnus Persson redovisar förslag till dagordning för Samverkansnämndens möte den 

31 maj 2024. 

Mer information finns i bilaga. 

 

11. Aktuellt från RSL AU 

RSL AU redovisar aktuellt enligt bildspel. 

Mer information finns i bilaga. 

 

12. Kommande nationella riktlinjer för vård och stöd vid 
ätstörningar 

Socialstyrelsens har bjudit in regionerna till ett digitalt seminarium för att ge 

information om de kommande nationella riktlinjerna för vård och stöd vid ätstörningar. 

Syftet med seminariet är att presentera de kommande riktlinjerna som ett stöd för er 

region eller kommun i det kommande implementeringsarbetet. Regionerna och sydöstra 

sjukvårdsregionen har möjligheten att lämna synpunkter på den version som nu finns 

publicerad. 

Beslut: RSL tog beslut om att Sydöstra sjukvårdsregionen gör enligt följande: 

RSL framför att Sydöstra sjukvårdsregionen och berört RPO ska avvakta med 

involvering av förtroendevalda och detta med anledning av att RSL bedömer att 



 

Sydöstra sjukvårdsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se 

Socialstyrelsen mer önskar en synpunktsinlämning i stället för ett remissvar av tidigare 

karaktär. 

RPO psykisk hälsa delges detta, och kan i sin tur meddela arbetsgruppen RAG 

ätstörning: 

RSL AU ges i uppdrag att ta emot synpunkterna från RPO psykisk hälsas/RAG 

ätstörning samt senast 20 juni 2024 inlämna ett svar från Sydöstra sjukvårdsregionen. 

 

13. Nominering – Nationell ledamot i NPO Nervsystemets 
sjukdomar 

Beslut: Nil Dizdar, Region Östergötland, utses att representera Sydöstra 

sjukvårdsregionen NPO Nervsystemets sjukdomar. 

Nil Dizdar ersätter Jonas Lind som Sydöstra sjukvårdsregionens representant. 

 

14. Övriga frågor 

a. Nominering till kommande gemensamma ledarskapsprogram 

Jane Ydman, Region Jönköpings län, ställer fråga om start av nästa gemensamma 

utvecklingsprogram inom Sydöstra sjukvårdsregionen kan skjutas fram till hösten 2025. 

Då finns tid att se över programmets innehåll och behov av justeringar samt i god tid 

innan start nominera deltagare. 

Beslut: RSL ställer sig bakom att start av nästa gemensamma utvecklingsprogram inom 

Sydöstra sjukvårdsregionen skjuts fram till hösten 2025. 

b. Planering RSL internat 10–11 oktober 2024 

Region Kalmar län har begärt offert för RSL:s internat den 10–11 oktober 2024, där 

Västervik blir orten. Save the date till övriga deltagare ska skickas ut i närtid. 

c. Återkoppling och fortsatt hantering av skrivelse om BIVA-platser 

Ordförande Magnus Persson informerar om återkoppling från RPO om skrivelse om 

BIVA-platser. RPO har lyft frågan vidare NPO. Hälso- och sjukvårdsdirektörerna 

kommer att lyfta frågan nationellt i samband med HSD-nätverk. 

 

 

Vid anteckningarna 

Johan Jarl 


