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2024-05-31

Motesanteckningar RPO Mag-tarmsjukdomar

Datum: 2024-05-31, kl. 13.00-15.00

Plats: Zoom-mote

Narvarande:
Henrik Hjortswang, Henrik Stjernman, Anette Persson, Monica Wabhlin, Linda AndIéw
Forhinder:

Hjalmar Aselius, Par Myrelid, Frida Salerud, Hanna Winqvist

1. Motets 6ppnande — vilkomna
Ordforande Henrik Hjortswang halsar valkommen till dagens mote.

2. Dagordning

Dagordningen godkanns.

3. Sekreterare for dagens mote
Linda skriver anteckningar.

4. Nulédge pa vara kliniker/sjukhus?
Jonkoping: Battre tillganglighet. Utmaning med bemanning i Varnamo. Jonkdping och Eksjo
hjalper till och stottar med lakarresurs.

Linképing: Ekonomiskutmaning med lagda varsel. Tillganglighet ar god men befaras bli samre efter

genomforda varsel. Utmaning med bemanning i Norrkdping och Motala.

5. Rapport fran NPO Mag-och tarmsjukdomar

Nyheter under varen, vardprogram appendicit publicerades i april. Ny NAG angdende tarmsvikt ar
uppstartad. Diverticulit ar forslag som ett nytt insatsomrade, VGR har startat ett arbete pa omradet

och NPO undersoker om det kan bli ett nationellt arbete.

Andra forslag pa insatsomraden ar behandling av Helicobakter och grava tarm-motorikstérningar.

NPO undersdker ocksa amnen som “icke géra” och "“kloka val”.
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NPO ska under aret ta fram en rapport i varden i siffror med kvalitetsindikatorer som ska féljas
nationellt, dar man kan se och fdlja nyttan med de vardprogram som tagits fram inom
Kunskapsstyrningen. Samt skapa en resultatrapport som ska vara latt att forsta for allmanhet och
visa pa skillnader. Ett annat arbete som laggs fokus pa &r att uppdatera och revidera de
kunskapsstod som gjorts.

| juni infors 1177 for vardpersonal, dar alla kunskapsstéd ska finnas och vara latt tillgangligt i det
kliniska arbetet.

6. Rapport fran Samverkan SOSR och kunskapsrad

Fokus pa kostnadseffektivitet, kvalitét, hur RPO kan arbeta med kvalitetsregister och kloka kliniska
val. Funderingar om kunskapsradets roll med mer fokus pa diskussionsgrupper hur vi kan samverka
inom SOSR for att f& battre tillgdnglighet.

7. RAG IBD och RAG Levercirros

Vilka uppdrag vill vi ge till RAG IBD och RAG levercirros att arbeta med i host? RAG Levercirros har
gatt igenom nya vardprogrammet och gjort ett PM med lokala anpassningar och borjat att
implementera pa varje sjukhus. Diskussion om nasta steg, ska RAG fortsatta folja upp hur
implementeringen har gatt eller ar det mer ett arbete lokalt. Forslag om att ha ett
uppfoéljningsmote, vi planera for Regionmote 19 Mars i Alvesta med fokus pa arbetssatt vad galler
IBD och levercirros.

8. Kvalitetsmatt — vilka anvander vi idag inom vara olika sjukdomsomraden? Vilka

matt skulle vi behova for att battre forsta vad vi gor och styra vardens utveckling?
NPO arbetar med att infor kvalitetsindikatorer pa nationellniva.
Forslag att mata:

e tid fran remiss till behandlingsstart

e medicinska resultat, hur gar det for patienten

e tillganglighet
SVF flodet fungerar med start via kirurgen och darefter till medicinskbehandling. Mal att inom 1 ar
komma fram till diagnos och start med behandling som haller patienten stabil. Stor utmaning for
tillganglighet for IBD-operationer i Ostergétland. Kalmar har god tillgédnglighet och samverkar med
kirurger fran Ostergétland. Férslag om att gora ett arbete med samverkan inom SOSR. Ex. se hur
manga som opereras inom forsta aren och varfér man behover operera. Samt att effektivisera
varden vad galler arbetssatt. Ex. digitala kontroller, minska aterbesoken genom att skicka ut
enkater via 1177 och remisser for avférings-, blodprov. Forslag att detta blir ett amne for
regiondagen samt att diskutera tillganglighet till mottagning, endoskopi och operation for
patienter med Mag-tarmsjukdomar, hur kan den férbattras? Andra diskussionsdamnen, hur kan vi
effektivisera varden? Kloka kliniska val? Arbetssatt?
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9. Handlingsplan 2024

Avstamning och uppdatering.

Svart att fa fram siffror hur manga patienter/diagnos/sjukhus. Administrator pa UIL arbetar med
att ta fram de siffrorna.

10. Motestider till hosten 2024
20 sept. kl.13.00-15.00, digitalt

22 nov kl.13.00-15.00, digitalt

11. Ovriga fragor

12. Motet avslutas

Sekr. Linda Andlow, processledare.



