Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

Internat RPO Kirurgi och plastikkirurgi
240229240301
Region Kalmar, Granso Slott

Narvarande:

Torsdag 29 feb:

Barbel Jung, Jeanette Berg, Jeanette Assarsson, Jens-Christian Larsen, Lars Lénn, Johan Berggren, Linda
Andlow

Gést: Per Sandstrom, RCC styrgrupp, Region Ostergotland

Fredag 1 mars:

Barbel Jung, Jeanette Berg, Jeanette Assarsson, Jens-Christian Larsen, Lars Lonn, Johan Berggren, Linda
Andlow

Gast:

Per Sandstrém, RCC styrgrupp, Region Ostergétland

Forhinder 19 okt: Pia Olofsson,
Forhinder 20 okt; Pia Olofsson

Dag 1 torsdag 29 feb.

1. Valkomna
2. Agendan fastslas

3. Kort lagesrapport fran varje sjukhus/Region

Kalmar: Fria frdn bemanningsbolag fran oktober. Battre tillganglighet p& mottagning. Har dppnat
Preoperativa vardplatser for att ta emot patienter pd morgonen som ska opereras, 6ppet man-onsdag
som bemannas av de tre kirurgavdelningarna. Patienterna gér efter operationen till respektive avdelning.
Operationssalar nerdragna pga brist narkosskéterskor, utmaning med att fler salar kan behéva stangas.
Ekonomisk utmaning med sparbeting pa varje enhet.

Varnamo: Neddragna antal vardplatser pga. stop fér bemanning av hyrsjukskoterskor vilket leder till fler
patienter som laggs pa andra an tillhérande klinik. God lakarbemanning. Har viss kapacitet for att hjalpa
till i SOSR.

Eksjo: Battre med bemanningssituationen, mer dagkirurgi pa operationssalar for inneliggande vard pga.
vardplatsneddragningar. Fortsatt visst behov av bemanningsbolag for bakjourskompetents.

Jénkoping: God bemanning. Stort intresse for ST-tjansterna i hela RIL.

Linkdping: Stor ekonomisk utmaning. Positiv bemanningstrend, klarat att dkat vardplatser pad KAVA aven
fler vérdplatser pa kirurgavdelningen. Stor brist pd operationssjukskoterskor, operationskapaciteten
dragits ner vilket leder till mycket kdpt vard. Situationen pa mottagningen har okat efter att det gjorts ett
bra och langsiktigt arbetet for 6kad tillganglighet.
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Lakare fran Linkoping har akt till ex. Varnamo och Motala for att operera vissa patientgrupper. Man
arbetar med olika I6sningar for att parera vardplatsbrist pa olika kliniker.

Vastervik: Mer positivt med rekrytering av sjukskéterskor. 6 farre vardplatser. Har en hel del medicin
patienter utlokaliserade pé kirurgkliniken. Utvecklat bra samarbete mellan olika kliniker inom sjukhuset.
Neddragning pa operationssalar pga. brist pa operationssjukskéterskor och narkos sjukskoterskor.
Tandvard och éronkliniken opererar pa gynoperatiossalar och frigér dar med kapacitet pa
centraloperation. Urologer och kirurger aker till Oskarshamn och opererar.

Norrképing: Neddragningar av vardplatser, Fortsatt beroende av hyrpersonal som ska halveras. Fler
anstallningar av ST-lakare, mer utbildning for de som varit specialister 3-4 ar. Planerar for att lara upp
lakare for bakjourskompetens med mal att de ska bli fardiga till sommaren 2025.

4. Rapport fran NPO

Vardprogram bréstreduktionsplastik: Uppdaterat vardprogram med &ndrat kriterier vad galler hdgre BMI
for att opereras.

NAG Lipédem: Brist pa evidens for kirurgi, invantar tva studier frdn Norge klar 2027 o Tyskland. Det
kommer att goras en slutrapport som galler kirurgi.

NAG ljumskbrack: arbetet pagar.

Brostrekonstruktioner: arbetet pagar.

NAG Trauma:

Insatsomréde Rehab, trauma manual, mottagande trauma sjukhus.

NAG Akut bukkirurgi pa skéra aldre: Prioritering och hjalp till att saga nej till operationer som inte ar
vardeskapande for patienten.

Diskussionsamne: Arbetsprocess pa operationsavdelningen, vilka operationer behéver det full
operationssjukskéterskor kompetens. Fér inte tas upp i verksamhetsplanen

Fragan far/ska drivas i Kompetensradet.

Diskussion om arbetsrutiner pa operation. Parallell uppdukning v/s sekventiell uppdukning infér
operation vad galler allméan kirurg. Svart att driva arbetet vidare d& det inte finns evidens fér om det blir
mer eller mindre risk for infektioner.

Genomgang om Kunskapsorganisationens organisation samt Nationella kliniska kunskapsstod.

5. Ackreditering av RO som cancercentrum.
Per Sandstréom ar SOSR representant i RCC styrgrupp.
Ackreditering av cancervarden. SOSR har endast fatt ett cancer uppdrag hittills.
Kvarstdende arbetsomréde:
e LCC och RCC skall bli en gemensam organisation
e |okala vs regionala processledare o processteam
e Hur skall LCC arbeta for hela SOSR
e Gora hela SOSR patientdata tillgangliga
e Datadverforing journal till registret
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e Synkronisera strategiska planer for RO och LCC

P& intranatet: Ackreditering OECI
Pers PPT

Dag 2 fredag 1 mars

6. Handlingsplan 2024
Nya insatsomraden 2024
e Skapa jamlik tillganglighet infor operation i SOSR.
e Optimera fléden pa operation: inventera pa hemmakliniken till vart mote i maj

7. Vardprogram gallstenssjukdomar
GAP-analys pa hemkliniken, gar igenom nya vardprogrammet och ser vilka férandringar som man vill
utveckla utifrdn nya rutiner. Bra med att ta fram négra matetal for att se foljsamhet.
e Andel patienter som laggs in pa sjukhus med diagnos kolecystit och hur madnga av dem som
opereras.

8. Kapacitet, vantetider och ev. mgjlighet att samverka i SOSR

Vem ska man vanda sig till med remiss om man behdéver hjalp av andra regioner. Forslag ar att man
kontaktar och skickar remiss till verksamhetschefen pa aktuell verksamhet.

Patientgrupper som kan behdva operation pa annan klinik:

Benigna:

Bukvaggsbréack, kolostominedlaggning, kolonresektioner-baserad pé diverticulit, ljumskbrack, ASA 3,
Hartman. Region Jonkdping inventera vilka typer av operationer som de har operationskapacitet for och
ev. kan bistd med.

9. Framtida rekrytering

AT forsvinner 2027 och ersatts av bastjanstgoring(BT)

Blir utmanande att rekrytera dd ménga i nulage rekryteras via AT. Hur ska vi ersatta det arbete som alla
AT gjort pé ffa akutmottagning, korttids vikariat? Utmaning da BT inte har ndgot block for akuten.
Sjukhusen kan bestamma policy att man inte far jobba sjalvstandigt, jobba jour, utan viss erfarenhet da
lakaren redan har legitimation. Forslag om att anstalla personer i K8 och K10 for att hjalpa till med vissa
administrativa uppgifter.

10. Aktuellt arbete | NHV
Region Ostergotland har ansokt om NHV angaende 1BD, invantar svar.

11. Aktuella Remisser
Akut vard
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Omhéandertagande av den akut sjuka patienten, vagledning (ny)
Barns och ungdomars hélsa

e Samvérd och obruten initial hud-mot-hudkontakt, kliniskt kunskapsstod (ny)
Cancersjukdomar

e Brostcancer, vardprogram (reviderad)

e Brostcancerscreening , vardprogram (ny)

e Hypofystumérer, vérdprogram (reviderad)

e Lungcancer, vardprogram (reviderad)

e Matstrups- och magséackscancer, vardprogram (reviderad)

e Skoldkortelcancer, vardprogram (reviderad)

e Urinblésa, standardiserat vardférlopp (reviderad)

o Cytostatikaorsakad perifer neuropati (CIPN), stéddokument (ny)
Patientsakerhet

e Patient- och narstdendemedverkan i patientsakerhetsarbete, vagledning (ny)
Rehabilitering, habilitering och férsakringsmedicin

e Overgang fran barn- till vuxensjukvard for unga med medfodd eller tidigt forvarvad

funktionsnedsattning, vagledning (ny)

12. Nasta moten och planering av moten hésten 2024

VT 2024

3 maj kI.10.00-11.00 digitalt

HT 2024

19-20 september Lunch-Lunch Region Jénkoéping Hok

Uppdrag att férbereda infor lunch-lunch mote:

Forbereda ett &mne/arbete att redovisa fran varje klinik

Vardekompass kvalitetssiffror ex. akut gallkirurgi, antal som laggs in med gallstenssjukdom. Ta fram
siffror for jamforelse mellan klinikerna infér nésta mote. Jens-Christian och Linda tar fram siffror vad
galler akuta galloperationer.

29 nov kl. 10.00-12.00, digitalt

13. Ovrigt

A. Remissmall "Alkohol och tobaksfri i samband med operation”

Angéende gemensam remissmall “Alkohol och tobaksfri i samband med operation”
Linda skickar svar till RPO levnadsvanor.

B. Ledamoter RPO Kirurgi-plastikkirurgi
For att RPO ska ha representanter for varje sjukhus kommer I&dkarcheferna frdn Ryhov, Varnamosjukhus
och Hoglandssjukhuset att bjudas in som ordinarie ledamaéter i RPO Kirurgi-plastikkirurgi.
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14. Avslut

Sekreterare: Linda Andlow



