
 

 

 

Avstämning NPO PH och NAG 
 

Datum: 2024-04-22 klockan 13.00-15.00 Plats: Teams 

 

Inbjudna 

Bjarne Olinder 

Sophia Eberhard 

Ola Götesson 

Ordförande NPO PH 

Ordförande NPO PH 

Vice ordförande 

Sydvästra sjukvårdsregionen  

Södra sjukvårdsregionen 

Kommunerna/Sydöstra  

Elna Persson Processledare NPO PH  Västra 

Sofia Odersjö Administrativ Koordinator  Västra  

NAG   

Aase Eriksson/ Mattias Larsson 

Holmqvist 

Ordförande NAG Självskada Västra /Sydöstra 

Therese Lindén Processledare NAG Självskada Västra 

Gunilla Granholm Ordförande NAG Adhd och Autism Södra 

Anna Jonsson 

Ida Andersson 

Processledare NAG Adhd 

Processledare NAG Autism 

Södra  

Södra 

Hans Ackerot Ordförande NAG Beroende  Sjkv.region Stockholm/Gotland 

Maria Skott Ordförande Schizofreni Sjkv.region Stockholm/Gotland 

Gunnar in de Betou  

Karin Nilsson 

Åsa Matero 

Processledare NAG Beroende & Schizofreni 

Ordförande NAG Ätstörning 

Processledare NAG ätstörning 

Sjkv.region Stockholm/Gotland 

Norra sjukvårdsregionen 

Norra sjukvårdsregionen 

Johan Skånberg Ordförande NAG Ångest o depression Sjkv.region Stockholm-Gotland  

Karin Angantyr 

Sofia Rönning 

Lise Bergman Nordgren 

Karin Ahlzén 

 

 

Processledare NAG Ångest o depression 

Ordförande NAG kunskapsstöd 

NAG Strukturerad informatik 

NAG Strukturerad informatik 

 

 

Västra  

Västra 

Mellansverige 

SKR 

 

 

 

 

  

   

 Agendapunkt Underlag 

 Närvarande:  
Anmält förhinder: Ola, Ida, Gunnar 13.25-13.50 
Lise deltar 14.15-14.30, Hans deltar till 14.30, Johan Skånberg deltar första delen av mötet. 
 
 

 



 Välkomna, presentation i samband med nästa punkt. 
Ytterligare punkter: NAG Ätstörning anmäler en fråga om konsekvensbeskrivning. 

 

 NAG status – ledamöter och arbete 
 
-NAG missbruk och beroende: Nya ordf, Hans Ackerot, Västra hälso och sjukvårdsregionen. 

Arbetat mycket med remissvar på narkotikautredningen och sett över barn och unga 

perspektivet i VIP. Gunnar avgår som processledare och ersätts från av Peter Tudén nuvarande 

ledamot i NAG med övergång under maj-juni.  

 
-NAG schizofreni: Byggt ut kunskapsstödet så att det involverar barn och unga. Skapat en GAP-
analys se länk här  

➢ Beslut: att alla NAG ser över om denna kan användas som mall och lämnar synpunkter 
till nästa NAG möte i juni.  
 

-NAG självskada: Aase avgår som ordförande  och ny ordförande från maj blir Mattias Larsson 
Holmqvist som är ledamot i NAG. NAG arbetar bl a med att ta fram en GAP-analys och är 
intresserade över ovan förslag till mall. Låg representation av representanter från kommun, 
NPO tar med till nästa möte.   
 
-NAG ätstörning: Under uppstart, har tillskapat NAG gruppering.  
 
-NAG D&Å: Ny ordförande Johan Skånberg och Karin Angantyr processledare. Uppstartsarbete 
med revidering av VIP. Adjungera in representanter för barn och unga i arbetet med revidering 
av VIP. 
 
-NAG adhd: öppen nominering för att komplettera flera saknade representanter. Deltar i 
arbetet avseende Socialstyrelsens nationella riktlinjer för uppföljning. Tar fram Triagesstöd till 
verksamheterna.  
 
-NAG autism: Framtagande av VIP  
 
-NAG NKK: Sofia är inte närvarande men samarbete pågår med NAG schizofreni för pv-text 
 
-NAG SVI: Strukturerad vårdinformation, tar fram underlag för hur dokumentation kan göras 
strukturerat för att förbättra arbetet och uppföljning inom psykiatrin.  

 

Anmäl patient- och närståendeföreträdare  
En påminnelse: De patient- och närståendeföreträdare som finns i NAG ska meddelas 

kunskapsstyrning-vard@skr.se. Dels läggs informationen på hemsidan, tillsammans med övriga 

NAG-ledamöter, och dels kallas de till erfarenhetsutbyten två gånger per år. Erfarenhetsutbytet 

samlar alla patient- och närståendeföreträdare i NAG och hålls ihop av Carolina Bergerum, 

stödfunktionen.  

Översikt NAG 

representation 2024.xlsx 

 Återkoppling NPO 8-9/4 
Se bif PP 
Bild ett fokuserades på under mötet och att NPO psykisk hälsa kan ta större plats  
 
Prioriterade insatsområden inom psykisk hälsa: Parallellt med arbetet inom alla områden inom 
psykisk hälsa så kommer det bli extra tyngd på dessa insatsområden.  

 

Uppdrag och 

prioritering av områden.pptx 

https://docs.google.com/document/d/1adg1wOZW6hAKMvo5gk9e2S3pWcElyUA_/edit?usp=drive_link&ouid=106702460673718810312&rtpof=true&sd=true
mailto:kunskapsstyrning-vard@skr.se


 

Dessa tre NAG kommer att bli inbjudna till kommande NPO möte för dialog.  

Status psykosguiden: Uppdatering 22/4: närmare en lösning än i januari, SLSO förvaltar.  

 

Arbetsgruppen kring pilot med psykiatristödet - Johanna, Martin, Johan, Lisa Arbetsgruppen 

formerad: Tittat på erbjudandet från Sthlm/Gotland att använda deras vårdriktlinjer 

”psykiatristöd” för specialistnivån i 1177 för vårdpersonal för en pilot. Stockholms material som 

utgångspunkt men utformas i samarbete med NAG.  

Förslag: Testa ett område tillsammans med en VIP och ta fram en process över överföringen 
samt för valideringen. Förslag att börja med Missbruk och beroende 
 
Önskemål från NAG: att få denna pilot närmre  presenterad av  någon i arbetsgruppen  

 Huvudprocess för framtagande av kunskapsstöd: bilder visas. Fas 3 passar inte VIP utan 

kommer att ersättas av det nya förslaget 

Process för redaktörsstödet vid framtagande av VIP. Förslag är framtaget och för påseende 

hos ordförande resp SKR. Förslaget kommer att presenteras för NAG vid något av kommande 

möten.  Prioritering görs av NPO som får ske löpande beroende på vart i processen skrivandet 

är.  

Process NAG NKK -förtydligad: Förtydligad process för revidering av texter i NKK i samverkan 

med NAG och NPO inom ramarna för huvudprocessen. 

 

Framtagande av 

kunskapsstöd- Huvudprocessen.pptx 

Förtydligad process 

för revidering NKK inom NPO PH.pptx 

 Samarbete och planering 

-NAG SVI (5-10 min) Boka möten med NAG:arna för autism, ätstörningar och schizofreni under 

våren för att sondera behov som rör strukturerad dokumentation. Förslag att kvalitetsregister 

tas med redan då.  

 

- NAG SVI Länka i VIP Strukturerad dokumentation av suicidriskbedömning | Kunskapsstyrning 

vård | SKR Gunilla Granholm tar på sig att skapa ett förslag på hur länkning till alla kan se ut.  

Elna kontaktar stödfunktionen för att efterhöra om det finns utarbetad rutin för 

länkningar inom ramen för 1177 för vårdpersonal. Besked från kunskapsstyrning 

i dialog med Inera är att man beslutat inte länka sådan information i 1177 för 

vårdpersonal som endast rör kunskapsstöd för klinisk personal. 

Information går ut via NPO och NSG. I NSG finns regionala representanter. 

- Rådet för medicintekniska produkter (MTP) har kontaktat olika NAG med frågeställningar om 

produkter för ev implementering. Förslag att vi bjuder in dem för presentation av deras roll i 

kunskapsstyrningen och hur vi kan samarbeta? Förslagsvis på något möte i höst. Läkemedel och 

medicinteknik | Kunskapsstyrning vård | SKR (kunskapsstyrningvard.se) 

- Enhetliga termer i VIP och vårdförlopp.  (NAG schizofreni) 

Behöver göras i samarbete, få en instruktion för enhetliga termer. NPO tar frågan vidare. 

 

- Länkning av jämställdhet som handlar om mäns våld mot kvinnor/våld i nära relationer har 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sv_ återkoppling 

jämlikhetsgranskning.msg 

https://skr.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/struktureradvardinformation/resultatavarbetemedstruktureradvardinformation/struktureraddokumentationavsuicidriskbedomning.80013.html
https://skr.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/struktureradvardinformation/resultatavarbetemedstruktureradvardinformation/struktureraddokumentationavsuicidriskbedomning.80013.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/lakemedelochmedicinteknik.56133.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/lakemedelochmedicinteknik.56133.html


kunskapsstyrningen själv tagit fram ett par olika stöd. Deras effektivitet skulle kunna öka om 

det länkades till dem.  Uppmaning att se över och länka till dessa i VIP. Se bif mail. 

 Övergripande information kunskapsstyrningen - för var och en att ta del av och lyft ev frågor i 
mötet. 
 
Övergripande resultatrapport inom ramen för 2024 Verksamhetsplan- planering av arbetet 
startar i april, se bif mail.  
Se över förbättrings effekter. 
 

SKS-beslut om vårdförlopp 240215 med ny förenklad beslutsordning för VF, omfattning av 

uppdrag i VF, kollektivt ansvar för regionövergripande uppgifter (se sammanfattning i bif PP). 

NPO tar beslut, eventuellt aktuellt för NAG missbruk/beroende 

 
Målbild 1177 vårdpersonal 
 
Information från kunskapsstyrningen och stödfunktionen mars -24 se bif PP 

• Förvaltning av kunskapsstöd 
Stödfunktionen ser under våren över förvaltningsorganisation och process för revidering av 

kunskapsstöd. På mötet visades ett tidigt förslag som diskuterades, se ppt. Fler medskick i 

arbetet kan göras till christina.holmstrom@skr.se.  

 

Petra Vogt, primärvårdsstrateg på stödfunktionen, kommer under året att samordna arbetet med 

att uppdatera inaktuella och utgångna kliniska kunskapsstöd för primärvård. Detta görs efter 

samråd med ansvarigt NPO.  

 

• Innehåll och upplägg verksamhetsplan 2025-2026 

 

• Arbete med patientsäkerhet 
NSG patientsäkerhet berättade om att en Introduktion till arbete med patientsäkerhet tagits fram. 

Läs gärna nyheten där man t.ex. kan klicka sig vidare till en kort film. Se länk: 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/kuns

kapsstodforsystematisktpatientsakerhetsarbete.79655.html 

Vägledningen för konsekvensbeskrivning har reviderats. Revideringen har gjorts för att förtydliga 

att patientsäkerhet bör ingå i konsekvensbeskrivningarna som görs till.  

 

Ppt med NPO/NSG:s samlade insatser 

Under respektive NPO/NSG på kunskapsstyrningvard.se finns den ppt med årets insatsområden 

som ni skickade in i samband med VP. Sprid den gärna i olika sammanhang, t.ex. till RPO/RSG. 

 
NAFS Nationell formulärsamling- nu öppnad Patientenkäter | SKR (patientenkat.se) 
Ett bibliotek av skattningsformulär i 1177 formulärhantering, validerade och 
kvalitetssäkrade formulär där patienten skattar symtom, besvär, hälsa etc. (PROM-
data). Alla formulär är rekommenderade i Nationellt system för kunskapsstyrning 
hälso- och sjukvård. Fria att använda utan kostnad för medarbetare med behörighet 
att skicka och ta emot formulär via 1177 formulärhantering Nationell formulärsamling 
film december 2023 - SKR Play (screen9.tv) 

 
Övrig fråga: 
NAG Ätstörning undrar om man ska göra en konsekvensbeskrivning och mallar för denna: 
Mallar och instruktioner finns i huvudprocessen. SoS håller på att ta fram NR för ätstörning och 

 
 

Övergripande 

resultatrapport - NPO_s uppdrag .msg 

Ny beslut avseende 

VF 240215 PP-presentation.pptx 
 

Förankring Målbild 

1177 f Vårdpersonal Utskick 1.0.pptx 
 

Förkortad version - 

Processledarmöte NPO NSG 240312.pptx 

mailto:christina.holmstrom@skr.se
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/kunskapsstodforsystematisktpatientsakerhetsarbete.79655.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/nyheter/nyheter/kunskapsstodforsystematisktpatientsakerhetsarbete.79655.html
https://patientenkat.se/
https://skrplay.screen9.tv/media/OBeVaIpNZrLxqjlatQ6DIQ/nationell-formularsamling-film-december-2023
https://skrplay.screen9.tv/media/OBeVaIpNZrLxqjlatQ6DIQ/nationell-formularsamling-film-december-2023


denna inkluderar konsekvensbeskrivning inklusive ekonomisk analys varför NAG inte behöver 
göra en sådan. Ev fokuserad insatser som inte finns i NR kan behöva belysas. 

 Kommande möte:  
12 juni kl 15.00-16.30 
23 september  kl 13-15,  

 

 

 

 

 


