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Uppdrag Kunskapsrad Halsa och rehabilitering

Sjukvardsregionens kunskapsrad ar en plattform for gemensamt larande samt ett ledningsstod i
samverkan och kunskapsstyrning.

Kunskapsraden har Regionsjukvardsledningens uppdrag att stodja, folja upp och samordna arbetet i
ingaende regionala programomraden (RPO).

Kunskapsraden kan initiera och stodja samverkan. Dess representanter for regionernas halso- och
sjukvardsledningar har mandat och ansvar att lyfta fragor for beslut i respektive region och
Regionsjukvardsledningen.

Kunskapsraden har sarskilt fokus pa god och jamlik vard.
Lopande uppféljning av vardproduktion och ekonomi hanteras i Regional arbetsgrupp regionavtal.

Kunskapsraden:

o efterfragar resultat och analys utifran sjukvardsregionens patientloften

underlattar for programomradena att utfora sitt uppdrag

e  bidrar med systemperspektiv i remissvar och forslag till forandringar

e stodjer implementering av bésta mojliga kunskap

e  stodjer samverkan med samverkansgrupper, kvalitetsregister och forskning

e  verkar for 6kad patientmedverkan _
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Spelregler Kunskapsrad Halsa och rehabilitering

> Samtliga sex programomraden ska vara representerade vid motet.
Om ordféranden har forhinder, hela eller delar av métet, utses
ersattare.

> Minst en representant fran respektive regions hélso- och
sjukvardsledning bor delta vid moéte.

> Samtliga ledamdter ar forberedda infor mote. Utskickade underlag
ar inlasta och statusrapporter/presentationer ar forberedda.

> Sjukvérdsregiopens gemensamma patientléften och verenskomna
samarbetsomraden ar utgangspunkter for kunskapsradets arbete.

> Kunskapsradets fokus &r att bidra till att géra det béttre for patienter
och invanare i Sydostra sjukvardsregionen.

> Det &r ett sjukvardsregionalt perspektiv i kunskapsradets arbete.
Det innebéar att som programomradesrepresentant ta ett
sjukvardsregionalt ansvar och vara insatt i alla tre regioners
arbete/statuslage.
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Aktuellt fran RSL/SVN

Leni Lagerqvist

SAMVERKAN
ATIONEL:
‘:—5R OKAD EFFE\\(’TB‘N‘“E
TILLSAMMANS F6R  OCH H'NSK‘y LOKAL ANPASSN/,

BASTA MOJLIGA VARD v

TIFRAN BEHOY'©
P/a\ : :‘
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Regionsjukvardsledningen
17 april 2024

Sammanfattande information
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Aktuellt fran arbetsutskottet

« FOdrslag process beredning av arenden som initierats av
RPO/RSG

« Overlamning Susanne Yngvessons sjukvardsregional uppdrag
« Representant RSL au, stab, RSL och SVN
 Sjukvardsregional samordnare

« Dialog kring hur RSL stabens kompetens och bemanning sakras
Over tid

Region , Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Nya nationella ledamoter

« Sjukvardsregional samordnare Sydostra sjukvardsregionen
Leni Lagerqvist
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Remisser 15 april till 14 juni 2024

Vardférlopp
* Psoriasis
*  Hypertoni

Rapport/vagledning (styrning ledning)

« Desinfektion inom varden

RPO Infektionssjukdomar, RPO Kirurgi och plastikkirurgi,
RPO Primarvard, RPO Tandvard, RSG Hallbar utveckling,
RSG Patientsakerhet, RSG Upphandling

« Sekundara transporter av svart sjuka patienter
(intensivvardstransporter)

RPO PiVOT, RPO Kirurgi och plastikkirurgi, RAG Prehospital

vard (inom RPO Akut vard), RAG Trauma (inom RPO Akut

vard), RPO Infektionssjukdomar, RPO Barns och ungdomars

halsa, RPO Medicinsk diagnostik

Sydostra sjukvardsregionen

Kunskapsstdd inom cancer:
Vardprogram

Aggressiva B-cellslymfom (rev)
Basalcellscancer (rev)

Kronisk lymfatisk leukemi (KLL) (rev)
Levercellscancer (rev)

Prostatacancer (rev)

Langtidsuppfoljning efter barncancer (rev)

Stoddokument

Cancer under graviditet (rev)

Min vardplan

Matstrups- och magséackscancer (ny)
Tumorer i centrala nervsystemet (rev)
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Beredningsprocess for beslutsarenden till RSL

« Utkast till fortydligande beredningsprocess for beslutsarenden till
RSL framtaget

 Beslut: RSL stab arbetar vidare enligt forslaget som utvarderas i
slutet av aret

Region , Region
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Information fran kunskapsraden

« Johan Rosenqvist redovisar att samtliga kunskapsrad
nu haft sitt forsta mote. Bland annat diskuteras | dessa

rollen for kunskapsraden, innehall och arbetsformer
samt breddning av forskning.
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Okad radiofarmacikapacitet i Syddstra
sjukvardsregionen; utredning

« Lena Bergvin Lundqvist féredrar utredning om behovet av dkad
radiofarmacikapacitet i Sydostra sjukvardsregionen. Utredningen har gjorts
av RPO Medicinsk diagnostik och dess arbetsgrupper pa uppdrag av RSL.

« Beslut: RSL staller sig bakom férslag till placering i Region Jonkopings lan.
Region Jonkopings tar med sig fragan for lokal utredning om mojlig
investering och aterkopplar till RSL sa snart Jonkoping kan lamna ett
inriktningsbeslut i fragan.
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Gemensamma fragor fran halso- och
sjukvardsdirektorsnatverk och system for nationell
kunskapsstyrning

 Annica Ohrn, Johan Rosenqvist och Mats Bojestig aterkopplar om
gemensamma fragor fran halso- och sjukvardsdirektorsnatverk och system

for nationell kunskapsstyrning.

« Rapport redovisas fran senaste motet med SKR:s héalso- och
sjukvardsdirektorsnatverk.
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Hantering av statliga medel inom Nationell
overenskommelse om statliga bidrag inom canceromradet

« Srinivas Uppugunduri redovisar processen och forslag till férdelning
av ansokningar gallande statligt tilldelade medel. Totalt 54
ansokningar har inkommit till de tva satsningarna.

« Beslut: RSL staller sig bakom fordelningen av medel enligt det
redovisade forslaget.
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Gemensamt kansli OPT

 RSL har vid tidigare mote beslutat om ett gemensamt kansli for organiserad
prostatatestning (OPT) i Sydostra sjukvardsregionen.

« Martin Takac informerar om gemensamt projektdirektiv, som varje region
stallt sig bakom. Martin Takac, Johan Rosenqvist och Jessica Frisk har
utsetts till ansvariga i respektive region.

* Ny rapport redovisas for RSL hdsten 2024.
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Inriktning avgift OPT

« Johan Rosenqvist redovisar oversyn av hur olika regioner hanterat
fragan om avgift for organiserad prostatatestning (OPT). Forslaget

ar testningen ska goras avgiftsfritt under uppstarten nar den ar i
projektform.

 Beslut: RSL stéaller sig bakom att OPT gors avgiftsfritt medan det
gors i projektform, samt att en gemensam utvardering och slutligt
beslut gors darefter.
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Samverkansnamnden

« Magnus Persson aterkopplar fran Samverkansnamndens méte
den 21-22 mars 2024 samt redovisar forslag till dagordning for
motet den 31 maj 2024 och reviderat arshjul for namndens
moten under 2024.
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Gemensamma HR- och kompetensfragor

« Emelie Thunberg, HR-strateg fran Region Kalmar lan, och Anna
Georgsson, HR-strateg fran Region Jonkopings lan, informerar
om gemensam handlingsplan for kompetensforsorjning, samt
gemensamt arbete och strategier.

« Arbete pagar med en gemensam kompetensanalys som aven
Inkluderar kommunernas behov av halso- och
sjukvardspersonal. Kompetensanalysen kommer redovisas for
RSL under hosten 2024.
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Aktiviteter inom samarbetsomradena och plan for
fortsatt arbete

« RSG Stdd for utveckling och ledarskap har som stod for det
fortsatta arbetet inom samarbetsomradena tagit fram en modell.
Modellen beskriver tre nivaer, som delas in Samprata,
Samverka/samskapa respektive Samorganisera/samhandia.

 Beslut: RSL stéller sig bakom att vid kommande moéte ta stdd
av modellen for det fortsatta arbetet. Underlag for diskussionen
skickas ut till respektive region for interna forberedelser.

Region , Region

neg
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Ovriga fragor

Rattspsykiatriska vardplatser

Beslut: RSL stddjer att RPO ges i uppdrag att se over
mojligheterna till 6kad samverkan. RSL stab involveras i
framtagande av uppdragsbeskrivning.

Strejkvarsel fran Kommunal och fran Vardforbundet

Mats Bojestig lyfter fraga om strejkberedskap med anledning av
varsel fran Kommunal. Respektive region informerar kort om
nuldget och mgjliga konsekvenser.
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Motesanteckningar och bilagor

Motesanteckningar och bilagor fran RSL

Region , Region
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/

Forskning — Starkt koppling till forskning inom
RPO, identifiering av utvecklingsomraden

Redovisning och diskussion, Fredrik Iredahl
Bilder finns | separat presentation
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Handlingsplan 2024 kopplat till
SOSR patientl6ften
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Patientléften SOSR

Patienter i Sydostra sjukvardsregionen ska:

erbjudas vard som ar latt tillganglig for kontakt, bedémning och besodk

erbjudas diagnostik, behandling och uppfoljning enligt basta kunskap i varje
mote

vara delaktig och vélinformerad genom hela vardkedjan

fa tillgang till jamlik vard

erbjudas basta mojliga halsoframjande insatser och valfungerande
screeningprogram

fa tillgang till patientsaker vard

erbjudas kostnadseffektiv vard

Region , Region
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Lokalt, regionalt och nationellt

111 i

patient och vardteam

sjukvardsregion och
region

nationell

Syddstra sjukvardsregionen

N

Mikro — Patient och vardteam

Utgar fran basta mojliga kunskap

Anpassar arbetet efter individens behov

Analyserar sina resultat och satter mal

Efterfragar stod nar det behovs

Gor standiga forbattringar och bidrar till utvecklingen av
| god och jamlik vard

Meso — Sjukvardsregional och regional niva

Stoder implementering av basta mojliga kunskap och arbetssatt
Satter mal, foljer och analyserar resultat

Verkar for effektivitet och minskad variation

Tillhandahaller lattillgangliga kunskapsstod och kvalitetsregister
= Starker samverkan med kommuner och patienter

Makro — Nationell niva

Utvecklar effektiv och andamalsenlig informationsforsorjning
Utvecklar sammanhallen och effektiv uppfoljning och analys
Utvecklar strukturerade digitala kunskapsstod

Utvecklar samspelet med kommuner, staten och andra aktorer

Region , Region
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Tema maj -24
Handlingsplaner 2024 kopplat till SOSR patientloften

Pat.l6fte: Patienter i Sydéstra sjukvdrdsregionen ska erbjudas kostnadseffektiv
vard

Utifran meso-nivan, hur arbetar ert RPO med;

» Att satta mal, analysera och félja resultat avseende kostnadseffektivitet
 Att verka for effektivitet i vard, behandling, processer (t.ex. ke Kioka kliniska val)
 Dialog om och aterkoppling av kostnadseffektivitet

* Prioriteringar och ransoneringar

Dela med er av framgangar respektive utmaningar



RPO Psykisk halsa

Oversiktlig handlingsplan for 2024

Uppdaterad: 2024-01-08
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Gemensam handlingsplan regioner och kommuner
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Véard-och Arbeta for implementering av Samverka i utkommunicering av VIP, utveckla lanseringssida. Sarskilt Dialog mellan processtod och RPO.
insatsprogram VIP och tillhérande fokus p& utkommunicering av VIP adhd och autism
personcentrerade
sammanhallna vardférlopp
(PSVF) for att erbjuda Bevaka utékning av VIP adhd, planera fér spridning och vid behov Fortlbpande bevakning
diagnostik och behandling resurssatta arbetsgrupper kopplat till VIP autism
och uppfdéljning enligt basta
kunskap i varje mote och for Folja pilotprojekt delat beslutsfattande och arbeta for spridning i hela Processtod har aterkommande kontakt
jamlik vard. syddstra om s skulle beslutas. med berérda parter i pilot.
Arbeta for direktanslutning eller liknande 16sning kopplat till Battre Dialog med RSG Kvalitetsregister
Beroendevard
Genomforande av gemensam Baskurs Missbruk & beroende Genom tillsatt arbetsgrupp
NR ADHD Implementering av Gemensamt arbete i RPO for att belysa och arbeta med GAP-analys genomford. Indikatorer &r

riktlinjerna for nyttjande av
basta kunskap och ge
tillgang till jamlik vard

utvecklingsomraden utifran NR exv. folja utvalda indikatorer utifran VIP.
Dialog och larande i gruppen Strategisk samverkan med fokus pa barn
och ungdom.

utvalda. Utvecklingsomraden ar
identifierade. (varen 2024)

Storre nationella
gemensamma
processer

- i nulaget ar inte detta
ett specifikt
insatsomrade for NPO
psykisk hélsa

Erbjuda diagnostik och
behandling och uppfdljning
enligt basta kunskap i varje
mote, for jamlik vard och for
kostnadseffektiv vard

Samsjuklighetsutredningen: Tillvarata mojligheter till samverkan mellan
huvudmaéannen nar det galler samsjuklighetsutredningen. Dialog och
larande i gruppen Strategisk samverkan

Fortldpande bevakning och dialog mellan
processtod, RPO och mgjligen
projektledare i respektive lan.

Remissvar Narkotikautredningen, SOU 2023:62 Dialogtillfallen riktade
for larande och reflektion inom SOSR

Slutférd process med inlamning av
remissvar.

Process specifik for
grupp Strategisk
samverkan

Genom samverkan skapa en
kostnadseffektiv vard

Dialog och larande i gruppen Strategisk samverkan kring Placeringsnara
eller HVB placerade barn- och unga

-Samordning, stdd och behandling for att undvika placering

-En sammanhallen vérd- och stédkedja innan, under tiden och efter en
placering.

Implementering av VIP ADHD for barn och unga

Fortldpande i dialogen inom gruppen
Strategisk samverkan




Kommande tillagg i innehall(?)

1. Samarbete géallande digital
behandling/psykoedukation/nérstaendestdd

2. Remissvar och sedermera implementering av NR
Atstorningar

Kommande tillagg i innehall:
RSL uppdrag gallande samverkan rattspsykiatri



Specialistpsykiatrin
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Nationellt
insatsomrade

Strukturerad vardinformation

Prioriterat
omrade

och
patientl6ften

Arbeta for en strukturerad
varddokumentation utifran den
modell som NPO och NSLP delar
agarskap om, detta for att kunna
erbjuda diagnostik och behandling
och uppféljning enligt basta
kunskap i varje méte samt en
patientsaker vard

Aktiviteter

RAG vardinformation

Arbeta for samsyn kring dokumentations-och vardinformationsstruktur

- Identifiera indikatorer i vard-och insatsprogram

- Utforma en gemensam baslista fér KVA-kodning

- Kunskapsutbyte om digitala arbetssatt och metoder

- Folja utvecklingen gallande psykiatrins kvalitetsregister.

- Arbete kring kopplat till NAG strukturerad vérdinformation psykisk
hélsa.

Uppfdljning

Regelbundet deltagande p& RPO AU samt RPO sammantraden.

Atstorningsvard

Arbeta for en forbattrad och mer
jamlik vard vid
atstorningsproblematik, i linje med
kommande Nationella riktlinjer.
Detta for att kunna erbjuda diagnostik
och behandling och uppfdljning enligt
basta kunskap i varje mote samt en
patientsaker vard

RAG Atstérningsvéard

- Ge varandra kunskap om férutsattningar och arbetssétt i respektive region inom
4tstorningsvard

- Omvirldsbevaka och delge varandra géllande utveckling inom omradet

- Tillvarata de mojligheter som ges nér det géller att félja processen med

framvéxande nationella riktlinjer.

- Delta i NAG / KP méten da atstorningsvard tagit en tydligare plats i den

nationella kunskapsstyrningen

- Vid behov vara en dialogpart gentemot representanter i NPO och NSLP

- Vara en aktiv part i genomférande av GAP analys och Remisskonferens vid

lansering av férsta version nationella riktlinjer dtstérningsvard

Remissvar NR Atstorningsvard

Regelbundet deltagande p& RPO AU samt RPO sammantraden

Kompetensforsérjning
- i nulaget &r inte detta ett specifikt
insatsomrade for NPO psykisk halsa

Arbeta for samverkan néar det
galler utmaning
kompetensforsorjning, detta for
kunna erbjuda véard som ar latt
tillganglig, patientsaker och
kostnadseffektiv.

RAG Kompetensforsorjning

Belysa och identifiera méjliga samverkansomraden kopplat till att fa en

tryggad och &ndamalsenlig kompetensforsérjning inom féljande omraden:

- Nyckelkompetenser

- Modeller for karriar/Befattningsutveckling

- Lagesbilder bemanning, rekrytering, kvarstannande

- Gemensamma strategier for oberoende av hyrpersonal

- METIS

- Forstérka dialog mellan ST studierektorer kopplat till larande av
genomférda SPUR.

Regelbundet deltagande p& RPO AU samt RPO sammantraden.

Vardplatslage rattspsykiatri
- i nulaget ar inte detta ett specifikt
insatsomrade fér NPO psykisk halsa

Sydostra sjukvardsreqgi

Arbeta for samverkan néar det

géller rattspsykiatri,detta for kunna
erbjuda vard som &r latt tillganglig,
patientsaker och kostnadseffektiv.

pnen

Arbetsgrupp med uppdrag att genomféra RSL uppdrag géllande samverkan
rattspsykiatri

! Regid

Fortlépande inom RPO AU och gentemot RSL
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Utifran meso-nivan, hur arbetar ert
RPO med:

-att satta mal, analysera och félja resultat
avseende kostnadseffektivitet

-att verka for effektivitet i vard, behandling,
processer (KPP, Kloka kliniska val)

-dialog om och aterkoppling av kostnadseffektivitet
-prioriteringar och ransoneringar
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Utifran meso-nivan, hur arbetar ert
RPO med:

-att verka for effektivitet i vard, behandling och
processer

-prioriteringar och ransoneringar
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Grundlaggande hypotes att implementering av nationell kunskapsstyrning och darmed — att
arbeta med kvalitet - ar kostnadseffektivt.

Varna om brukarsamverkan och personcentrering — Néra vard
Varna om samverkan med lanens kommuner — béttre tillvarata varandra

Varna om samverkan med lanens primarvard och folkhalsoenheter — vara narmaste syskon i
systemet

Strukturerat dialoga over lansgranserna om de svara prioriteringarna (NPF boomen)

Vi kan inte samarbeta och arbetsférdela pa samma sétt som exempelvis den elektiva kirurgin
inom SOSR — men vi kanske anda kan det?
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Regionalt programomrade

Rehabilitering, habilitering och
forsakringsmedicin

2024-03-06 Kunskaprad Hélsa och
rehabilitering processtodjare

Region ,
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RPO Rehabilitering, habilitering och
forsakringsmedicin

Uppdrag

Programomradet omfattar hela vardkedjan med primar- och
sekundarpreventiva insatser, primarvard och specialiserad vard,
rehabilitering i ©ppen och sluten vard, specialiserad rehabilitering,
habilitering och forsakringsmedicinska insatser.
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Satta mal, analysera och
folja resultat avseende
kostnadseffektivitet

|Identifierat inom respektive
arbetsgrupp

* Rehabilitering
* Habilitering
* Forsakringsmedicin

.
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Verka for effektivitet i vard,

behandling, processer (KPP,
Kloka kliniska val)

* Arbete med generisk process
for respektive rehabilitering,
habilitering och
forsakringsmedicin

e Kloka kliniska val....absolut!
* KPP....nja
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STARS-strukturerat arbetssatt vid sjukskrivning

STARS Strukturerat arbetssatt

Sjukskrivning dag 1

Infor uppstart av ett “Strukturerat arbetssatt, ga igenom de interna arbetssatten enligtmetodstod 1

Sjukskrivning dag 1-30

Sjukskrivning dag 31-89

Sjukskrivning dag 90

Identifiering
* Identifiera sjukskrivna patienter enligt
metodstéd 2

Dokument till patient

* Information om rehabkoordinatorns
roll

* Information till dig som &r sjukskriven

* Ev patientformular

Samtycke, muntligt eller skriftligt

* Tydligt dokumenterat samtycke i
journalen innan kontakt med externa
aktorer

¥ Region
®F  Jonkodpings lan

Syddstra sjukvardsregionen

Kartldggning
* Genomgang av journal och ev. ifyllda
formuldr
* Samtal med patient utifrdn metodstéd 3
* Uppréttande av sjukskrivnings- och
rehabiliteringsplan enligt metodstéd 4
* Stamma av och sammanfatta internt
med berorda parter
o Se dver om sjukskrivningen ar i linje
med FMB
o Sjukskrivnings- och
rehabiliteringsplan
o Beddm behov av rehabiliterande
insatser
o Beddm behovet av extern
samverkan
Arbetsgivarkontakt
* Kontakt med arbetsgivaren enligt
metodstdd 5.

Sjukskrivnings- och rehabiliteringsplan

Metodstod

* Uppritta en plan om det inte finns nagon, enligt se metodstdd 4
* Stam av med patient eller genom journalgranskning
* Stdm av internt med berord parter

* Uppdatera sjukskrivnings- och rehabiliteringsplanen
Arbetsgivarens rehabplan

* Har arbetsgivaren varit i kontakt med patienten?

* Finns mojligheter till anpassningar eller andra arbetsuppgifter?
* Har atergdng till arbete diskuterats?

* Finns "Arbetsgivarens plan for atergang i arbete”?
Arbetslivsinriktad rehabilitering

* Om aktuellt med arbetslivsinriktad rehabilitering — kontakta FK

Treparts-/flerpartsméte

|\ dstod 1: | ing
av enhetens resurser
Metodstod 2: Identifiera
patienten

Metodstod 3: Samtal med
den sjukskrivne
Metodstod 4: Upprattande
av sjukskrivnings- och
rehabiliteringsplan
Metodstod 5: Kontakt med
externa aktorer
Metodstod 6: Trepartsmote
Metodstod 7: Dag 90-
samtal

* Beddom behovet av méte med arbetsgivare eller andra externa
aktorer, viktigt med ett tydligt syfte

* Vilka professioner behdver vara med?

* Behover patienten ha med ndgon stédperson/facklig féretradare?

« Stall fragan till patienten om det &r ndgot som inte ska tas upp pa

* Hall motet enligt metodstéd 6.

motet
2022-09-16

Region
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Dialog om och aterkoppling
av kostnadseffektivitet

 RAG ex artros, hjarta

« Fdrsakringsmedicin kopplat
till sjukskrivningsprocessen

- N\ ~ '
Region
W' Jonkdpings |aniRegion Kalmar 13



Prioriteringar och ransoneringar

PSVF, RAG mm
Habiliteringen

Behovsstrukturering
rehabiliteringsmedicin

Region
W Jonkopings [anEs



Vilka ar vi?

Processtod

Ulrika Bokén, Region Kalmar lan
ulrika.boken@regionkalmar.se

Ordforande
Pernilla Jarnvall Hint, Region Ostergotland

Ledamaoter

Ann-Britt Ekvall, Region J6nkopings lan
Susanna Jangerot, Region Ostergétland
Stefan Bragsjo, Region Kalmar |an
Magnus Hellstrom, Region Kalmar lan
Pernilla Jarnvall Hint, Region Ostergétland

Region
W' Jonkdpings |aniRegion Kalmar 13
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Aldres halsa och palliativ vard

maj 2024
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Forbattringsomrade/patientlofte Aktiviteter

God palliativ vard Erfarenhetsutbyte Vardforlopp Palliativ vard. Ha fokus pa:
Lara av varandra »  Okat antal personer med icke-
Folja resultat onkologisk sjukdom far tillgang till
Vara stod palliativ vard
RAG med RCC? *  Brytpunktssamtal

« vardplan

* Validerade smartskattningsinstrument
anvands

* God munhélsa

«  Samtal vid allvarlig sjukdom

God vard vid kognitiv svikt/ Erfarenhetsutbyte Vérdft‘jrlopp Kognitiv svikt/misstankt
demenssjukdom Lara av varandra demenssjukdom )
Folja resultat * Okat antal personer far
Vara stod utredning/diagnos
Dokumentationsmallar «  Tid till diagnos i priméarvard

«  Tid till diagnos i specialiserad vard

«  Okad anvandning av
demenslédkemedel vid Alzheimers
sjukdom.

* Minskad anvandning av antipsykotiska
lakemedel

e  BPSD-reqistret - okad anvandning



Palliativ vard 2023 april - 2024 april
Kvalitetsindikatorer

Kalla: Svenska palliativregistret

Jonkopings lan Kalmar lan Ostergdtlands lan

Period 2023-05 - 2024-04

Period 2023-05 - 2024-04 Period 2023-05 - 2024-04
Mansklig narvaro i dodsagonblicket Vardplan Mnsklig nsrvaro i dedsogonblicket Vardplan Mansklig ndrvaro i dodsogonblicket Vardplan
)
P " 75 % 75 *
+
+
50 50 50
/ b -4 / s ] ~_4 .
Utan trycksar (kategori 2-4) o Dok. brytpunktssamtal Utan trycksar (kategori 2-4) Dok. brytpunktssamtal Utan trycksar (kategori 2-4) o Dok. brytpunktssamtal
25 - [N T [N +
25 25
o 3 3
* 1 3
Dok. munhalsobedémning - ®  Ord. inj stark opioid vid Dok. munhalsebedémning . ® Ord. inj stark opioid vid Dok. munhalsobedsmning L ® Ord. inj stark opioid vid
sista levnadsveckan smartgenombrott sista levnadsveckan smartgenombrott sista levnadsveckan smartgenombrott
*
7 *
¢ ord td d © ord rd 4 . )
Smartskattats sista levnadsveckan ) SneesteEmeEnes Smartskattats sista levnadsveckan o Snaestesmpene Smartskattats sista levnadsveckan Ord. inj angestdampande

vid behov

@® Malvarde @ Resultat ® Malvirde @ Resultat

® Malvarde @ Resultat
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Avlidna Kognitiv sjukdom tre lan, det
SENASLE Aret we srsapsmmessie

Att avlida hemma/ordinért Att avlida pa Sarskilt boende/vard-

Att avlida pa sjukhus (61
avlida pa sjukhus ( boende(56 personer) och omsorgsboende (1098 personer)

personer)

Period 2023-05 - 2024-04

Period 2023-05 - 2024-04 Period 2023-05 - 2024-04
Mansklig narvaro i dodsagonblicket Vérdplan
" Ménsklig narvaro | dodsdgonblicket Vardplan Mansklig narvaro i dodsogonblicket Vardplan
L] [ ]
75
[ T $ 5 *
* *
‘ 50 50 50
Utan trycksar (kategori 2-4) o ' @ Dok brytpunktssamte Utan trycksar (kategori 2-4) Lo Dok brytpunkissamta Jtan trycksar (kategori 2-4) - o Dok brytpunktssamta
25 . LY . e -
(4] 0 o
- * *
Dok. munhalsobedomning L P ®®  Ord. inj stark opioid v Dok. munhalsobedémning . ® Ord. inj stark opioid vid Dok. munhalsobedémning - ® Ord. inj stark opioid vid
sista levnadsveckan smartgenombrott sista levnadsveckan smartgenombrott sista levnadsveckan smartgenombrott
* *
by . ¢ ¥ ord. inj 2n ¢ :
. . . - - j Sngestdsmpande o tekattate sletn . - Ord. inj &ngestdampande
Smartskattats sista levnadsveckan :rcdh\grﬁ;:'qestdarrpaﬂde Smartskattats sista levnadsvecka vid behow Smartskattats sista levnadsvecka vid behoy
@ Malvarde @ Resultat ® Malvirde @ Resultat

® Malvarde @ Resultat
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Kognitiv svikt/demens

Andel personer med demenssjukdom som genomgatt basal utredning

Specialist & Primarvardsenhet 2023. Total andel i Sverige 91.8% (3200 av 3486).

Elekinge lan

Dalarnas lin

Cotlands ldan

Cavleborgs lan
Hallands ldn
Jamtlands lan

Jénkdpings lan
ﬂKalmar ldn
Kronobergs lan
Morrbottens ldn

Skane ldn
Stockholms lan

Sddermanlands lan
Uppsala lan
Varmlands lan

Vasterbottens lan

Vasternorrlands lan

Vastmanlands lan

Vastra Gotalands lan

Orebro ldn
—) Ostergdtiands 1an

=]
wn

10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 &0 55 70 75 30 85 a0 a5 100
Andel %

Region Region

Syddstra sjukvardsregionen Jonkopings l&n  Region Kalmar E Ostergotland



Tid fran utredningsstart till diagnos (dagar i median)

Specialist & Primarvardsenhet 2022. Totalt i Sverige 58 dagar (median).

Elekinge lan

DCalarnas ldn
Cotlands lan
Cavleborgs lan
Hallands ldn
Jémtlands lan

‘ Jénkéipings ldn
mmm) Kalmar lin

Kronobergs ldn
Morrbottens ldn
Skane ldn
Stockholms lan
Sddermanlands lan
Uppsala lan
Wdrmlands ldn
Vasterbottens lan
Wasternorrlands ldn
Vastmanlands lan
Wastra Gotalands lan
Orebro ldn

- Ostergétlands ldn

Dagar

Region Region
Syddstra sjukvardsregionen Jonkopings l&n  Region Kalmar E Ostergotland



Effektivitet i vard, behandling, processer?
Gora mer eller gora ratt? Kloka kliniska val?

S . Region % Region
Sydéstra sjukvérdsregionen Jonkopings 1an  Region Kalmar l4n Ostergétland



Syddstra sjukvé

Antal Hembesok av lakare

' Oppen vard  m Primirvard

40

35

30

25

20

15

10

Distriktslakare Team fran .
Specia”serad vard Telefonkontakt med ssk
pa vardcentral:
(Dlstrlktslakare) Ar 116
Ar2:11
Ar3:1
I Ara: 0
Fore Efter
Antal varddagar slutenvard
Vardtid
r Y 36
22
12
10
o . . (o] (0] 0 (0] (0] .
Kvl Kwv3 Kvd | Kwl Kv3 K | Kvl Kw2 Kv3 Kwd
. Region
Fore Efter Ostergétland



Jag kanner mig trygg

’Vad ar viktigt for dig?”
Det mesta gar att 16sa Kontinuitet

KTIV

Fasta kontakter

Plan — aktuell och
tydlig for Esther,
narstaende, vard,

om

sorg
Det hér &r viktigt for Esther
Det hér vill hon.

Vard och omsorg sa har
Namn och tfnnummer att
kontakta

Hall koll pa det har xx
Lyssna pa Esther och
narstaende

Vid symptom gor sa har xx
Ta kontakt med xx

Paborja behandling sa har
XX

Uppféljning sa har XPlan

B

&ERQ ion Region
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RPO Barn och ungdomars halsa

Oversiktlig handlingsplan

Uppdaterad: 2024-05-08

L . Region , % Region
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Likvardig véard

Patientlofte:

. erbjudas diagnostik och
behandling och uppfdljning
enligt basta kunskap i
varje méte

- fatillgang till jamlik vard

. erbjudas basta mojliga
halsoframjande insatser
och valfungerande
screeningprogram

Bemanning fran alla regioner i samtliga RAG .

Aktivt arbete i samtliga RAG

Varje RPO-ledamot har kontaktansvar med en
RAG

RAG-arbetet sékerstaller likvardig vard och
foljer upp detta.

Bakjourskurser

ST utbildning

Ordforande i respektive
RAG bjuds in till méten med
RPO Barn och ungdomars
halsa. Processtdd i RPO har
tat kontakt med ordféranden
i respektive RAG.
Uppdaterade
uppdragsbeskrivningar till
allaRAG

Uppfoljning utifran
uppdragsbeskrivningarna
genom arlig dialog mellan
RPO och RAG for att folja
upp de nationella
kunskapsstoden och
implementering av dessa.

Ekonomi

Patientlofte
. erbjudas kostnadseffektiv
vard

«  fatillgang till jamlik vard
«  fatillgang till patientsaker
vard

Syddstra sjukvardsregionen

Region
Jonkdpings lan

, % Region
Region Kalmar lan Ostergotland




Kommentarer

 KPP: Nja
« KKV: Absolut! Men vi kan dela med oss av
varandras arbeten mycket mer

* Prioriteringar och ransoneringar: Finns behov
av

« Kostnadseffektivitet och jamlik vard aktuellt

Region , % Region
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Exempel kostnadseffektiv vard

« Digitala Idsningar tex app for uppfoljning av barn
med obesitas i1 stod- och behandlingsplattformen

« Hemsjukvard och barn-LAH. Sjuka barn vardas i
hemmet sa langt som maijligt. Samarbeten med
vuxen-LAH och kommuner. Arbete under 23/24

Region , % Region
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Ex pa nara vard

Kroniskt sjuka barn pa dagavdelning, barn-LAH
Kopplad till dagavdelningen

Kontinuitet, fem ssk och en lakare

Tillganglighet, vardagar 7.30-16.30
Hemsjukvard kan erbjudas samma dag

Region , % Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Utmaning

* Behov av BIVA-platser for barnpatienter |
SOSR.

« Tydligt behov efter tragiskt patientfall med och
katastrofal utgang

« Patient bollades mellan olika vardnivaer da
BIVA-plats inte fanns tillganglig

Region , % Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



RPO Halsoframjande

Oversiktlig handlingsplan for 2024

Uppdaterad: 2024-05-15
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Halsoekonomisk analys 2016

Foretaget Ernst och Young presenterade 2016 en halsoekonomisk analys hur
samhallets ekonomiska insatser fordelas mellan olika omraden. Av de offentliga
utgifterna pa cirka 1 400 miljarder férdelades:

-55% till insatser av social och ekonomisk karaktar,

-27% till klinisk vard,

-7% till fysiska miljdinsatser

-medan 1% gick till insatser for att paverka halsobeteenden.
Konsekvensbeskrivning-for-vardprogram-ohalsosamma-

levhadsvanor-prevention-och-behandling.pdf

Region , Region
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file:///C:/Users/frian8/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/S5RT0I3R/Konsekvensbeskrivning-for-vardprogram-ohalsosamma-levnadsvanor-prevention-och-behandling.pdf

Malséttning, analys och uppféljning av
resultat

« | samarbete med kommunerna ansvarar for att det finns strukturella foérutsattningar
och tillracklig kompetens att satta mal, analysera och folja resultat avseende
kostnadseffektivitet av arbetet med levnadsvanor pa lansévergripande niva

« Ser att det ar av storsta vikt att vi tanker och resonerar utifran ett halsoekonomiskt
perspektiv da vi vet att forbattrade levnadsvanor i befolkningen till foljd av utokad
prevention och behandling vid ohdlsosamma levnadsvanor, forvantas innebara
minskade kostnader pa lang sikt i takt med att aven risken foér framtida sjuklighet
minskar.

« Det finns manga insatser som "fungerar’ men med en begransad budget har vi rad
med ett fatal av dem

Region , Region
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Samverkan for effektivitet

 Etablerad samverkan for kostnadseffektivitet i arbetet med
levnadsvanor mellan kommuner, primarvard, specialistvard,
rehabilitering m.m.

« Stravar efter att samverka inom de omraden som gar (Halsan spelar
roll, tobaksutbildningar, Riktade halsosamtal, Halsocenter,
tobakshjalpen, FaR och friluftsliv mm) for att pa sa satt effektivisera
processer och minska kostnader och dubbelarbetet

« Konkret exempel (se kommande bild) — Samverkan for effektivitet
med olika samverkans aktorer kring FaR och friluftsliv

Region , Region
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Scenario A, B, C

Patient ——p Hilsosamtal —s Ctillidcklig fyzisk

40,-50,-50-70 dr aktivitet
. . Uppfaljning
FaR och friluftsliv. =~ = |5 a0 £ min, 22 min TEn,
SIS, b=t

S S S S S S S S SO S ———————— s S A SR A S P P g g e e e e

B Patient = \irdbesok = Otillricklig fysisk ——s F3R 0ch —— Uppfdljning

|planeratfoplancrat) aktivitet friluftsliv 13 mn, Bman, 12 man)
- 1 l Tin, sme, besok

Hulskbberska

Sarskild resursperson

. . .. Uppfﬁljning
for fysisk aktivitet FaRoch __, (2 mdn, & mdn, 12 mén|

frilufisiing Tin, sms, besck
I . i A F=F och Uppfaljning
C Individ —# Hilsocenter ——s OtillrScklig fysisk ——— Individuslit coaching: [,,:E'w '-"-‘C. ) — [3min, £ min
aktivitet samtzl friluftsliv 12 T, sms,
l beshk
Eget initiztiv Imdividuellt I
Traningsprogram » ppfiljnings-
Pa Halsocenter samital

g 3-6 ménader



Dialog om och aterkoppling av
kostnadseffektivitet

« Har proaktiv dialog utifran ett halsoekonomiskt perspektiv med den
politiska ledningen bade pa regional och kommunal niva, samt
ledningen for primarvard, specialistvard och rehablllterlng

« Aterkopplar till andra RPO och pa hemmaplan kring metoder som ar
kostnadseffektiva och ser till att de far spridning

* Stravar efter samverkan med andra RPO (att jobba for att forbattra
halsan &r inget som nagot RPO/nagon aktor kan gora sjalva).

Region , Region
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Prioriteringar och ransoneringar

» Beslutet om hur resurser ska fordelas och vilka insatser som ska prioriteras

grundas i svaren pa...

1. Hur ser det ut? Hur ser halsotillstdndet i befolkningen ut; hur fordelas bestamningsfaktorer
for halsa i befolkningen?

2. Varfor ser det ut som det gor? Vilka ar orsakssambanden eller mekanismerna till att
halsotillstandet ser ut som det gor eller att bestamningsfaktorerna fordelar sig i befolkningen
pa det séatt de gor?

3.  Vad kan man gora for att paverka hur bestamningsfaktorerna fordelar sig i befolkningen?
Vilka insatser eller verksamheter ar kostnads-effektiva?

« Omvarlds-bevakar inom omradet och diskuterar underlag ex fran SKR och
FHM. EX. ekonomirapporten:

https://skr.se/skr/tjanster/bloggarfranskr/vardbloggen/artiklar/halsoframjandeinsatserlonarsiq.4991
6.html

L . Region , % Region
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https://skr.se/skr/tjanster/bloggarfranskr/vardbloggen/artiklar/halsoframjandeinsatserlonarsig.49916.html

Figur. Strukturen av amnesomradet "halsoekonomi” enligt Williams (1987)*

Syddstra sjukvardsregionen

Halsoekonomins ”maskinrum”

>

B

Halsoindex, sjalv-

Vad ar hdlsa? Hur
mater man det?

A.
Vad paverkar hilsa?
Arbetsmilj6, inkomst,
levnadsvanor etc.

skattad hélsa etc. c

Efterfragan pa hilso- och sjukvard
Hur paverkar A + B hélso- och sjuk-
vardskonsumtion; tillgénglighet (tid, pris,
formellt, informellt etc.); vardkedjor; behov?

41

E.
Mikro-ekonomisk D.
utvirdering pa Utbud av hilso-
behandlingsniva och sjukvard
Kostnadseffektivitets- |4 Produktionskostnad;

alternativkostnader;

bedémningar av olika
ersattningssystem;

insatser pa individ-

o

Tillampningsomrade

F.
Marknadsjamvikt
Prissattning;
vantelistor; systemen
som utjamnade
mekanismer och deras

differentierade effekter.

monitoreringssystem

systemoptimering - personalresurser,
normer, reglering etc. och de incitament
dessa system skapar.

*-Williams, A. (1987). Health economics: the cheerful
face of a dismal science.

> Utvardering av effektivitet av
“—

och gruppniva. incitament.
H. G.
Planerings-, budgeterings- & Utvérdering pa
—> sytsemniva

Jamlikhet och allokativ
effektivitetskriterier

E + F; interregionala och

internationella studier.
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Bilagor

1. Halsoekonomiska berakningar - forebyggande arbete

2. Underlag for beslut om kostnadsfritt nikotinlakemedel
vid tobaksavvanjning i SOSR Adobe Aacba

3. Analys av effekterna av minskad daglig rékning pa antal
nya sjukdomsfall och kostnader for halso- och —
sjukvarden, kommunerna och Fdrsakringskassan Documert
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Fokusomraden 2024

« Vardprogram levnadsvanor

« Halsan spelar roll

« Alkohol- och tobaksfri operation
 Regionala arbetsgrupper

Region
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Halsoekonomiska
berakningar -
forebyggande arbete

Daglig rokning

Region
Jonkoépings lan






Minskning med en procentenhet

Ar 2022 Ar 2027 -2 Diabetes
A'd‘;si;“pp M K M z -14  Hjart-kirl sjukdomar
4504 K -1 Stroke
68-84 5% 5% 4% -9 Lungcancer
4% -1 Prostata cancer

8%

8% 7% 7% -55 KOL

8%  11% 7% -2 Frakturer

10%

Nya sjukdomsfall till & 2027 -84 Totalt férebyggande av 84 nya sjukdomstfall.

Kostnadsminskning 5 ar (tkr) 11678

A

Halso- och sjukvardens kostnad minskar med 5 524 tkr.

Result i
at G Kommunens kostnad minskar med 2 748 tkr.
Forsékringskassan kostnad minskar med 3 406 tkr.
Samhallskostnaden minskar med 11 678 tkr
av att genomfdra satsningen for att minska
A Ar 2022 Ar 2027 forekomsten av daglig rékning i befolkningen.
ersgrupp M K M
20-44
45-64 K
68-84 2740 2416 2144
1879
3496 Region
H B‘H‘k 3042 2990 . . .
1 Presentationsru 2498 3661 2165 Jonkdpings lan

3313



Minskning med tva procentenheter

Ar 2022 Ar 202 -5 Diabetes
7 .
Aldersgrupp ' ' -28 Hjart-karl sjukdomar
20-44 M K M z -2 Stroke
45-64 5ot 5ot K - -20  Lungcancer
68-84 ® 30/5 ° -1 Brostcancer
8% -1 Prostata cancer
8% 6% 6%
8%  11% 6% -109  KOL
9% -5 Frakturer
Nya sjukdomsfall till & 2027 -171 Totalt férebyggande av 171 nya sjukdomsfall.

Kostnadsminskning 5 ar (tkr) 24794

A

Halso- och sjukvardens kostnad minskar med 11 249 tkr.

Result i
at G Kommunens kostnad minskar med 5 768 tkr.
Forsékringskassan kostnad minskar med 7 777 tkr.
Samhallskostnaden minskar med 24 794 tkr
av att genomfdra satsningen for att minska
A Ar 2022 Ar 2027 forekomsten av daglig rékning i befolkningen.
ersgrupp M K M
20-44
45-64 K
68-84 2740 2416 1549
1342
3496 Region
H 2588 2557 o - u
72 Prese ntatlonsru%n‘;k el 1o Jénkdpings 1an

2964



Minskning med tre procentenheter

Ar 2022 Ar 2027
Aldersgru
20 ?14 " M K M
45-64 K z
68-84 5% 5% 2%
2%
8%
8% 5% 5%
8% 11% 5%
8%
Nya sjukdomsfall till &r 2027 -256

Kostnadsminskning 5 ar (tkr) 36 553

Ar 2022 Ar 2027
Aldersgru

20 ?14 " M K M

45-64 K

68-84 2740 2416 953

805
3496
73 Presentationsruffgk 23 2124

2498 3661 1499

2615

Result
at

-8 Diabetes

-42 Hjart-karl sjukdomar
-3 Stroke

-29 Lungcancer

-1 Koloncancer

-1 Brostcancer

-2 Prostata cancer
-163  KOL

-7 Frakturer

Totalt forebyggande av 256 nya sjukdomsfall.

Halso- och sjukvardens kostnad minskar med 16 778 tkr.
Kommunens kostnad minskar med 8 592 tkr.
Forsékringskassan kostnad minskar med 11 183 tkr.

Samhaéllskostnaden minskar med 36 553 tkr
av att genomfdra satsningen for att minska
forekomsten av daglig rokning i befolkningen.

Region
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Minskning med fyra procentenheter -11  Diabetes
-56 Hjart-karl sjukdomar

Ar 2022 Ar 2027 - 29 itroke
Ald - ungcancer
ersgrupp M K M g
20-44 K -2 Koloncancer
4564 i i
68-84 5% 5% 1% 1 Brostcancer
1% -2 Prostata cancer
4 218 KoL
8% % 4% .
8%  11% 4% -1 Depression
7% -9 Frakturer
Nya sjukdomsfall till & 2027 -344 Totalt férebyggande av 344 nya sjukdomsfall.

Kostnadsminskning 5 ar (tkr) 48 755

A

Halso- och sjukvardens kostnad minskar med 22 498 tkr.

Result :
at G Kommunens kostnad minskar med 11 519 tkr.
Forsékringskassan kostnad minskar med 14 738 tkr.
Samhallskostnaden minskar med 48 755 tkr
av att genomfdra satsningen for att minska
Ar 2022 Ar 2027 forekomsten av daglig rékning i befolkningen.
Aldersgrupp
M K M
20-44
45-64 K
68-84 2740 2416 357
268
3496 Region
H BAHA‘( 1680 1690 o - u
74 Presentationsru 2498 3661 1166 Jonkdpings lan

2267



Minskning med fem procentenheter -13  Diabetes
-70 Hjart-karl sjukdomar

Ar 2022 Ar 2027 - 29 itroke
Ald - ungcancer
ersgrupp M K M g
20-44 K -2 Koloncancer
4564 ) 3
68-84 5% 5% 0% 1 Brostcancer
0% -3 Prostata cancer
4 272 KoL
8% 3% 3% .
8%  11% 3% -1 Depression
6% -11 Frakturer
Nya sjukdomsfall till & 2027 -427 Totalt férebyggande av 427 nya sjukdomsfall.

Kostnadsminskning 5 ar (tkr) 61 356

A

Halso- och sjukvardens kostnad minskar med 27 958 tkr.

Result :
at G Kommunens kostnad minskar med 14 289 tkr.
Forsékringskassan kostnad minskar med 19 109 tkr.
Samhallskostnaden minskar med 61 356 tkr
av att genomfdra satsningen for att minska
A Ar 2022 Ar 2027 forekomsten av daglig rékning i befolkningen.
ersgrupp M K M
20-44
45-64 K
68-84 2740 2416
0 0
3496 Region
H 1226 1257 - o s o
75 Prese ntatlonsru%n‘;k el om Jénkdpings 1an

1918






Minskning med en procentenhet -12  Diabetes
-63 Hjart-karl sjukdomar

Ar 2022 Ar 2032 '£5‘4 itroke
Aldersgru - ungcancer
grupe M K M 8
20-44 K -2 Koloncancer
45-64 ) i
68-84 5% 5% 2% 1 Brostcancer
4% -2 Prostata cancer
o -245  KOL
8% % % .
8%  11% 7% -1 Depression
10% -10 Frakturer
Nya sjukdomsfall till & 2032 -385 Totalt férebyggande av 385 nya sjukdomsfall.
Kostnadsminskning 10 &r (tkr) 54 953

A

Halso- och sjukvardens kostnad minskar med 25 212 tkr.

Result ;
at G Kommunens kostnad minskar med 12 855 tkr.
Forsékringskassan kostnad minskar med 16 886 tkr.
Samhallskostnaden minskar med 54 953 tkr
av att genomfdra satsningen for att minska
Ar 2022 Ar 2032 forekomsten av daglig rékning i befolkningen.
Aldersgrupp
M K M
20-44
45-64 K
68-84 2740 2416 2144
1879
3496 Region
H B‘H‘k 3042 2990 . . .
7 Presentationsru 2498 3661 2165 Jonkdpings lan

3313



Minskning med tva procentenheter -24  Diabetes
-126  Hjart-karl sjukdomar

Ar 2022 Ar 2032 -5153 itroke
Aldersgru - ungcancer
grupe M K M 8
20-44 K -3 Koloncancer
45-64 ) i
68-84 5% 5% 3% 2 Brostcancer
3% -5 Prostata cancer
o -490 KoL
8% 6% 6% .
8%  11% 6% -2 Depression
9% -19 Frakturer
Nya sjukdomsfall till & 2032 -768 Totalt férebyggande av 768 nya sjukdomsfall.
Kostnadsminskning 10 &r (tkr) 109 730

A

Halso- och sjukvardens kostnad minskar med 50 221 tkr.

Result :
at G Kommunens kostnad minskar med 25 514 tkr.
Forsékringskassan kostnad minskar med 33 995 tkr.
Samhallskostnaden minskar med 109 730 tkr
av att genomfdra satsningen for att minska
A Ar 2022 Ar 2032 forekomsten av daglig rékning i befolkningen.
ersgrupp M K M
20-44
45-64 K
68-84 2740 2416 1549
1342
3496 Region
H BAHA‘( 2588 2557 o - u
8 Presentationsrulffik %0 1 Jénkspings lan

2964



Minskning med tre procentenheter -36  Diabetes
-189  Hjart-karl sjukdomar

Ar 2022 Ar 2032 - 132 itroke
Aldersgru - ungcancer
grupe M K M 8
20-44 K -4 Koloncancer
45-64 ) i
68-84 5% 5% 2% 4 Brostcancer
2% -7 Prostata cancer
o -735  KOL
8% 5% 5% .
8%  11% 5% -3 Depression
8% -30 Frakturer
Nya sjukdomsfall till & 2032 -1154 Totalt férebyggande av 1154 nya sjukdomsfall.
Kostnadsminskning 10 &r (tkr) 164 931

A

Halso- och sjukvardens kostnad minskar med 75 539 tkr.

Result :
at G Kommunens kostnad minskar med 38 511 tkr.
Forsékringskassan kostnad minskar med 50 881 tkr.
Samhallskostnaden minskar med 164 931 tkr
av att genomfdra satsningen for att minska
Ar 2022 Ar 2032 forekomsten av daglig rékning i befolkningen.
Aldersgrupp
M K M
20-44
45-64 K
68-84 2740 2416 953
805
3496 Region
i 2134 2124 . . .
79 Prese ntatlonsru%n‘;k el 119 Jénkdpings 1an

2615



Minskning med fyra procentenheter -48  Diabetes
-252  Hjart-karl sjukdomar

Ar 2022 Ar 2032 - 135 itroke
Alders - ungcancer
grupe M K M 8
20-44 K -6 Koloncancer
45-64 ) i
68-84 5% 5% 1% 5 Brostcancer
1% -10 Prostata cancer
o -980 KoL
8% 4% 4% .
8%  11% 4% -4 Depression
7% -40 Frakturer
Nya sjukdomsfall till & 2032 -1539 Totalt férebyggande av 1539 nya sjukdomsfall.
Kostnadsminskning 10 &r (tkr) 220 293

A

Halso- och sjukvardens kostnad minskar med 100 715 tkr.

Result :
at G Kommunens kostnad minskar med 51 366 tkr.
Forsékringskassan kostnad minskar med 68 212 tkr.
Samhallskostnaden minskar med 220 293 tkr
av att genomfdra satsningen for att minska
Ar 2022 Ar 2032 forekomsten av daglig rékning i befolkningen.
Aldersgrupp
M K M
20-44
45-64 K
68-84 2740 2416 357
268
3496 Region
H BAHA‘( 1680 1690 o - u
80 Presentationsru 2498 3661 1166 Jonkdpings lan

2267



Minskning med fem procentenheter -60  Diabetes
-316  Hjart-karl sjukdomar

Ar 2022 Ar 2032 - Z‘g itroke
Aldersgru - ungcancer
grupe M K M 8
20-44 K -7 Koloncancer
45-64 ) i
68-84 5% 5% 0% 6 Bréstcancer
0% -12 Prostata cancer
o -1225 KOL
8% 3% 3% .
8%  11% 3% -5 Depression
6% -49 Frakturer
Nya sjukdomsfall till & 2032 -1923 Totalt férebyggande av 1923 nya sjukdomsfall.
Kostnadsminskning 10 &r (tkr) 274 870

A

Halso- och sjukvardens kostnad minskar med 125 799 tkr.

Result :
at G Kommunens kostnad minskar med 64 047 tkr.
Forsékringskassan kostnad minskar med 85 024 tkr.
Samhallskostnaden minskar med 274 870 tkr
av att genomfdra satsningen for att minska
Ar 2022 Ar 2032 forekomsten av daglig rékning i befolkningen.
Aldersgrupp
M K M
20-44
45-64 K
68-84 2740 2416
0 0
3496 Region
H 1226 1257 - o s o
81 Prese ntatlonsru%n‘;k el om Jénkdpings 1an

1918



www.sydostrasjukvardsregionen.se

L . Region , % Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland



Ovriga fragor

1. Primarvard och kunskapsstod — bordlades till kommande mote.

Region , Region
Sydostra sjukvardsregionen Jonkopings [&n  Region Kalmar lan Ostergétland
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