
 

Sydöstra sjukvårdsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se 

  

Mötesanteckningar RPO - Tandvård 

Datum 2024-04-08 

Plats Hotell Högland i Nässjö 

Närvarande Annika Gustafsson, Region Jönköping 

 Annika Hurtig, Region Östergötland 

 AnnaCarin Dahlgren, Region Östergötland 

 Camilla Olsson-Widén, Region Kalmar 

 Fredrik Frisk, Region Jönköping 

 Marie Svensson, Region Kalmar 

 Pernilla Larsson-Gran, Region Östergötland 

 Ulrika Dahl, Region Kalmar 

 

 

1. Presentationsrunda 

Det är första gången vi träffas fysiskt i denna konstellation så hela gruppen fick var 

och en presentera sig.  

2. Föregående mötesprotokoll 

Denna punkt går vi inte igenom varje möte utan var och en får läsa igenom inför 

nästkommande möte. Camilla skriver protokoll och skickar ut till var och en för 

synpunkter – har inte dessa synpunkter inkommit inom en vecka lägger Camilla ut 

protokollet på hemsidan. Ulrika gick igenom handlingsplanen för 2024 vilket är 

årsrapporten för 2023.  

3. NPO  

Pernilla var på digitalt möte med NPO 13 mars och gick idag igenom protokollet 

från detta möte. Varje möte har inbjudna gäster och denna gång var det bland annat 

Gunnar Henning, ordförande i gruppen NAG Äldres Munhälsa, som var inbjuden. 

Han får mycket remisser att svara på och de besvaras på NPO-nivå.  

Susanna Vicktoria, Cheftandläkare FTV Västra Götaland, svarar även hon på 

remisser.  

 

En generisk modell ska lyftas in i kunskapsstyrning gällande hur man ska kunna läsa 

remisserna. En fråga uppkom om denna generiska modell kan användas som 

verktyg på RPO-nivå.  

 

NPO har representanter från södra, mellersta och norra regioner. I södra regionen 

besvaras remisser på en NPO-nivå medan mellersta och norra regionerna önskar ge 

ett sjukvårdsregionalt svar på remisser.  
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NPO nominerar någon expert inom tandvård att svara på remiss inom RPO. När 

detta är klart skickas svar till Charlotte Sand som lägger in det i det 

sjukvårdsregionala svaret.  

 

LPO har sitt perspektiv – liksom RPO och NPO har sitt.  

 

2 slags remisser – 

Light – skräddarsytt sjukvårdsområde får den 

Heavy – alla sjukvårdsområden får den 

 

En del av andra punkter som togs upp på mötet –  

• NAG Dentala Implantat 

• NAG Sällsynta orofaciala och odontologiska hälsotillstånd – denna grupp har 

lagt ner sig själva 

• NAG Dentala erosioner 

• Ny adjungerad representant i NPO, initial dialog – AnnaCarin Dahlgren från 

Sveriges Folktandvårdsförening – hon är med första gången på det fysiska 

mötet i Stockholm 

• NAG Gunnar Henning Äldres munhälsa ska vara med på en HEARING 

• Nationellt hälsoprogram för barn och unga 

 

                        Nästa möte inom NPO är ett internat fysiskt 18–19 april i Stockholm 

4. Uppdatering från FOKUS-gruppen 

Denna grupp använder sig av arbetsmaterialsidan på vår hemsida –  

Tandvård - Sydöstra sjukvårdsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se) 

Inloggning till samarbetsrummet sker med BankID.  

5. FOKUS-grupp – RAG 

Årliga utbildningar är pågående och förberedelser inför 2025 är igång bland annat 

en träff med klinikchefer för kompetensdialoger om vad som behövs. I 

september/oktober 2024 går information ut till de olika grupperna om vad som ska 

göras. Marie önskar att denna information ska ges tidigare under året så det är bättre 

synkat med budgetarbetet. Hon blev uppmanad att ta kontakt med styrgruppen för 

en dialog.  

 

Färre kurser under 2024 då fokus ligger på de nationella riktlinjerna – länk till 

kurskatalogen - Kurskatalog 2023-2024 Folktandvårdens kunskapscentrum sydöstra 

(rjl.se) 

 

FOKUS-gruppen håller på med de nationella riktlinjerna – Kunskapsstyrning  

& Implementering av uppdaterade nationella riktlinjer – 

 

Kunskapsstyrning 

och implementering NR_ final.pptx
 

Den preliminära tidsplanen går att följa i dokumentet.  

https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-tandvard/
https://www.rjl.se/globalassets/folktandvarden/folktandvarden/om-folktandvarden/press-och-media/kurskatalog-fokus_231023_2.pdf
https://www.rjl.se/globalassets/folktandvarden/folktandvarden/om-folktandvarden/press-och-media/kurskatalog-fokus_231023_2.pdf
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6. Uppdaterad hemsida 

Hemsidan bör ses över och avlägsna personer som slutat samt lägga till personer 

som börjat i gruppen. Även äldre handlingar ska tilläggas på hemsidan.  

 

Camilla ordnar med detta och kontaktar gruppen när det är klart för att få signal om 

att det är rätt och riktigt.  

7. Icke-göra lista enligt nationella riktlinjer 

7 icke-göra punkter – hur göra med dessa? Ska de in som utbildningsinsatser? 

Är som en tabell – ska de vävas in i implementeringar i områden? 

Denna tabell kan alla komma åt för att se vad som finns.  

Vad är ett icke-göra – det finns många saker man inom tandvården inte ska göra 

alternativt utarrangera. Hur ska dessa hanteras? 

Ska det ligga på den egna legitimationen att veta vad man ska göra och inte eller ska 

det tas upp på högre nivå. Dialog om dessa måste hållas – vad göra och inte.  

 

FOKUS-gruppen tar tag i detta och skickar med till arbetsgrupperna. 

Uppstartsgrupperna får ta tag i dessa grupper och bestämma vad de ska göra.  

 

Nedan ser ni de icke-göra punkter som finns för tillfället –  

 

 
 

8. Nationellt samarbete kring ”kunskapsbank” 

Var och en av regionerna har en utmaning inom RPO att hitta en samarbetsform 

gällande kunskapsstöd och kunskapsstyrning.  

 

Martina i FOKUS-gruppen kom på idén om en egen hemsida för RPO Tandvård 

som en gemensam plattform. Denna grupp är en nyckelplats för de tre regionerna.  
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Nedan är länken till SKR – Programområden och samverkansgrupper:  

 

Programområden och samverkansgrupper | Kunskapsstyrning vård | SKR 

(kunskapsstyrningvard.se) 

 

I Örebro finns ett vårdråd som ska stödja Folktandvårdens medarbetare i den 

kliniska vardagaen. Allt nytt som inkommer gällande riktlinjer inom tandvården ska 

gå genom detta vårdråd innan publicering.  

 

Detta råd är även det lokala programrådet för tandvård och arbetar med 

kunskapsstyrning, uppföljning, patientsäkerhet och kvalitet.  

 

Innan ett gemensamt vårdråd för Jönköping, Kalmar och Östergötland – RVR 

behövs LVR i samtliga regioner. Vi återkommer till denna punkt om 6 månader.  

9. Arbete kring att forma LPO 

Lokalt programområde – kan även kallas odontologiskt sakkunniga.  

 

Kalmar – När Jette var med var det hon som var LPO vilket var ett ensamarbete. 

Nu är tanken en odontologiskt ledaransvarig samt 2–3 personer från 

specialisttandvården. Dessa ska arbete ihop och inbjuda kunniga om så behövs.  

 

Jönköping – tidigare OPG dvs. ledningsgrupp – de håller nu på att omskapa sin 

grupp. Tanken är att få in patientsäkerhetsarbete. Futurum (akademin för hälsa och 

vård) och Qulturum (centrum för utveckling och förbättringsarbete inom hälso- och 

sjukvård och tandvård) finns i Jönköping.  

 

Östergötland – arbetar sedan 2015 med odontologiska frågeställningar som 

uppkommer utifrån handlingsplanen. Tydliga uppdrag från ledningsgruppen. Nu 

görs en översyn av uppdraget och dess processer.  Först nu är Östergötland redo för 

LPO då de tidigare arbetat mer på RPO-nivå. De står i process att formalisera en 

LAG med en lokal programområdesansvarig.  

10.Delgivande av varandras regionala initiativ kopplade till    
kunskapsstyrning 

Se punkten ovan.  

11.Presentation av pågående utvecklingsarbete 

Inför nästa möte presenterar var och en av regionerna något av sina pågående      

utvecklingsarbeten. Östergötland börjar som region att presentera.  

12. Nästa möte – mötesstruktur 

    Vi kommer att ha 5 möten per år – 4 digitala och ett fysiskt möte.  

   Nästkommande digitala möten sammankallar Camilla till –  

 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper.44275.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper.44275.html
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• onsdag 5 juni klockan 8–10,  

• onsdag 11 september klockan 8–10 samt  

• torsdag 28 november klockan 8–10.  

13. Övriga frågor 

Levande bibliotek/invånarpanel (anställda och utbildade av regionen) – samtliga av 

regionerna använder sig av detta på olika sätt och är en resursbank bestående av 

personer med egen erfarenhet. Härifrån kan verksamheter låna en erfarenhetsresurs för 

att belysa patient- eller närståendeperspektivet i pågående förbättrings-, forsknings- 

och utvecklingsarbeten. Vi beslutar att bjuda in någon av de ansvariga för dessa 

bibliotek/panel för mer information vad det innebär. Samtal om detta fortsätter nästa 

möte.  
 

 

 

 

 

 

Vid pennan:  

Camilla Olsson-Widén 


