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Doktorand projekt

 Karin Alpkvist

SCAD ( Sofia Lawesson)

» Marianna Papageorgiou

Tele-rehabilitering hos HF och PAH patienter (Anna Strémberg)

Region
Ostergotland



Teamet

* HOgspec:
s*Therese Armeryd (HTX)
“*Monica Karlsson (PAH)

“*Marita Lindén (LVAD)

Region
Ostergotland



Teamet

 HSS:

“*Helen Ejneberg
“*Lena Tengvall
<+ Asa Aetersson
s Anette Gylling

s*Anna Stromberg

Region
Ostergotland



Teamet

Sjukgymnaster

Dietist

Kurator

Arbetsterapeut

Vardadministratorer

Region
Ostergotland
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Verksamheten

HFrEF, HFmrEF, HFpEF, HFimpEF
« DCM

* Non-compaction CM

« HCM/HOCM

» Hjartsarkoidos

» Hjartamyloidos

« Andra inlagringssjukdomar (Fabry)
« PPCM

 Kardio-onkologi

« PAH/PH

« Neuromuskulara sjukdomar med hjartpaverkan

Samarbete med Lungmedicin
Samarbete med Obstetrik
Samarbete med Klinisk Genetik

Utredningar infor LVAD/HTX/LTX

Diskussionsfall med Fysiologiska kliniken och dvriga

sektioner

Utredningar, Uppféljningar

Region
Ostergotland
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Verksamheten

* Avd.7
* HIA: Intensiv hjartévervakning, Simdax och Noradrenalin

« THIVA: Avancerad farmakologisk behandling, Impella, IABP, ECMO, HM3

Region
Ostergotland
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Verksamheten

Andrade rutiner gallnade uppfdljning av HTx-patienter

* RAK

Tatare samarbete med fysioterapeut vid HSS

PSVF Hjartsvikt

Gemensamma ronder med Lund-Uppsala-Stockholm

Region
Ostergotland
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Amyloidos (ATTR-CM wt/h)

» Tafamidis finns i marknaden

 Diflunisal kan vara ett alternativ hos véalselekterade patienter

ssTafamidis behandling:
2022: 6 patienter

2023: 19 patienter
ssDiflunisal behandling:

2023: 14 patienter

Region
Ostergotland
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Amyloidos

» Tafamidis finns i marknaden

 Diflunisal kan vara ett alternativ hos véalselekterade patienter

ssTafamidis behandling:
2022: 6 patienter

2023: 19 patienter
ssDiflunisal behandling:

2023: 14 patienter

PM, Wodlin & van der Wal

) 65505-v.1.0 Hiartamyloidos: Samarbetsrutiner | SOSR

Hjirtamyloidos: Samarbetsrutiner i SOSR

Region
Ostergotland



15

Hjarttransplantation

» 86 patienter f6ljs upp hos oss, inkl HTx+GCM
» 2023: 10 HTx pat

74 biopsier pa HIA lab

Region
Ostergo6tland
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Assist

« 2023: 2 HM3 implantationer som BTT

2 patienter har avlidit

Region
Ostergodtland
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Uppdatering av riktlinjer kring PAH

Nya ESC/ERS Guidelines 2022 med uppdaterad hemodynamisk definition

Uppdaterade riktlinjer for Sydostra sjukvardsregionen

Viktigt att korta ner vantetider

En vélutredd patient kallas snabbare

PH grupp 2 och 3

Komorbiditet och PH

Region
Ostergotland
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Samarbete med andra sjukhus

HTx & LTx; Lund

HOCM: alkoholablation/myektomi (Sahlgrenska/Lund)

Fabry: Karolinska

CTEPH: BPA/PEA (Arhus, Danmark)

Region
Ostergotland
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Studier inom Sviktsektionen

* SPIRRIT: roll av MRA hos patienter med HFmrEF och HFpEF

» Responders-HF: 6kad kunskap om varfor vissa HF patienter svarar ej som forvantat
 Tele-Yoga HF studie: effekter av yoga pa distans hos patienter med HF

+ Tele-Yoga PAH studie: effekter av yoga pa distans hos patienter med PAH (nationell RCT)

* FlowVAD: undersdka och beskriva hjartats inre geometri, blodflode och hjartmuskelns rorelser
under behandling med HM3

+ SweVAD: HM3 vs traditionell behandling vid avancerad HF, nar HTx ej bedoms maijlig

« SPH-RESP: Nationell biobank med syfte att kartlagga orsaker och forbattra omhandertagande
och behandling av patienter med olika former av PH

Region
Ostergotland
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Nya mediciner pa gang?

» Mavacamten (HOCM)
» Verquvo (HF)

» Sotatercept (IPAH)

Region
Ostergotland
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Samarbete pa Syddstra omrade

» Hjartsarkoidos
 PEA/BPA

« Behov av gemensamma ronder?

Region
Ostergotland



Tack!

©
c
o
)
He)
(@)}
s
c Q
9O 4
w wn
R"O

22



