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Positiva resultat/områden

• Överenskommelse mellan RÖ och RJL avseende ST-handledning. RÖ bistår med handledning
av ST-läkare i RJL.

• Uthyrning av specialistläkare från RÖ till RJL motsv. 40% av heltid.
— Detta gynnar ökad samverkan mellan regionernas verksamheter.

• Klinisk kemi RÖ erbjuder vetenskapliga seminarier och artikelgenomgång för samtliga ST-
läkare i SÖSR för att dessa ska kunna uppfylla ST-mål.

• Regionmöte i Klinisk kemi anordnades 27 februari 2024.
— Även sjukhuskemister bjöds in i syfte att öka samverkan mellan regionerna avseende

• Utvecklingsarbete
• Metodrelaterade problem

— Förnyad dialog kring skickeprovsrutiner – att optimalt nyttja sortimentet inom SÖSR för sällananalyser
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Utmaningar under det gångna året
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• Bemanningssituationen avseende läkare är en stor utmaning inom hela SÖSR.
— Svårt att rekrytera såväl specialistläkare som ST-läkare.

• Ond cirkel – om få specialistläkare finns är det svårare att upprätthålla behörighet att bedriva ST-
utbildning.

— Svårt att bedriva verksamhetsutveckling – att avsätta tid för annat än huvuduppdraget (klinisk
rutinverksamhet).

• Ekonomisk situation och besparingsåtgärder bromsar arbetet.

• Stor upphandlingar av analysutrustning avslutad i RÖ men implementeringsplan fördröjd.
Upphandlingsarbete pågår inom RJL. Detta bromsar möjligheterna till utökad samverkan.

— Svårt att komma vidare innan upphandling är i mål och implementeringsarbetet avklarat inom resp.
region.



Samverkansplanering
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• Fortsatt samarbete med digitala lösningar för remiss- och svarsöverföring inom SÖSR
tillsammans med RAG IT.

• Fortsatt arbete med nivåstrukturering inom SÖSR Klinisk kemi
— Centralisera sällan-analyser som utförs i alla tre regioner inom SÖSR för bättre kostnadseffektivitet.

• Kräver möjlighet till digital remiss-och svarsöverföring för att accepteras från vården.
• Kräver att alla tre regioner bevakar varandras nyheter och förmedlar dessa till remittenter.

— Erbjuda sällan-analyser inom SÖSR som idag skickas till annan/andra regioner om kostnadseffektivitet
kan uppnås.
• Digital remiss- och svarshantering är en förutsättning
• En transparent prismodell mellan regionerna kan underlätta


