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1177 för vårdpersonal, avsiktsförkla-
ring kunskapsstyrning och nya kun-
skapsstöd    
1177 för vårdpersonal 
Från och med juni återfinns innehållet på webbplatsen Nationellt kliniskt kunskapsstöd på 
1177.se. Förändringen är första steget i regionernas, myndigheternas och Ineras ambition att 
samla och ensa nationella kunskapsstöd som idag finns på olika webbplatser. 1177 för vårdper-
sonal ska samla kliniska kunskapsstöd med regionala tillägg, nationella vårdförlopp och andra 
typer av kunskapsstöd. 
 
Nuvarande webbadress nationelltklinisktkunskapsstod.se ersätts med adressen vardperso-
nal.1177.se. Under 2024 fortsätter ett omfattande målbildsarbete för både kliniska kunskapsstöd 
och 1177 för vårdpersonal. Beslut om målbilder och tidplaner förväntas i höst. 

Fler resultat på Vården i siffror 
Under 2024 kommer flera nationella programområden att publicera resultatrapporter på webb-
platsen Vården i siffror. Hittills finns rapporter för hud- och könssjukdomar, nervsystemets sjuk-
domar och rörelseorganens sjukdomar.  
Läs mer: Rapporter (vardenisiffror.se) 

Formulär för patientens egen bedömning  
Sedan i mars finns ett bibliotek med formulär för att skatta hälsa, symtom och besvär i tjänsten 
1177 formulärhantering. Fullt utbyggt ska tjänsten innehålla upp emot 150 olika skattningsska-
lor. Formulären valideras och kvalitetssäkras i Nationellt systemet för kunskapsstyrning. 
Lär mer: Nationell formulärsamling (patientenkat.se) 

Gemensam inriktning för kunskapsstyrning 
Sveriges Kommuner och Regioner (SKR) och regeringen har tecknat en gemensam avsiktsför-
klaring för kunskapsstyrning i svensk hälso- och sjukvård. Parterna är överens om att arbetet som 
pågår inom systemet för kunskapsstyrning hälso- och sjukvård är vägen framåt. 
– Genom samverkan med regionernas system för kunskapsstyrning kan myndigheterna bättre 
möta målgruppernas behov på ett samordnat sätt, kommenterar Socialstyrelsens generaldirektör 
Olivia Wigzell. Tillsammans har vi bra förutsättningar att uppnå en gemensam och sammanhål-
len kunskapsstyrning för hälso- och sjukvården. 
– Regionerna har kraftsamlat för att systemet för kunskapsstyrning ska vara ett lärande system, 
säger Mats Bojestig, ordförande i styrelsen för kunskapsstyrning (SKS). Tillsammans med myn-
digheterna ska vi se till att förenkla floran av kunskapsstöd och samtidigt våga välja bort det som 
inte behövs. 
 
 

https://vardenisiffror.se/rapporter/nationellt-programomrade
https://patientenkat.se/nationellpatientenkat/nationellformularsamling.77981.html
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Nationell överenskommelse cancervård 
Den nationella överenskommelsen Jämlik och effektiv cancervård med kortare väntetider 2024 
motsvarar i stort föregående års, men de tilldelade medlen uppgår nu till 1 miljard. Förslag till 
fördelning av medel har beretts och RSL ställer sig bakom förslaget.  
 
Ökad radiofarmacikapacitet  
Utredningen om behovet av ökad radiofarmacikapacitet i Sydöstra sjukvårdsregionen, gjord av 
RPO Medicinska diagnostik och dess arbetsgrupper, har presenterats för RSL. Utredningen be-
står av behovs- och konsekvensbeskrivning och förslag till plan för inköp av cyklotron med två 
förslag på placering. RSL ställer sig bakom förslag till placering i Region Jönköpings län, som 
lokalt ska utreda om möjlig investering.  

Gemensamma HR- och kompetensfrågor  
En gemensam handlingsplan för kompetensförsörjning, gemensamt arbete och strategier har ta-
gits fram för vår samverkan. Etablerad samverkan finns med lärosätena i respektive region. Ar-
bete pågår med att ta fram en gemensam kompetensanalys som inkluderar kommunernas behov 
av hälso- och sjukvårdspersonal.  

Aktiviteter inom samarbetsområdena  
RSG Stöd för utveckling och ledarskap har som stöd för de fortsatta aktiviteterna tagit fram en 
modell. Modellen beskriver de tre nivåerna Samprata, Samverka/samskapa och Samorgani-
sera/samhandla. RSL kommer att ta stöd av modellen i sitt fortsatta arbete.  
 
Utlysning nationell högspecialiserad vård 
I Socialstyrelsens senaste utlysning av vårdområden för nationell högspecialiserad vård (NHV) 
har Region Östergötland ansökt om tillstånd att bedriva viss vård vid perifer facialispares. 

 
Nya kunskapsstöd 

Aktuella seminarier 
Levnadsvanor – enhetlig dokumentation, 2024-05-20  
Dialogmöte nervsystemets sjukdomar, 2024-08-28 
Vad händer inom programområdet barns och ungdomars hälsa? 2024-10-03 
 

Aktuella remisser 
Nationellt system för kunskapsstyrning använder nationella remisser och synpunktsinhämtningar 
för att förankra nya och reviderade kunskapsstöd: 

• Remisser fyra gånger per år med en svarstid på åtta veckor 
• Synpunktsinhämtningar en gång i månaden med en svarstid på fyra veckor vid mindre 

justeringar 
 
Kliniska kunskapsstöd som publicerades 2 maj 

• Aortainsufficiens  
• Aortastenos  
• Benartärsjukdom, sekundärprevention 
• Diabetes – glukossänkande läkemedelsbehandling vid typ 2-diabetes 
• Mitralisinsufficiens 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/levnadsvanorenhetligdokumentation.80088.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/dialogmotenervsystemetssjukdomar.81293.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/vadhanderinomprogramomradetbarnsochungdomarshalsa.80131.html
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• Mitralisstenos 
• Perioral dermatit 
• Stroke och TIA, uppföljning 
• Trikuspidalisinsufficiens 
• Venös insufficiens och varicer 

Uppdraget att lämna synpunkter, rapportera konsekvenser och förbereda implementering av nat-
ionella kunskapsstöd mejlas till berörda regionala programområden och samarbetsgrupper. 
Läs mer: Samordnade remissvar, sydostrasjukvardsregionen.se 

Kunskapsstöd på remiss 15 april till början av juni 
• Aggressiva B-cellslymfom, reviderat vårdprogram 
• Basalcellscancer, nytt vårdprogram 
• Cancer under graviditet, reviderat stöddokument 
• Desinfektion i vården, ny vägledning 
• Hypertoni, nytt vårdförlopp 
• Kronisk lymfatisk leukemi (KLL), reviderat vårdprogram  
• Levercellscancer, reviderat vårdprogram  
• Långtidsuppföljning efter barncancer, reviderat vårdprogram 
• Matstrups- och magsäckscancer, ny vårdplan 
• Prostatacancer, reviderat vårdprogram 
• Psoriasis, nytt vårdförlopp 
• Sekundär transport av svårt sjuk patient, ny vägledning 
• Tumörer i centrala nervsystemet, reviderad vårdplan 

På nya uppdrag 
• Leni Lagerqvist, Region Kalmar län, har utsetts till sjukvårdsregional samordnare för 

Sydöstra sjukvårdsregionen i Nationellt system för kunskapsstyrning från den 1 juni.  
• Tomas Kristiansson, Region Kalmar län representerar Sydöstra sjukvårdsregionen i NSG 

Data och analys arbetsgrupp - NAG kvalitetsregister  
• Anna Byléhn, Region Östergötland, ny ordförande i RPO barns och ungdomars hälsa 
• Åsa Hall, Region Östergötland, nytt processtöd i RPO Akut vård 
• Dario Tesan Region Jönköpings län är ny ordförande för RPO Akut vård. 

 

Mer information  
Lägg gärna sjukvårdsregionens och kunskapsstyrningssystemets webbplats som favoriter i din 
webbläsare.  

• sydostrasjukvardsregionen.se 
• kunskapsstyrningvard.se  

Om utskicket 
Detta utskick riktar sig till dig som har ett nationellt eller sjukvårdsregionalt uppdrag i Nationellt 
system för kunskapsstyrning eller andra forum för sjukvårdsregionalt samarbete, och till dig som 
är verksamhetschef i Sydöstra sjukvårdsregionen. 
 

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/
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Syftet med sammanhållen kunskapsstyrning är att skapa god, jämlik och kunskapsbaserad vård 
där bästa tillgängliga kunskap används i varje möte mellan invånarna och hälso- och sjukvårdens 
medarbetare. 
 
 
Vänliga hälsningar 
Magnus Persson, ordförande i Regionsjukvårdsledningen 
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