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Inledning och syfte

Inom Sydéstra Sjukvardsregionen (SOSR) &r det av stor vikt att sdkerstilla tillgdngligheten och effektiviteten
av PET/CT-undersokningar for patienter i alla tre lanen. PET/CT har visat sig vara av stor betydelse for tidig
diagnos av medicinska tillstand sa som cancer, hjart- och neurodegenerativa sjukdom vilket bidrar till en
sakrare diagnos, prognos och val av behandling. Region Ostergétland har redan pabérjat en upphandling av
ett andra PET/CT system under 2023 och planerar att ha tre system i drift ndr ombyggnaden av
Rontgenkliniken US &r klar 2027. Region Jonkdping och Region Kalmar planerar att utéka PET/CT
kapaciteten i respektive regioner under de narmaste aren vilket innebar att SOSR kommer att ha totalt sex
PET/CT-system i drift i tre olika stader till 2027. Denna utveckling ligger dven i linje med hur det ser ut i
ovriga sjukvardsregioner i landet.

| takt med 6kande anviandningen av PET/CT inom SOSR har behovet av PET-radiofarmaka 6kat betydligt och
tillverkas till stérsta del med cyklotroner. Dessa hogteknologiska anldaggningar ar avgérande for
produktionen av de positronstralande isotoper som kravs for PET-diagnostik. Fér att mota den véxande
efterfrdgan inom SOSR har cyklotronenheten vid US Linkdping (CORPUS) arbetat med att optimera och
utdka sin kapacitet under de senaste aren. Cyklotronenheten i Linkdping har framgangsrikt levererat
radiofarmaka for undersékningar med 18F-FDG till Lanssjukhuset Ryhov i Jonkdping. Men med utvecklingen
av fler och nya metoder, nya sparsubstanser och klinisk praxis med fler och upprepade PET-undersdkningar
vaxer de specifika behoven av en 6kad tillgang till ett flertal fluor-18 (18F) baserade radiofarmaka inom
SOSR.

Behovet av 6kad kapacitet och tillganglighet ar uppenbart i ett nationellt perspektiv och stracker sig inte
bara till den 6kande volymen av nuvarande patientundersokningar, utan aven till mojligheter att utfora
PET-undersékningar med nya sparamnen och kortlivade isotoper som maste produceras pa plats. Fler
PET/CT pa fler platser inom SOSR leder till en ékad tillgdnglighet men medfér dven uppenbara krav pa
redundans da avbrott av radiofarmakaleveranser kan leda till allvarliga konsekvenser for samtliga sjukhus
med PET/CT inom hela SOSR med endast en cyklotronenhet i Linkdping. For att méta detta behov och
undvika potentiella produktionsbortfall och transportproblem har det identifierats ett behov av att utoka
cyklotron och produktionskapaciteten inom SOSR. Utdver kapacitetsutmaningarna ar det i detta
sammanhang viktigt att dven vaga in aspekter gallande patient- och miljoperspektiven. Férseningar pa
grund av bristande tillgang till radiofarmaka leder ofta till installda eller férsenade undersdkningar vilket i
sin tur kan paverka fortsatt behandling och oroa patienter som védntar pa undersékningssvar eller
behandlingsplaner. Atgarder for att reducera miljopaverkan har blivit alltmer betydelsefulla inom
sjukvarden och ar idag en sjalvklar del av verksamhetsplanering, upphandling och nybyggnation. Av den
anledningen ar det viktigt att belysa hur en minskning av patienttransporter samt vag eller flygtransporter
av radiofarmaka kan bidra till att reducera miljopaverkan och samtidigt forbattra tillganglighet samt skapa
forutsattningar for nara vard.

Denna rapport har som syfte att granska behovet av 6kad cyklotron- och produktionskapacitet av PET-
radiofarmaka inom SOSR. Avsikten &r att belysa méjligheter samt fér- och nackdelar med att utdka
nuvarande cyklotronanlaggning i Linkoping i jamforelse med att etablera en andra cyklotron och
produktionsenhet i Jonkoping. Arbetsgruppen har dven tagit sig an att undersdka hur en utékad kapacitet
och majlighet till redundans kan moéta patienternas behov och sékerstalla en kontinuerlig och palitlig PET-
diagnostik inom hela sjukvardsregionen. Rapporten inkluderar daven analyser fér hur en mer decentraliserad
tillgdng till PET-radiofarmaka kan 6ka tillgangligheten for alla patienter inom SOSR och minska
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miljopaverkan genom farre och kortare transporter av patienter och radiofarmaka. Genom att ta hansyn till
dessa aspekter ar arbetsgruppens ambition att ge insikter och rekommendationer som kommer att forma
framtiden fér undersdkningar med PET/CT inom SOSR pa ett sitt som gynnar bade vardpersonal, patienter
och miljon.

Cyklotronkapacitet

Forsorjning av radiofarmaka till narliggande sjukhus inom SOSR kan endast ske for ®F-radioligander p
grund av den korta halveringstiden fér dvriga isotoper. Den produktionskapacitet av *F som krévs fér att
forsorja flera sjukhus ligger pa ~400 GBq vid "End of Bombardment” (EoB ) vilket motsvarar
produktionskapaciteten for cyklotronerna i GE:s 800 serie. PET trace 880 ar den cyklotronmodell som
installerats i Stockholm, Géteborg, Orebro, Uppsala och Lund och har en produktionskapacitet pa 500 GBq
vilket visat sig racka till for att férsorja ett antal sjukhus med 8F-radioligander. Ur ett kapacitetsperspektiv
har vi av den anledningen satt produktionskapacitet pa 400 GBg som niva fér 100 % produktionskapacitet
vilket resulterar i en produktionskapacitet pa 25% for den cyklotron (MINItrace) som finns i Linképing.

Inom SOSR planerar Region Ostergétland (RO) att ha tre PET-system efter 2026 nir ombyggnationen av
Rontgenkliniken US &r klar. Region Jénkoping planerar for att utoka till tva PET-system och Kalmar planerar
for installation av ett PET-system under 2026. SOSR kommer efter 2026 ha sex PET kameror att férsérja pa
tre olika orter.

Cyklotronkapaciteten och antal PET-system i SOSR jamfért med 6vriga landet visas i figur nedan.

Antal PET-system och Cyklotronkapacitet fran 2026
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Figur 1: Antal invanare, PET-system och Cyklotronkapacitet (100% = yield av 400 GBq) fér samtliga sjukvardsregioner i Sverige fran
2026. Antal PET-system for dvriga sjukvardsregioner fran 2026 utgors av befintliga system, de tre ink6p som planerats for
Sjukvardsregion Mellansverige, Region Stockholm och Norra sjukvardsregionen samt de fyra system som planeras inom SOSR med
placering i Linkdping, Jonkoping och Kalmar.

Sydéstra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



Region Region
JOnkdpings lan  Region Kalmar lan OSterQOtIand

Det framgar tydligt att det finns en stor risk fér att kapaciteten av en MINItrace cyklotron i Linképing, med
kapacitet pa ~100 GBq ér otillricklig nar samtliga PET-system inom SOSR &r i drift. Detta blir &n mer kritiskt
om sjukhus med fler an en kamera vill ha méjlighet att kéra mer an en 18F-radioligand per dag. Vid
anvandning av kortlivade isotoper som t.ex. syre-15 (*0) s& kommer det dessutom medféra att
cyklotronen i Linkoéping ar blockerad 1-2 dagar per vecka efter ordinarie morgonproduktion och kan da inte
utnyttjas for att producera ytterligare radiofarmaka dessa dagar. Produktionskapaciteten for cyklotronen i
Linkoping beraknas sla i taket om ca 5 ar, dvs under 2028 vilket motsvarar den tid det tar att installera och
driftsatta en cyklotronanlaggning for klinisk produktion. Det ar darfor bradskande att redan idag fatta
beslut som kan sikerstilla tillgdng och produktionskapacitet i ett langre perspektiv fér SOSR.

Generatorer

En del radiofarmaka for PET gar att producera som en beredning utan cyklotron med en generator pa
motsvarande satt som gors vid nuklearmedicinska undersokningar med SPECT/CT och en generator for
99mTc.

Gallium-68 (8Ga) generator

Generatorbaserade radioligander beddms inte vara ett hallbart alternativ till cyklotron utan som ett
komplement. For neuroendokrina fragestallningar finns i dagsldget inte nagot annat alternativ dn 68Ga
generator da det idag inte finns godkanda radiofarmaka for cyklotronproducerat 68Ga. D3 efterfragan av
dessa undersokningar 6kar kommer andra Galliumbaserade undersdkningar som till exempel PSMA for
prostatacancer i stallet behéva kéras med 18F, vilket kommer medféra dubbla produktioner och leveranser
fran Linkoping sa linge SOSR endast har en cyklotron. En 68Ga-generator kan elueras 1-2 gdnger per dag
vilket racker till 2-5 patienter vilket kan jamféras med en cyklotronproduktion av 68Ga vilket skulle racka
till omkring 20 patienter.

Kostnaden for en 68Ga-generator ar ca 1 000 000 kr/ar och dessa behdver upphandlas och bytas ut arligen.
Pa sikt forvantar vi oss att cyklotronproducerad 68Ga kommer ersatta 68Ga-generatorer for flera
undersokningar och 68Ga-generatorer kommer darmed forsvinna fran sjukhus med tillgang till cyklotron.

Rubidium (®2Rb) generator

En 82Rb-generator anvands for hjartundersdkningar som alternativ till cyklotronproducerade isotoper sa
som kvave-13 (13N) och 150. Det ar en mycket kostsam investering och kraver narmare 2000 patienter/ar
for att na break even. Generatorn byts ut var 6:e vecka och den arliga kostnaden hamnar 6ver 4,5 Mkr /ar.
Hyreskostnaden ligger for aret 2023 pa 350 000 €/ar for generator och 36 000 €/ar for tillhérande injektor.
Med ett PET-system kan man kéra omkring 12 patienter per dag med god logistik.

Linképing planerar idag for 500 patienter per ar for hjartundersékningar med PET/CT och Jonk6ping ser ett
behov av 300 patienter per ar vilket medfor lite drygt en kameradag per vecka.

Sammanfattning géllande generatorer

Utifran bade ett nationellt och ett internationellt perspektiv ser vi inte att generatorer kan ersatta en
cyklotron for produktion av PET-radiofarmaka. Generatorbaserad radiofarmaka kan dock utgora ett
betydande komplement, i synnerhet for de sjukhus som saknar en egen cyklotron pa plats.
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Redundans

Utebliven leverans av radiofarmaka for PET-undersokningar kan bero pa problem med cyklotronen, kemi
eller syntesutrustning, QC utrustning, produktionsgaser, ventilation, kylning, 6vervakningssystem, tillvaxt i
renrum, fallerade transporter eller personalbortfall pga. VAB, sjukdom mm.

Under 2022 sa har CORPUS fatt stilla in eller &ndra leveranser av '®F -FDG till Region Jonkdping vid fem
tillfallen p.g.a. misslyckad produktion eller personalbortfall. Dessutom ligger produktionen nere vid
forebyggande underhall och reservkraftsprov vilket motsvarar 12 tillfillen av ®F -FDG leveranser till
Jonkoping. Totalt motsvarar de dagar som CORPUS inte kunnat erbjuda leverans 10 % av totalt antal
leveranser under motsvarande period.

Betydligt mer omfattande produktionsbortfall skulle kunna intrdaffa om produktions- eller QC lab behdver
valideras om efter service, eller vid icke-godkdanda miljokontroller i renrum. Bortfallet skulle da kunna vara
fran ett antal veckor till nagra manader nar inga produktioner till patient skulle kunna vara mojliga. Med sex
PET-system inom SOSR medfér detta ett produktionsbortfall av 70 -130 patientundersékningar per dag.

Andra sjukhus s& som Orebro, Lund, Géteborg och Stockholm har inte méjligheter att med kort varsel
kunna tacka produktion och transporter for ett sadant bortfall. Fér planerade produktionsavbrott eller for
langvariga produktionsbortfall skulle en kommersiell aktér som Curium (Helsingfors) tillsammans med
cyklotronenheterna i Lund och Stockholm kunna ticka en del av behovet inom SOSR. Cyklotronerna i
Orebro och Géteborg har for ndrvarande inte ndgon méjlighet att férsérja sjukhus inom SOSR. | dagslaget
vet vi inte ens om det dr upphandlingsteknisk mojligt att kopa fran andra regioner da detta konkurrerar
med privata aktorer. Utredning om detta pagar.

En utokning av produktionskapaciteten i Linkdping med fler syntesmoduler, hotceller och mojlighet till
dispensering skulle forbattra forutsattningarna for en 6kad produktionsvolym, fler radioligander per dag
och tidigare leveranser. Med en andra cyklotron och produktionsenhet i Region Jonkdping sa 6kar bade
produktionskapacitet och redundans for radiofarmakatillganglighet med 100 % samtidigt som det maojliggor
for Region Jonkoping att genomféra undersdkningar med fler isotoper och en 6kad flexibilitet foér ndr man
kan utféra sina undersdkningar och mojlighet till att kunna variera undersékningar under en och samma
dag.

Sammanfattning géllande redundans
En andra cyklotron inom SOSR férdubblar produktionskapaciteten och méjliggér redundans som i annat fall
forblir obefintlig.

Utbyggnad av CORPUS i Linkoping

En andra cyklotron i Linkdping skulle aven medfdra att en helt ny produktionsenhet skulle behdva byggas.
Ett rimligt antagande for detta ar att kostnaden bor hamna i samma storleksordning for den anldggning
som just nu driftsétts i Orebro, dvs omkring 150 Mkr.

| uppdraget till arbetsgruppen ingick att undersdka mojligheten att behalla nuvarande cyklotron i Linkoping
(MINItrace) och i stallet bygga ut- eller bygga ett nytt produktions Lab med fler hotceller och en dispensor
for att pa sa satt 6ka produktionskapaciteten inom SOSR med fortsatt endast en cyklotron. En utbyggnad av
hotceller i befintliga lokaler bedéms svart pa grund av redan begransat utrymme och det skulle dessutom
krava ett langre produktionsstopp under byggprocessen och darefter ny validering av bade lokaler och
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utrustning samt nytt tillverkningstillstand. Under perioden for ombyggnation till dess att nytt
tillverkningstillstand erhallits av Likemedelsverket (LV) kommer radiofarmaka att behova kdpas in fran
andra leverantorer. Total tid for ett sddant ombyggnadsprojekt inklusive upphandling, FAT, byggnation, SAT
och validering uppskattas ta omkring 2 till 3 ar.

En utokning av produktions Lab skulle dven kunna goras utanfér nuvarande lokaler pa CORPUS men i
dagslaget finns inte nagra mojligheter for detta da det skulle medfora att andra verksamheter flyttar eller
att nya lokaler skapas genom utgravning.

Sammanfattning utbyggnad Linkoping

Den genomlysning som utforts for att hitta mojliga lokaler kring nuvarande cyklotron och
radiofarmacienhet vid US Linképing har resulterat i att det i dagslaget inte finns ndgon kostnadseffektiv
I6sning for en utvidgning av cyklotronkapacitet eller produktionskapacitet i Linkdping. Rontgenkliniken US
kommer framdver att arbeta med att sikerstilla forsérjning av PET radiofarmaka inom SOSR fram till 2028.

Ny cyklotronenhet i Jonkoping

lonkoping kommer att behova nya lokaler for hela nuklearmedicin inom de narmaste aren och planer finns
nu for ett nytt hus. Mdjligheten finns att inom detta projekt placera en cyklotronanlaggning med
tillhorande produktion och QC lab i kdllaren av detta hus. Att bygga nuklearmedicin férst och sedan lagga
till en cyklotron vid ett senare tillfdlle kommer att forsvara projektet samt 6ka kostnaderna avsevart.

Kostnaden foér en nyckelfardig cyklotronanlaggning motsvarande den i Linképing inklusive all utrustning
uppskattas till 25 - 30 Mkr (justerat enl. KPI 2012—-2022). | J6nkdpings kalkyl fér ny cyklotron har man raknat
pa en investeringskostnad for cyklotron inklusive utrustning pa 39 Mkr.

Férdelarna med en andra cyklotronenhet i Jonkdping ar en 100% 6kning av produktionskapacitet och
redundans inom SOSR.

En delad produktion och transport av ®F-baserad radiofarmaka till Kalmar underlattar och minskar
belastningen pa Linkoping vilket i stallet ger mer tid for utveckling och validering av nya kliniska tracers och
forskning.

Jonkoping kommer sjalva att kunna styra sin egenproduktion efter sin verksamhet vilket ger en stor
flexibilitet nar det galler mojliga undersokningar och undersékningstider samt mojlighet att styra detta
utifran personaltillgang.

Mojligheten till fler PET-undersokningar, fler och nya arbetsuppgifter samt fler yrkeskategorier kommer
dven vara av betydelse ut rekryteringshdanseende for region Jonkdping.

En cyklotron i Jonképing kommer dven att ge mojlighet att utféra undersékningar med kortlivade isotoper
vilken hel saknas idag.

Sammanfattning ny cyklotronenhet i Jonkoping

En stérre ombyggnation av Nuklearmedicin i J6nkdping kravs da det inte finns utrymme i befintliga lokaler.
Att planera in en cyklotronverksamhet i samband med kommande ombyggnation gor att lokalerna kan
optimeras for verksamheten. Redundans och produktionskapaciteten 6kar samt det kommer att vara
mojligt att kora kortlivade isotoper.
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Transport

Med endast en produktionsanlaggning i Link6ping sa kommer radiofarmaka att behdva transporteras
dagligen fran Linkoping till Jonkoping. Denna transport sker parallellt med att patienter for hjart-, och hjarn-
undersokningar med kortlivade PET isotoper kommer behdva transporteras tur och retur till Linkoping.

Pa sikt med 2 PET-system i Jonkoping kommer behovet av att kunna géra undersékningar med olika
radiofarmaka samma dag att 6ka vilket kommer medféra att leveranser fran Linkdping kommer att behova
kompletteras med kép frdn kommersiella aktérer eller sjukhus utanfér SOSR. Detta leder bade till fler,
langre och mer miljokravande transporter som tex flyg vilket ar negativt ur en miljéaspekt men aven ur
kostnadssynpunkt da en stdrre del av den kostnad region Jénkdping betalar hamnar utanfér SOSR.

Ar 2022 betalade region Jonkoping totalt 1,9 miljoner kronor (mkr) for transport av isotoper. 0,6 mkr av
dessa avsag transport fran Linkdping med bil och 1,3 mkr transport fran Curium i Finland med flyg.
Varldslaget har gjort att transporten fran Finland blivit vasentligt dyrare 2023 och det ar inte ldangre mojligt
att dela transport av isotoper fran Finland med andra regioner som man gjort tidigare. Baserat pa dessa nya
forutsattningar skulle den arliga transportkostnaden bli 3,7 mkr, baserat pa samma antal transporter som
man hade 2022.

Kostnaden for transport av patienter ar inte sa stor i férhallande till kostnaden for transport av isotoper.
Om patienten tar privat bil mellan J6nk6ping och Linkdping ar ersattningen 25 kr/mil och patienten betalar
en egenavgift pa 135 kronor per enkelresa. Bor patienten i Jonképing och aker tur och retur till Linkdping
for att fa sin undersokning sa blir kostnaden for Region Jonképing 373 kronor fér den patienten.

Sammanfattning géllande transport

Sammanfattningsvis har transporten av isotoper en betydande inverkan pa ekonomin och miljon. Gallande
patienttransporter ar inverkan pa ekonomin liten och fragan bor snarare handla om upplevelsen for
patienten och miljépaverkan.

Tidsplan

En rimlig tidsplan fran projektstart till anlaggning i klinisk drift ar ca 5 ar, detta baserat erfarenheter fran
Linképing, Géteborg och nu senast Orebro. Behovet av en andra cyklotronanliaggning i SOSR &r uppenbart
och bradskande. Att starta projektet nu ar avgérande for att den ska vara i drift nar kapaciteten i Linkdping
nar sin grans, vilket forvantas ske omkring 2028. Att etablera och driftsdtta en cyklotronanlaggning ar ett
komplext projekt som kraver noggrann planering och strukturerat genomférande for att lyckas.

Forskning och utveckling

Rontgenkliniken pa US Linkdping, som cyklotronenheten tillhér, dr en universitetssjukvardsenhet vilket har
krav pa sig att bedriva klinisk forskning och utveckling (FoU). En cyklotronanldggning i Linképing och en i
Jonkoping skulle betydligt forbattra mojligheterna till FoU-samverkan over lansgranserna exempelvis i form
av multicenter-studier. Forskningsradet i Sydostra Sverige (FORSS) har som 6vergripande syfte att
astadkomma en forstarkt regional samverkan inom forskning och utveckling inom kliniska patientnara
omraden. En FoU-samverkan mellan en cyklotronanldaggning i Linkdping och en i Jonkoping skulle darmed
vara helt i linje med FORSS Overgripande syfte.
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Ytterligare mojlighet for synergi finns for utveckling och uppstart av ny radiofarmaka. Uppstart av en ny
sparsubstans ar en tidskravande process och tar oftast omkring 1-2 ar. Med tva oberoende
cyklotronanldggningar sa kan utvecklingsarbetet ske pa den ena cyklotronanlaggningen och metoden sen
foras over till den andra cyklotronanldaggningen, eller vice versa, vilket betydligt kortar ned
implementeringstiden.

Efterfragan for olika radiofarmaka kan &dven skilja sig mellan Linkdping och Jonkdping vilket kan leda till att
olika sparsubstanser gors tillgangliga pa respektive cyklotronanlaggning. Detta leder till ett storre urval av
sparsubstanser inom SOSR.

Sammanfattning av forskning och utveckling
En cyklotronanldggning i Linkdping och en i Jonkoping skulle kraftigt bidra till starkt forskning och
samverkan mellan de bada cyklotronanldggningar men dven for SOSR i stort.

Drift av cyklotron samt samarbete inom SOSR

Placeras en cyklotron i Jonkdping sa kommer den att sdttas upp och drivas helt sjalvstandigt enligt den
rekommendation som gavs i uppdraget fran RAG Medicinsk Diagnostik.

Det finns redan en del muntliga |6ften pa plats att kunna hyra in vasentlig personal till exempel QP vid
behov.

Ett ndra samarbete mellan enheterna ser gruppen som valdigt viktigt for att kunna driva produktion och
utvecklingen av radiofarmaka och nuklearmedicin i SOSR. Det finns manga synergier att fa genom ett tatt
samarbete.

Patientperspektivet

Okad regional samverkan och regionala investeringsplaner lyfts i cancerplanen fram som ett prioriterat
omrade. PET/CT verksamheten berdknas framoéver fortsatt 6ka med 15-20% arligen. Inom onkologin 6kar
kraven pa PET-diagnostik genom att metoden tillampas vid allt fler diagnoser och att PET ingar som del av
den definierade och tidsatta utredningen inom de standardiserade vardforloppen.

Det finns redan idag en efterfragan pa undersokningar med radiofarmaka med kortlivade undersokningar
med kol-11 (*1C), 0 samt *N. Behov kommer &dven att finna fér %8Ga, Koppar-64 (**Cu) samt Zirkonium-89
(89zr).

Det ar en utmaning att bedéma framtida behov av radiofarmaka fér PET/CT undersékningar. Utvecklingen
gar snabbt framat och radiofarmaka som inte fanns for fem ar sedan ar i dag klinisk rutin. Det finns i dag
manga studier pa nya radiofarmaka som om fem ar kan vara klinisk rutin.

Det finns ett antal radiofarmaka som efterfragas kliniskt i SOSR t.ex. ‘éF eller Ga-FAPI eller *C-metionin.

Nar vi planerar for en cyklotron behover vi planera fér framtiden vad vi kan komma att behdva for
radionuklider.
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Hjart-karlsjukdomar

PET/CT vid utredning av ischemisk hjartsjukdom for bedémning och kvantifiering av kranskarlens funktion
kan utféras med > N-Ammoniak, #Rb eller *O-vatten. Hjartundersdkningar har blivit allt vanligare i takt
med 6kad tillgdnglighet av cyklotroner och utgér redan idag ett viktigt komplement till myokardscintigrafi
med SPECT/CT.

Det finns en stor efterfraga bland kardiologer att initiera undersékningar inom Region J6nkoping som
hjalper att kvantifiera koronarreservflodet och diagnostisera ischemi hos de patienter dar traditionella
nuklearmedicinska metoder (myokardscintigrafi) kan leda till falska negativa resultat, som ar fallet med
patienter med multikarlsjukdom. Det uppskattas initialt att cirka 250 undersékningar per ar skulle kunna
utféras om man hade mojlighet att utfora hjartundersékningar med PET-kamera. For basta resultat bor
150-vatten anvandas vid utredning av PET hjarta.

5 *O-water
¥F-flupiridaz
= 4
g %mTe-teboroxime
2
£ 9 7|
% = 3N-ammonia
3 = —®Rb
e 24 - s
® —%nTc-sestamibi
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Figur 2. Upptag av radiotracer i forhallande till det koronara blodflédet.

Att anvanda olika radiofarmaka/metoder mellan Linképing och Jonk&ping nér vi kor PET hjarta okar risken
for att patienter maste kdras om beroende pa osakerhet i olika resultat.

For mer beskrivning av patientperspektivet se bilaga 2 och 3.

Att inte kunna erbjuda undersékningen nara dar patienten bor leder till en 6kad risk att patienten avstar
fran en nédvandig undersokning. Detta var valdigt tydligt nar PET verksamheten startades upp i Jonkoping
da antalet remisser 6kade markant. Men en cyklotron pa plats gar det enklare att styra flodet pa den
nuklearmedicinska avdelningen.

Tillgangen till PET/CT idag, fordrojer patientens vard och handlaggning. T.ex. sa far operationer,
labbmedicin dréja i vantan pa att PET/CT utférs.

Sammanfattning Patientperspektivet

Att forlagga en cyklotron i J6nkdping skulle férbattra patienternas tillgdng till nara vard i SOSR. Antalet
platser som kan utféra undersokningar med kortlivade isotoper kommer att 6ka vilket gynnar hela
storregionen.
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Ekonomi

Region Kalmar Ely

Region

Ostergotland

Kostnader &r framtagna av controllers fran bade Jonkoping och Linkdping och cyklotronchef. Tabell 1 visar
kostnadsberakningar for region Jonkoping vid olika scenario.

1 p 3 4 5 6
Isotopkostnad inkl. transport/ar (mkr) 13,6 27,2 17,4 17,4 20,0 17,4
PET-CT kostnad/ar (mkr) 10,9 21,7 21,7 10,9 21,7 21,7
Total kostnad/ar (mkr) 24,5 48,9 39,1 28,3 41,7 39,1
Mojlig produktion/ar (antal) 1624 3248 4000 2 000 3248 2500
Genomesnittlig undersdkningskostnad (kr) 15071 15070 9782 14127 12 854 15651

Tabell 1. Region Jonkopings kostnadsberdkning vid olika scenario.
Scenario

1. Visar hur kostnaderna ser ut 2023. 1 PET/CT och isotoper kops fran Linkoping och Finland. Kostnader och
produktion baseras pa prognos 2023.

2. 2 stycken PET/CT men ingen cyklotron. Produktion: samma som prognos 2023 *2.

3. Cyklotron + 2 PET/CT. Produktion 2000 st. per maskin och ar

4. Cyklotron + befintlig PET/CT (ingen utdkning). Produktion 2000 st./ar.

5. Cyklotron baserat pa Linkdpings kalkyl + 2 PET/CT. Produktion: samma som prognos 2023*2.

6. Cyklotron + 2 PET/CT. Produktion 2500 st./ar.

Utifran en avskrivningstid pa 10 ar respektive 30 ar for produktions lab och cyklotron i Jénk6ping med de
etablerings- och driftkostnader som presenterats i denna rapport skulle en s.k. "break-even” niva forvantas
uppnas redan kring 2600 patienter/ar, vilket stdmmer vil dverens med det patientunderlag som gjordes vid
etablering av cyklotronerna i Linkdping och Orebro.

Transportkostnader for PET-radiofarmaka utan tillgang till cyklotron kommer variera fran 5-15 tkr for
transporter med bil fran andra sjukhus i Sverige till 50 tkr och 100 tkr for transporter med flyg fran
Helsingfors respektive Berlin. Kostnader for att transportera patienter mellan sjukhus inom SOSR &r i detta
sammanhang av mindre ekonomisk betydelse. Nar det galler patienttransporter for mojlighet till PET/CT
undersokningar sa bor fokus istallet 1aggas pa patienters upplevelser av langre resor och avsaknad till nara
vard samt miljépaverkan.

Kostnaden for kortlivade isotoper &r inte medraknade i ovanstaende kalkyl.

Att ta in t.ex. en 8Rb-generator fér att kunna undersdka PET hjarta dr inte rimligt och skulle férdyra Region
Jonkopings kostnader vasentligt.

Som redan ndmnts tidigare skulle en andra cyklotron i Linképing medfora att en helt ny produktionsenhet
skulle behova byggas. Ett rimligt antagande for detta ar att kostnaden bér hamna i samma storleksordning
for den anldggning som just nu driftsatts i Orebro, dvs omkring 150 Mkr.
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Slutsats

Att placera en cyklotron i Jonkoping har ett betydligt storre mervarde for vara patienter och skattebetalare
inom hela Syddstra sjukvardsregionen (SOSR) jamfort med en utdkning av Linkdpings befintliga
cyklotronverksamhet. Utokning av cyklotronkapaciteten pa nuvarande cyklotronanlaggning ar inte mojlig.

Inom SOSR &r det avgdrande att sikerstilla en tillridcklig kapacitet fér produktionen av radiofarmaka med
cyklotroner. Denna kapacitet ar nédvandig for att mota det vaxande behovet av radiofarmaka fér PET-
diagnostik. Idag finns en cyklotronanlaggning vid Universitetssjukhuset i Link6ping (CORPUS) som star for
huvuddelen av den PET-radiofarmaka som anvinds inom SOSR. Behovet av 6kad cyklotronkapacitet &r
patagligt och beror pa flera faktorer. For det férsta 6kar volymen av patientundersékningar med PET/CT
snabbt, och denna trend forvantas fortsatta. Dessutom introduceras nya metoder och nya sparsubstanser
som kraver 6kad tillgang till olika radiofarmaka. Att ha en enda cyklotronenhet i Linkdping som &r ansvarig
for hela regionens produktion &r inte hallbart i langden.

Det &r nu av stdrsta vikt att planera for en andra cyklotronanldggning inom SOSR. En sddan anldggning
skulle inte bara 6ka produktionskapaciteten utan ocksa ge en nédvandig redundans for att undvika
produktionsbortfall och transportproblem. Med den snabba utvecklingen inom sjukvarden ar behovet akut,
och en fordréjning kan fa allvarliga konsekvenser for patienternas vard och valbefinnande. Det &r ocksa vart
att notera att en okad tillgang till radiofarmaka inte bara gynnar patienterna genom att forhindra
forseningar av undersdkningar och behandlingar, utan dven minska antalet transporter och resor vilket ar
en viktig hallbarhetsaspekt inom sjukvarden.

Sammanfattningsvis dr behovet av en andra cyklotronanliggning i SOSR uppenbart och bradskande. Att
starta projektet nu ar avgérande for att den ska vara i drift nar kapaciteten i Linképing nar sin gréns, vilket
forvantas ske om cirka fem ar. Nu finns det méjlighet att astadkomma detta i Jonkdping. RAG
nuklearmedicin rekommenderar att utékad radiofarmakakapacitet i SOSR bér sker i samband med en ny
byggnation av nuklearmedicinska lokaler iJonkoping.
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