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2024-03-04

Motesanteckningar RPO psykisk halsa

Gemensamt mote regionerna och kommunerna i Sydostra

Datum 2024-03-04

Plats digitalt mote

Tid 9-12

Né&rvarande

Jorgen Bergstrom RO, ordférande, processtod
Mats Petersson RKL

Christian Jansson RKL

Ulrika Rosengvist RKL

Annika Ohlin RKL

Maria Minich Karlsson RKL, processtod

UIf Grahnat RJL

Marit Gustafsson RJL

Asa Melkersson RIL

loana Petersson RJL

Helena Fager RJL

Bjarne Olinder RO (med 10-12)

Anida Elik RO (med 10-12)

Daniel Nahlbom RO

Marita Strom RO

Carina Ranius RO

Maria Branzell Hermelin Ostergétlands 1ans kommuner
Mattias Vejklint Jonkdpings lans kommuner
Franvarande

Sofia Ludvigsson Kommunférbundet Kalmar lan
Sofia Velinder RKL

Jenny Olofsson RJL, processtdd
Adjungerade:

Mona Bunis Lindell, RIL — RAG vardinformation
Josefin Johansson, RO - RAG vardinformation
Cecelia Eriksson, RO — RAG itstorningsvard
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1. Mdtets inledning
Jorgen hélsar alla valkomna dagens sammantréade.

UIf informerar att Marita Holm L6v har slutat som verksamhetschef i sédra lansdelen i
Jonkoping. Rekrytering pagar.

Beslut: Foregaende minnesanteckningar laggs till handlingarna.

2. Kommande processer
Inga besvarade remisser sedan foregaende méte.

Kommande remisser slapps 240215 och hittas pa: Samordnade remissvar - Sydéstra
sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

Narkotikautredningen har slappt sitt slutbetdnkande. Presskonferens hittas pa
foljande sida: Vi kan battre! - Regeringen.se

Tva gemensamma dialoger i SOSR. Varje region och kommun tar fram sitt eget
remissvar.

3. Handlingsplan 2024

Jorgen gar igenom aktuell handlingsplan. Handlingsplanen finns publicerad har:
Psykisk hélsa - Sydostra sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

- Ansokan om utvecklingsmedel &r inskickad till RSL AU avseende framtagande
av filmer om vard-och insatsprogrammen tillsammans med VGR. Fokus: skola
och elevhélsa.

- Digital basutbildning skadligt bruk/beroende ar i framtagande. Malgrupp:
personal som ej ar specialister.

- Strategisk samverkan RPO psykisk hélsa skapades under 2023 med Mats, Bjarne
och UIf fran psykiatrin samt socialchefer fran vara tre lan. Nasta mote sker
fysiskt, fredag 8 mars i Néassjo.

3. Nationell information

NPO
Inga anteckningar.
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https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2023/10/sou-202362/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-psykisk-halsa/
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SKR - néatverk ledning och styrning psykiatri 15-16/2 -24
Mote med socialchefsnétverk

Placerade/placeringsndra barn. Forbattringsatgarder — kontinuitet/kvalité
socialtjanstens handlaggning, uppréatthalla vardkontakt med BUP aven vid
omplaceringar, barnets delaktighet

Samsjuklighetsomradet. Nuldge — beslut inom mandatperioden (Tid6-avtalet),
nya kostnadsanalyser, tveksamt med lagstiftning om samordnade verksamheter.
Visternorrlands ”Beroendeplan” ex pa bra arbeten. Ga fran integrerade mott till
processkartor som man gor 6verenskommelser om.

Markorbaserad journalgranskning: nationell databas upphort. Integrera i PIR?
Minskat antal vardskador 2017-2022. Vanligaste kvalitetsbristmarkor —
avsaknad av vardplan.

Bipolar och psykosregistret, bipsy: Oppnat 15/2. Likheterna storre an
skillnaderna. Certifieringsniva 3. Ingen direktoverforing i nulaget.
NPO-psykisk hélsa: ny ledamot — Martin Rdholm. NKK kompletteras med
riktlinjer for spec psyk (test)

Nationell patientenkat: 23/4 — 12/8 undersokningsperiod, resultat 26/8 (publikt
23/9). Revidering av enkatfragor infor -25

UserInvolve: Forskningsprogram 2022-2027. 24 mkr fran Forte. CEPI. Vad
fungerar inom inflytandeomradet (individ, verksamhet och systemniva)?

BIRK

- Narkotikautredningen — remisskonferens SKR 11/3 13-14:30.
- Folkhalsomyndigheten — attitydundersokning narkotika
- Ny socialtjanstlag

Bildspel fran SKR bifogas anteckningarna.

4. Overenskommelse UPH 2024 SKR (Mikael Malm)
Mikael Malm, SKR, &r inbjuden gast. Presentation bifogas anteckningarna.

- Overenskommelse psykisk hilsa
- Framtidens socialtjanst
- Samsjuklighetsutredningen
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Tidoavtalet: Overenskommelse for

& i:enziriisner Sverige
" och Regioner Samarbetspartierna... ar éverens om att
ta ansvar foér Sverige i ett gemensamt -
samarbete under mandatperioden 2022— '”
2026. fo ans crieommeise

Vad hander nU? Hur bereds Samarbetet ska ldgga grunden fér en
forslagen pa regeringskansliet?  tnssiigt haibar samverkan, med sytet

att genomféra reformer som loser de stora
samhélisproblem Sverige har pa omraden e *oue B
o . sasom bland annat kriminalitet, migration, A
* Det ar Jakobs Forssmeds fraga. integration, ekonomi, skola, halso- och

sl ten 5 . sjukvard, energi och klimat... ' \
* Tidovatalet ar bindande. ! :

Beredningen ar i ett analyslage: £Sthtx beroandevargen

* Vad ar redan gjort? |« Personer med missbruksproblematik och
N beroendesjukdom ska ges en sammanhallen vard och
* Vad saknas? behandling.

« Ansvaret ska ligga pa regionerna och en langsiktig plan
ska arbetas fram for en béttre beroendevard i hela landet.
« Stéd till nérstaende och barn behéver utvecklas, bland
annat genom stodlinjer.
» Socialtjénstens ansvar for stéd i vardagen, till exempel i
\ form av boende, sysselséttning och hjélp att utveckla egna
\. resurser, ska kvarsta.

¢ |dentifiera vad som ska samberedas.

* Nya kostnadsberakningar.

5. Information ifrdn RO gallande Stod- och
behandlingsplattformen (SOB)

- Arbete pagar med framtagande av digitalt behandlingsprogram géllande
Patient- och narstaendeinformation vid bipolar sjukdom
PTSD (da i samarbete med LiU)
ADHD hjalpen anvands for narvarande i vastra lansdelen men spridning i lanet
inom &vrig specialistpsykiatri pagar.

- Designstudion ar aktiverade i processerna.

Att gora:
Bruttolista dar vi 6nskar att det finns behandlingsprogram.
Punkten aterupptas pa sammantradet i maj.

6. RAG information
RAG vardinformation

Josefin Johansson, RO samt Mona Lindell Bunis, RIL, representanter ifran RAG
vardinformation haller en sammanfattande presentation av arbetsgruppens arbete.
Bifogas anteckningarna.

- Gemensam baslista for KVA-kodning — fardigstélld. Nu: utvardera féljsamhet.

- Forberedelse infor psykiatrins utokade uppgiftsskyldighet.

- Kommer att diskutera inom RAG om man ska ta fram ett handlaggningsstdd kopplat
till sattning av huvud- och bidiagnos.
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Att gora/forslag:
Se dver uppdragsbeskrivningen under hosten 2024 infor 2025.
Bjuda in Martin Alexandersson, RKL, till motet i maj.

RAG kompetensforsorjning
Helena Fager, RIL, representant fran RAG kompetensforsorjning haller en
sammanfattade presentation av arbetsgruppens arbete.

- Kraft i gemensamma fragor

- Kompetensforsorjning/kompetensutveckling

- Skotare- underskoterska, skyddad yrkestitel underskoterska — dialog med facket. Ha
kvar skotare i en 6vergangsfas. Finns olikheter i anvandandet av olika titlar, men
samsyn och arbete pagar.

- Al-lésningar (ex hur digitalisering kan paverka i rekryteringsprocesser)

- Minska hyrpersonal, korta uppdragsperioder

- DBT-tillagg och telefonstdd.

- Arshjul for arbetsmiljon — uppskattat

- Policy vid ersattning vid kurser och konferenser — arbete for samsyn pagar

Att gora: Se 6ver och uppdatera uppdragsbeskrivningen
RAG atstorningsvard

Cecelia Eriksson, sammankallande RAG éatstorningsvard, gastar motet.

- 11 september holls forsta motet.

- Ej full grupp ifran Region Kalmar

- Borjat arbeta med utvardering av varden.

- Riks-at: RIL och RO anvénder detta i 1ag omfattning. Fraga fran RAG om RPO’s
hallning nar det galler om registrering ska ske. Fragan far beredas och lyftas i AU. .

- Cecilia Eriksson, RO och Ingrid Svahnstrom, RJL, kommer ingé i NAG.

Att gora:

Se dver uppdragsbeskrivningen under hosten 2024 infér 2025.

Representation saknas ifran RKL.

Vidare diskussion om Riks-at, pa kommande RPO AU. Vilande fraga tillsvidare.

Vid anteckningarna, Maria Minich Karlsson
Processtdéd RPO psykisk halsa
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