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Aktuellt om samverkan och kunskapsstyrning Nyhetsbrev
i Syddstra sjukvardsregionen 2024-03

Prioriterade insatser, malbilder och
nationella overenskommelser

Region Kalmar lén tar 6ver ordférandeskapet for Regionsjukvardsledningen (RSL).

- Attvii Sydostra sjukvardsregionen har en sé& god samverkan med en vilja att géra saker
tillsammans, nér vi ser att det skapar nytta, ser jag som var stora styrka. Verksamheternas
goda resultat och styrkan i att samverka ger fortsatt kraft framét, siger Magnus Persson,
ny ordforande i Regionsjukvéardsledningen.

Nya insatsomraden
Nu finns en uppdaterad sammanstéllning 6ver prioriterade insatser for nationell kunskapsstyr-
ning for de ndrmaste dren. Nya omraden 2024 &r:

e Benign gynekologisk kirurgi

e Graviditet med hog risk for sviktande placentafunktion

e Min vardplan for ytterligare 4-6 cancerdiagnoser, nya lidkemedelsregimer och fortsatt ut-

veckling av individuell patientdversikt inom cancervarden

e Parkinsons sjukdom

e Stdd fran mobila intensivvardsgrupper

e SOmn

e Uppfdljning och insatser efter svar sjukdom hos barn och ungdomar

Sammanstéillning av insatsomraden i nationella programomraden, Kunskapsstyrning i hilso- och
sjukvard

Handlingsplan 2024
RPO och RSG har i sina uppdrag att ta fram handlingsplaner pa arsbasis. Aktuella handlingspla-
ner RPO och RSG publiceras pd webbplatserna.

Se respektive omrade: Regionala programomréiden - Sydostra sjukvérdsregionen (sydostrasjuk-
vardsregionen.se)

Se respektive samverkansgrupp: Samverkansgrupper - Syddstra sjukvardsregionen (sydostra-
sjukvardsregionen.se)

Malbild for regionernas kliniska kunskapsstod

I maj ska styrgruppen for kunskapsstyrning i samverkan faststélla en gemensam kort- och ldng-
siktig mélbild for regionernas kliniska kunskapsstod. Malbilden tas fram genom intervjuer med
manga representanter fran systemet for kunskapsstyrning. Fragorna handlar bland annat om 6ns-
kade effekter, ambitionsnivaer, malgrupper och grundldggande principer for innehdll, struktur


https://skr.se/download/18.d11770218d784e4ee77f3b9/1708007744170/Insatsomraden-NPO-2024-sammanstallning.pdf
https://skr.se/download/18.d11770218d784e4ee77f3b9/1708007744170/Insatsomraden-NPO-2024-sammanstallning.pdf
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/samverkansgrupper/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/samverkansgrupper/

2(4)

och teknik. Arbetet samordnas av nationell samverkansgrupp metoder for kunskapsstod.

Nationell 6verenskommelse cancervard
Den nationella 6verenskommelsen Jamlik och effektiv cancervard med kortare vantetider 2024
motsvarar 1 stort foregaende ars, men de tilldelade medlen uppgar nu till 1 miljard. Forslag till

fordelning av medel bereds nu internt och forslag pa4 gemensamma satsningar beslutas vid kom-
mande RSL.

Nationellt hogspecialiserad vard: analys av eventuell paverkan

Ansokan for att driva nationellt hdgspecialiserad vard ska vara inne senast den 26 april. De om-
raden som dr mojliga att gora en ansdkan inom &r: arbets- och miljodermatologi, dysmeli,
koagulationssjukdomar, malign hypertermikénslighet, perifer facialispares, skelettdysplasier,
séllsynta njursjukdomar. I processen for att ansoka ingar att géra en analys om eventuell paver-
kan pa de andra regionerna i Syddstra sjukvérdsregionen. Region Ostergdtland har for avsikt att
sOka for perifer facialispares och skelettdysplasier.

1177 for vardpersonal

Den 19 och 21 mars anordnas dialogmdten om Ineras forslag att samla professionens kunskaps-
stod pa 1177-plattformen under rubriken /177 for vardpersonal. Visionen dr ett sammanhallet
1177 f6r bade patienter och vardpersonal. Innehéllet p&d webbplatsen nationelltklinisktkunskaps-
stod.se foreslas flytta till 1177.se tillsammans med Vardhandboken och Rikshandboken for barn-
hélsovérd.

Vilfardsbrottlighet
Vid kommande mote inom hélso- och sjukvardsdirektorsnédtverket (HSD-nétverket) ska vélféards-
brottslighet diskuteras. Inom sjukvardsregionen arbetas det med frdgan pa olika sétt.

Kunskapsraden

Region Jonkopings ldn har ansvar for ordf. skap och processtdd i Kunskapsrddet Medicin och
Akut véard samt i Kunskapsradet Diagnostik och Sinnen. Region Kalmar ldn har ansvar for ordf.
skap och processtdd i Kunskapsradet Kirurgi och Cancer. Region Ostergdtland har ansvar for
ordf. skap och processtdd 1 Kunskapsradet Hilsa och rehabilitering. Lids mer pa webbplatsen
Kunskapsrdd - Sydostra sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

Projekt Patientens kunskapsstod

Nu ar Sydostra sjukvardsregionens rapport avseende 2023 for projektet Patientens kunskapsstod
publicerad pd webben. 2023-2024 genomfor Sydostra sjukvardsregionen ett utvecklingsprojekt
om patientens kunskapsstod. Projektet dr en del 1 sjukvardsregionens gemensamma arbete for att
starka patientens egenkraft och mdjligheter att samskapa med hilso- och sjukvarden.

Patientens kunskapsstdd - Syddstra sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

Nya kunskapsstod

Aktuella seminarier
e [Aangvarig smirta hos barn, 14 mars

e Langvarig smirta hos vuxna (erfarenheter av inforande av vardforlopp)
e Stroke och TIA (erfarenheter av inforande publiceras inom kort)



https://sydostrasjukvardsregionen.se/kunskapsrad/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/samverkansnamnden/samarbetsomraden/patientens-kunskapsstod/
https://skr.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/smartalangvarighosbarn.78500.html
https://skr.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/nervsystemetssjukdomar/vardforloppsmartalangvarighosvuxna.66690.html
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Aktuella remisser
Nationellt system for kunskapsstyrning anvander nationella remisser och synpunktsinhdmtningar
for att forankra nya och reviderade kunskapsstod:
* Remisser fyra ganger per ar med en svarstid pd atta veckor
* Synpunktsinhdmtningar en gang i manaden med en svarstid pa fyra veckor vid mindre
justeringar

Kliniska kunskapsstod som publicerades i slutet av februari
e Akne
e Allvarliga ospecifika symtom som kan bero pé cancer
e Atopisk dermatit
e Bakteriell vaginos
e Bartolinit
e Follikulit
o Gikt
e Huvud- och halscancer
e Krampanfall, akut
e Rosacea

Uppdraget att limna synpunkter, rapportera konsekvenser och forbereda implementering av nat-
ionella kunskapsstod mejlas till berdrda regionala programomraden och samarbetsgrupper.
Lis mer: Samordnade remissvar, sydostrasjukvardsregionen.se

Remisser publicerade 15 februari - remissprocess fram till borjan av april

e Brostcancer, vardprogram (reviderad)

e Brostcancerscreening , vardprogram (ny)

e Cancer i urinblasa, standardiserat vardforlopp (reviderad)

e (ytostatikaorsakad perifer neuropati (CIPN), stoddokument (ny)

e Hypofystumorer, vardprogram (reviderad)

e Lungcancer, vardprogram (reviderad)

e Matstrups- och magséickscancer, vardprogram (reviderad)

e Ombhindertagande av den akut sjuka patienten, vigledning (ny)

e Patient- och nérstaendemedverkan i patientsidkerhetsarbete, vigledning (ny)

e Samvérd och obruten initial hud-mot-hudkontakt, kliniskt kunskapsstod (ny)

e Skoldkortelcancer, vardprogram (reviderad)

e Tandvardens ladkemedel 2024-2025, (reviderad)

e Overgéang fran barn- till vuxensjukvard for unga med medfodd eller tidigt forvirvad
funktionsnedsattning, vigledning (ny)

Pa nya uppdrag
 Karl Landergren, Region Ostergotland, dr SOSRs representant i Nationella samradsfunkt-
ion for jadvsbedomning
» Jonas Lind, Region Jonkopings ldn, aterkommer till rollen NPO-ledamot Nervsystemets
sjukdomar
* Camilla Olsson-Widén, Region Kalmar lén &r nytt processtod for regionalt programom-
rade tandvard


https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
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Mer information
Lagg girna sjukvardsregionens och kunskapsstyrningssystemets webbplats som favoriter i din
webblésare.

e sydostrasjukvardsregionen.se
e kunskapsstyrningvard.se

Om utskicket

Detta utskick riktar sig till dig som har ett nationellt eller sjukvardsregionalt uppdrag i Nationellt
system for kunskapsstyrning eller andra forum f6r sjukvéardsregionalt samarbete, och till dig som
ar verksamhetschef i Sydostra sjukvardsregionen.

Syftet med sammanhallen kunskapsstyrning &r att skapa god, jamlik och kunskapsbaserad vard
dér bista tillgéngliga kunskap anvénds 1 varje mote mellan invanarna och hilso- och sjukvérdens
medarbetare.

Vinliga hélsningar
Magnus Persson, ordférande i Regionsjukvérdsledningen


https://sydostrasjukvardsregionen.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/
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