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Kunskapsstyrningsorganisationen
• SVN, RSL, KR, RPO och årshjul

• SÖSR Överenskommelse och samarbetsområden 2024

• Reviderat uppdrag RPO

• Aktuellt från RSL

• Aktuella remisser
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12/9 RSL 

13/9 Kunskapsråd 

gemensamt möte 

15/9-14/11

Nationella remisser

10-11/10 RSL

22/11 RSL 

Kunskapsråd x 4

Handlingsplan

Mötestider för 2025

15/11-14/2

Nationella remisser

14/2 RSL 
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15/2-14/4 Nationella remisser

17/4 RSL

22/5 RSL

Kunskapsråd x 4

15/4-14/6 Nationella remisser

Q1

Q2

Q4

Q3

Löpande

• Följa upp resultat och analysera gap

• Samordna och stödja implementering

• Lämna synpunkter till samordnade 

remissvar på nationella kunskapsstöd

• Lämna synpunkter till andra samordnade 

remissvar

• Lämna underlag till ansökningar om 

högspecialiserad vård

• Nominera till nationella grupper

Regionala 

programområden 

årshjul 2024
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SVN presidium

27/9 SVN

Delårsrapport

Mötestider för 2025

Långsiktig och hållbar 

arbetsfördelning

Effektiva processer

Kunskapsråd kirurgi 

och cancer

SVN presidium

6/12 SVN

Överenskommelse

Priser och ersättningar

Attrahera och utveckla 

kompetenser

Kunskapsråd akut och 

medicinsk vård

SVN presidium

21-22/3 SVN (lunch-lunch)

Årsredovisning

Ledning och styrning

Patientens egenkraft och 

samskapande

Kunskapsråd hälsa och 

rehabilitering

SVN presidium

31/5 SVN

Uppföljning internkontrollplan

Kunskapsstyrning

Kunskapsråd diagnostik och 

sinnen

Q1

Q2

Q4

Q3

Samverkansnämnden

årshjul 2024
• Områdena för stärkt gemensamt arbete 

och rapportering från kunskapsråden 

fördelas enligt årshjulet

• Agenda och handlingar publiceras på 

sjukvårdsregionens webbplats en vecka 

före sammanträdet

• Protokoll publiceras på sjukvårds-

regionens webbplats i samband med 

justering
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Regionala 
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Löpande

• Stödja NPO (värdskap) och RPO

• Lämna synpunkter till samordnade remissvar 

på nationella kunskapsstöd

• Lämna synpunkter till andra samordnade 

remissvar

• Nominera till nationella grupper

Mejla underlag till RSL senast sju dagar före mötet

Uppdrag att lämna underlag till årsredovisning, 

delårsrapport och överenskommelse mejlas till berörda
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Överenskommelse 2024

Nytt ??
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Samarbetsområden

• Ledning och styrning

• Patientens egenkraft och samskapande

• Kunskapsstyrning

• Långsiktig och hållbar arbetsfördelning

• Effektiva processer – (tidigare - inget dubbelarbete)

• Attrahera och utveckla kompetenser
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Patientlöften
• erbjudas vård som är lätt tillgänglig för kontakt, bedömning och besök

• erbjudas diagnostik och behandling och uppföljning enligt bästa 
kunskap i varje möte

• vara delaktig och välinformerad genom hela vårdkedjan

• få tillgång till jämlik vård

• erbjudas bästa möjliga hälsofrämjande insatser och välfungerande 
screeningprogram

• få tillgång till patientsäker vård

• erbjudas kostnadseffektiv vård
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Årsrapporter och Handlingsplaner
Under 2023 har alla kunskapsråd tillämpat en gemensam inledning. 

• Februari - Nationell högspecialiserad vård och Strukturerad vårdinformation

• Maj - Samarbetsområden och osteoporosskola

• September - Patientlöften och tillgänglighetsarbete med ex. från kirurgin

• November - Patientlöften och förebyggande hälsofrämjande insatser

RPO årsrapporter redovisades 8 maj 2023. Under november 
presenterades handlingsplaner för 2024.
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Sjukvårdsregionens (värdområden)

nationella programområden
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Barns och ungdomars hälsa 2024

Prioriterade insatser

• Barnhälsovård – samverkan med Socialstyrelsen

• Uppföljning och insatser efter svår sjukdom som barn (NY)

• Samverkan kring astma, autism och intensivvård

• Resultatrapport, Vården i siffror

• Revidering av kliniska kunskapsstöd

Nya kunskapsstöd

• Digitala vårdmöten – april

• Samvård och obruten initial hud-mot-hudkontakt – juni

• Tal- och språkstörningar – november

Införande

• Behandling av obesitas

• Långvarig smärta –

seminarium 14 mars

• Traumatiska hjärnskador
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Rehabilitering, habilitering och 

försäkringsmedicin 2024
Prioriterade insatser

• Generisk modell rehabilitering och delar av försäkringsmedicinskt arbete – uppföljning/stöd för införande

• Försäkringsmedicinskt kunskapsstöd och ledningssystem – samverkan med Socialstyrelsen

• Trauma (samarbete med NPO kirurgi och plastikkirurgi)

• Kartlägga rehabilitering efter trauma

• Nationell traumamanual

• Traumakriterier mottagande sjukhus

• Traumatisk hjärnskada – införande av flera kunskapsstöd 

• Övergång till vuxensjukvård för barn och ungdomar med funktionsnedsättning – nytt kunskapsstöd Q3

• Revidering av kliniska kunskapsstöd för habilitering
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Kvinnosjukdomar och förlossning 2024

Prioriterade insatser

• Mödrahälsovård

• Riskidentifiering för placentainsufficiens (NY)

• Benign gynekologisk kirurgi (NY)

• Resultatrapport, Vården i siffror

• Revidering av kliniska kunskapsstöd

Nytt kunskapsstöd

• Mödrahälsovård – preliminärt Q4

Införande

• Fosterdiagnostik

• Graviditetsvecka 41

• Onormal blödning från livmodern
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Perioperativ vård, intensivvård och 

transplantation 2024
Prioriterade insatser

• Automatisk insamling av vitalparametrar

• Donation

• Hälsodeklaration inför anestesi

• Intensivvård av barn (NY)

• Sekundär transport av svårt sjuk patient (remiss Q1)

• Strukturerad vårdinformation för central venkateter

• Trauma (samarbete med NPO kirurgi och plastikkirurgi)

Publicerade kunskapsstöd

• Intermediärvård

• Kompetensförsörjning i svensk operations- och intensivvård

• Uppföljning efter intensivvård, vuxna

Bevakning/kartläggningar

• Audit – säker intensivvård

• Perioperativ vård av sköra äldre

• Sjukhusövergripande 

intensivvårdsstöd (NY)

• Standardiserad perioperativ process

• Säker läkemedelshantering (NY)

• Transplantation
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Regionsjukvårdsledningen 

14 februari 2024 

Sammanfattande information
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Aktuellt från arbetsutskottet

• Samverkansnämndens årsredovisning, beredningsprocess pågår

• RPO uppdrag/revidering, inväntar nationell revidering

• Genetisk utredning, RSL stab involverad där arbetsgruppen och 

processen inklusive tidplan finns

• Processtöd NPO barns och ungdomars hälsa, rekryteringsprocess 

startad, sista ansökningsdag den 7 mars

• RSG digital utveckling har bjudit in RSL au till workshop i mars
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Nya nationella ledamöter

• Nationell samrådsfunktion för jävsbedömning

Karl Landergren 

• NPO- ledamot Nervsystemets sjukdomar

Jonas Lind
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Remisser publiceras 15 februari 2024

Vårdförlopp

• Urinblåsa (rev)

Kliniska kunskapsstöd

• Stöddokument: Cytostatikaorsakad perifer neuropati

(CIPN) eller urinrör (rev)

• RPO barns och ungdomars hälsa – ”Samvård av mor och 

barn samt obruten initial hud-mot-hudkontakt efter 

födseln”

Rapport/vägledning

RPO Akut vård – ”Omhändertagande av den akut sjuka 

patienten”

RSG Patientsäkerhet – ”Patient- och närståendemedverkan i 

patientsäkerhetsarbete”

RPO Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin –

”Övergång från barn- till vuxensjukvård för unga med 

medfödd eller tidigt förvärvad funktionsnedsättning” 

RPO Tandvård – ”Tandvårdens läkemedel 2024-2025”

Vårdprogram

Bröstcancer (rev)

Bröstcancerscreening (ny)

Hypofystumörer (rev)

Lungcancer (rev)

Matstrups- och magsäckscancer (rev)

Sköldkörtelcancer (rev)
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Gemensamt kommunikationsuppdrag

• Kommunikation om uppskjuten vård hanteras enligt upparbetade 

arbetssätt

• Samarbete robust patientinformation och flöden på framförallt 

1177.se lyfts in i arbetet
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Information från kunskapsråden

• Johan Rosenqvist redovisar den beslutade 

representationen av tjänstepersoner från regionerna i 

respektive råd. 

Mer information redovisas vid kommande möte när 

kunskapsråden inlett sitt arbete.
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Nationell högspecialiserad vård

• Johan Rosenqvist informerar om områden som är aktuella för 

ansökningar med stöd av presentation. I ansökningsprocessen ingår 

att göra en analys om eventuell påverkan på de andra regionerna i 

Sydöstra sjukvårdsregionen, både om ansökan beviljas och ifall den 

inte beviljas. Två områden är nu aktuella för ansökan.

Beslut: Om skelettdysplasier tilldelas kommer Region Jönköpings län 

och Region Östergötland att hantera analysen om eventuell påverkan 

bilateralt.
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Redovisning av uppdrag: Genomlysning RCC 

och CSD

• Göran Atterfors redovisade uppdrag om genomlysning av RCC och 

CSD inklusive förslag till strukturella förändringar

Beslut: Redovisade förslag till förändringar ska bevakas av RSL AU för 

att se vilken grupp som ska arbeta vidare med dem

• Frågan återkommer på RSLs möte i maj
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RSG Data och analys: Målbildsarbete

• Målbilder och planering för fortsatt process har tagits fram inom 

RSG Data och analys

Beslut: RSL stödjer den presenterade målbilden där RSG Data och 

Analys tillsammans med RSG SVI ska stödja RPO i deras behov av 

data samt samverka med RSG stöd för utveckling samt RSG digital 

utveckling. 

Fortsatt redovisning sker vid till ett kommande möte.
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Nationell överenskommelse och statliga bidrag 

inom cancerområdet och fortsatt arbete inom 

SÖSR

• Srinivas Uppugunduri informerar om den nationella 

överenskommelsen Jämlik och effektiv cancervård med kortare 

väntetider 2024 mellan regeringen och SKR. Överenskommelsen 

motsvarar i stort föregående års, men de tilldelade medlen uppgår 

nu till 1 miljard. 

Beslut: Regionerna tar med de redovisade förslagen för intern 

beredning. Beslut tas vid RSL i april. 
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Gemensamma frågor från direktörsnätverk 

och nätverk för kunskapsstyrning

• Annica Öhrn, Johan Rosenqvist och Mats Bojestig återkopplar om 

gemensamma frågor från direktörsnätverk och nätverk för 

kunskapsstyrning.

Beslut: Punkten är ny på dagordningen och formen för redovisningen 

kan komma att ändras. RSL beslutar att fortsätta med den nuvarande 

arbetsformen med korta redovisningar.
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Gemensamt initiativ bolagsoberoende

• Johan Rosenqvist redovisar förslag till initiativ att samla 

verksamhetsföreträdare i regionerna för att stärka det 

gemensamma arbetet.

Beslut: RSL ställer sig bakom det gemensamma initiativet och det 

fortsatta arbetet.
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Intensivvårdstransporter
• Lars Grip, SKR uppdrag att ta fram modell för samverkan 

intensivvårdstransporter. Frågor till sjukvårdsregionerna 

gällande team, fordon, sjukvårdsregional och nationell 

koordinering. 

• Johan Rosenqvist informerade om förberedande arbete med 

svar.

Beslut: Hälso- och sjukvårdsdirektörerna får i uppdrag att 

sammanställa och underteckna ett svar från regionerna i Sydöstra 

sjukvårdsregionen.
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Samverkansnämnden

• Magnus Persson återkopplar från Samverkansnämndens 

möte den 8 december 2023 samt redovisar förslag till 

dagordning för mötet den 21–22 mars 2024.
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Aktiviteter inom samarbetsområdena och plan för 

fortsatt arbete

• RSG Stöd för utveckling och ledarskap har uppdragits att ta 

fram en plan för genomförande av aktiviteter inom 

samarbetsområdena. Magnus Persson informerar om det 

pågående arbetet. Områdena kommer utifrån deras fortsatta 

processer sorteras in i RPG:er.

Beslut: Magnus Persson redovisar förslag till fördelning av 

samarbetsområdena vid kommande möte. Förberedelser påbörjas 

för en workshop om målbilder vid mötet i maj 2024.
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Övriga frågor

Gemensamma HR- och kompetensfrågor – Beslut: Inspel på 

frågor kan skickas till RSL AU.

BIVA – Beslut: Frågan lyfts av RPO till NPO, med frågeställningen 

om möjligheter till nationell samverkan kring BIVA-platser. Johan 

Rosenqvist återkopplar den fortsatta hanteringen av frågan. 

Magnus Persson tar med frågan med till RPO.

US-strategi 2030 – Beslut: Planering påbörjas för workshop kring 

strategin vid RSL:s möte i maj 2024.

Ekonomiska läget i Region Östergötland - Karl Landergren 

informerar om det ekonomiska läget



Sydöstra sjukvårdsregionen

Mötesanteckningar och bilagor

Mötesanteckningar och bilagor från RSL

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/
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