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Arbete i Kunskapsråd Hälsa och rehabilitering

Hur vill vi arbeta inom vårt kunskapsråd? Innehåll?

Vilka spelregler ska vi ha?

Önskemål om stöd till RPO:erna?

Bikupediskussion 3o3, 15-20 min

Gemensam diskussion i storgrupp
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Forskning – SAFE-projektet

Välkomna Magnus Nord, Anna Segernäs
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Handlingsplan 2024 kopplat till 

SÖSR patientlöften
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Patientlöften SÖSR

Patienter i Sydöstra sjukvårdsregionen ska:
• erbjudas vård som är lätt tillgänglig för kontakt, bedömning och besök

• erbjudas diagnostik, behandling och uppföljning enligt bästa kunskap i 
varje möte

• vara delaktig och välinformerad genom hela vårdkedjan

• få tillgång till jämlik vård

• erbjudas bästa möjliga hälsofrämjande insatser och välfungerande 
screeningprogram

• få tillgång till patientsäker vård

• erbjudas kostnadseffektiv vård
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Mikro – Patient och vårdteam

Utgår från bästa möjliga kunskap

Anpassar arbetet efter individens behov

Analyserar sina resultat och sätter mål

Efterfrågar stöd när det behövs

Gör ständiga förbättringar och bidrar till utvecklingen av 

god och jämlik vård

Meso – Sjukvårdsregional och regional nivå

Stöder implementering av bästa möjliga kunskap och arbetssätt

Sätter mål, följer och analyserar resultat

Verkar för effektivitet och minskad variation

Tillhandahåller lättillgängliga kunskapsstöd och kvalitetsregister

Stärker samverkan med kommuner och patienter

Makro – Nationell nivå

Utvecklar effektiv och ändamålsenlig informationsförsörjning

Utvecklar sammanhållen och effektiv uppföljning och analys 

Utvecklar strukturerade digitala kunskapsstöd

Utvecklar samspelet med kommuner, staten och andra aktörer 

Lokalt, regionalt och nationellt
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Tema 2024-03-06 

Handlingsplan 2024 kopplat till SÖSR patientlöften
Patientlöfte: Patienter i Sydöstra sjukvårdsregionen ska 

- erbjudas diagnostik, behandling och uppföljning enligt bästa kunskap i varje möte

- få tillgång till patientsäker vård

Utifrån meso-nivån, hur arbetar ert RPO med att;

• Sätta mål, analysera och följa kvalitets- och patientsäkerhetsresultat

• Återkoppla och föra dialog om kvalitet

• Tillse lättillgängliga kunskapsstöd

• Skapa struktur för implementering och förbättringsarbete

• Stärka samverkan

Dela med er av framgångar respektive utmaningar
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Övriga frågor

1. Hantering av tillgänglighetsrapporten

• Har alla nytta av rapporten?

• Hur vill ni ta del av rapporten? Mail, länk till webb, annat

• Vilket format ska rapporten ha? pdf, ppt



Sydöstra sjukvårdsregionen

www.sydostrasjukvardsregionen.se 


