Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

Motesanteckningar RPO hud- och

konssjukdomar

Datum 2024-02-02 kI. 09.00 — 11.30

Plats Digitalt

Nérvarande Birgitta Stymne, Lotta Tydén, Asa Andersson, Hélene

Christensson, Gunnthorum Sigurdardottir och Marie Gustavsson

1. Inledning
Birgitta halsar valkommen till dagens digitala mote.

2 Anteckningarna fran féregaende mote

Anteckningarna fran forra motet laggas till handlingarna.

3. Information fran moten
Birgitta rapporterar fran de senaste motena:

NAG psoriasis: Arbetsgruppen har jobbat med att ta fram forslag till personcentrerat
och sammanhallet vardforlopp (PSVF). Vardforloppet har varit ute pa
Granskningsrunda nr 1 och forvantas komma till sjukvardsregionerna pa remiss den 15
april i Granskningsrunda nr 2.

Man jobbar vidare med att hitta relevanta indikationer som gar att méata och som inte
enbart galler de patienter med svarast sjukdom.

Ett problem med PsoReg ar att det &r svart att hitta den egna kliniken och aven svart att
maéta tackningsgrad.

NPO: NPO har inte haft ndgot mote sedan forra RPO-métet. Region Stockholm har
vardskapet fér NPO. Med anledning av nuvarande ekonomiska lage har man minskat
fran 2 till 1 processledare.

Kunskapsradet: Kunskapsradet har bytt ordférande och processtdd till Johan
Rosengvist och Maria Minich Karlsson fran RKL. Det har inte varit ndgot méte an i ar.

Motesanteckningar kommer att finnas pa kunskapsradets webbsida: Kirurgi och cancer -
Sydostra sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

4. RPOs handlingsplan 2024

Handlingsplanen ska vara ett levande dokument som uppdateras allt eftersom omraden
blir klara eller nya omraden tillkommer. Efter genomgang av den uppdaterade
handlingsplanen gors smérre justeringar.

Nar det galler svarlakta sar har Kalmar bildat ett sarcenter och fatt pengar till en extra
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SSK och en extra USK. Man har ocksa infort rutiner med enhetliga férband. US har
anslutit sig till TLVs upphandling av férband.

Ostergotland anvander kvalitetsregistret Rikssar men inte Kalmar och Vistervik.

5. Lakemedel — forfragan fran RSG lakemedel
RSG lakemedel har stallt fragor om Sotyktu och Dupixent.

RPO beslutar lamna in svar som RPOs gemensamma svar efter komplettering fran
ovriga kliniker med antal bergrda patienter.

6. Remiss NHV

Paminnelse om att fyra nya omraden &r ute pa remiss for bedémning av hur manga
universitetssjukhus som ska fa bedriva varden. Vingskapula, Extrakraniella
kérlanomalier, Lymfddemkirurgi och Thoraxapertursyndrom.

RPO hud- och kdnssjukdomar berdrs av framfor allt Extrakraniella karlanomalier, dar 6l
Georgios Xirotagaros fran Hud US Linkdping, suttit med som SOSR representant i
sakkunnigfragan. Lymfodemkirurg kan kanske berdra lite men inga hudlakare har suttit
med i detta arbete. Synpunkter pa forslagen om 4 enheter for Extrakraniella
karlanomalier resp. 3 enheter for lymfédemkirurgi lamnas till Birgitta senast 8 april.

7. Aktuellt fran klinikerna

RO: US har gatt 1.7 miljarder back. Det ar hyrpersonalstopp och man tillsatter inte
vakanser. Hudkliniken mister en hyrlékare, vilket kommer att medftra sémre
tillganglighet.

Planering tillsammans med 6vriga nationella hogspecenheter pagar bl.a. gallande
indikationer och remissrutiner.8

Kalmar: gick 61 miljoner back. Man far under 2024 ha en kostnadsutveckling pa max 1
%. Lakarbemanningen ar bra med totalt 7 lakare. Vissa patienter fran Vasterviks
upptagningsomrade kommer att erbjudas vard i Kalmar istéllet.

Vastervik: lakarbrist. 1 specialist och 3 ST-lakare.

8. Forskrivning av lakemedel som inte subventioneras.
Diskussion om ifall varden ska forskriva lakemedel som inte subventioneras.

RPO beslutar att inte ta emot patienten for att forskriva lakemedel som inte

subventioneras. RPO anser att det blir ojamlik vard om man skulle ta emot patienterna
och forskriva dessa lakemedel. RPO foljer SSDVs riktlinjer.

9. Nasta mote
Nésta mote ar ett digitalt mote den 16 maj 2024 kl. 10-12.
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