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Mötesanteckningar RPO Lung och allergi 

Datum 2023-12-06 

Plats Teams  

Närvarande  Magnus Kentson, Karin Cederquist, Niels Hornstra, Karolina 

Forssén, Urban Wennerström, Gunilla Persson (processtöd) 

Förhinder Helena Engström, Lars Ahlbeck, Stefan Rustscheff, Patrik 

Nordenfelt, Thomas Gars, Roger Gunnarsson, Lisa Offenbartl, 

 

1. Föregående mötesanteckningar 

Föregående mötesanteckningarna från 2023-11-02 godkändes och lades till 

handlingarna. 

2. Laget runt 

Regionernas ekonomiska situation med krav på återhållsamhet och neddragningar 

präglar fortsatt mycket av verksamheten inom lung- och allergiområdet i SÖSR. Alla tre 

regioner känner av bristen på allergologer, och förhoppningar om att kunna rekrytera 

har grusats, utom på Ryhov, Jönköping, där det finns förhoppningar om att kunna 

rekrytera en distriktsläkare som allergolog.  

Bristen på sjuksköterskor är fortfarande besvärlig för verksamheterna. 

3. Rapporter från RAG 

Lungfibros: Lungfibrosteam från Kalmar har under hösten varit på studiebesök i 

Linköping. I Kalmar har man också gemensamt möte med lungfibrosteam en gång i 

månaden. I teamet ingår fysioterapeut, dietist, kurator, sjuksköterska och läkare. Det 

börjar ta form. Tanken är att man ska gå med i lungfibrosregistret till våren. Finns även 

planer på ett nytt fördjupat studiebesök i Linköping, eventuellt tillsammans med 

Jönköpings lungfibrosteam. 

Allergi: Inget att rapportera. 

Lungcancer: Ska ha möte i regionala processgruppen på fredag den 8/12. Då fokus dels 

på ledtider, dels på screeningfrågan.  

Regional uppdatering av vårdprogram pågår. 

Fortsatt arbete med studierelaterat samarbete, det så kallade Nässjöavtalet för forskning, 

där Linköping föreslås bli huvudspåret, Kalmar och Jönköping sidospår. 

Meddelades att RS i Jönköping godkänt inköp av NGS-utrustning till Ryhov.   
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4. Remiss vårdförlopp lungfibros 

Karin Cederqvist och Peter Grendelmeir har huvudansvar för att svara på remissen. 

Sista datum för remissvar 14 februari 2024. 

Lungfibros | Kunskapsstyrning vård | SKR (kunskapsstyrningvard.se) 

 

5. Utbildningsdag september/oktober 2024 

RPO Lung och allergi avser att arrangera en utbildningsdag med inriktning klassisk 

lung- och allergimedicin för vårdpersonal inom lung- och allergiområdet i Sydöstra 

sjukvårdsregionen. Avsikten är att utbildningsdagen ska hållas hösten 2024, i september 

eller början av oktober. 

Det är omkring 15 år sedan en utbildningsdag för området lung- och allergimedicin 

arrangerades senast och uppfattningen är att det är angeläget att få till en fristående 

utbildningsdag. 

Syfte med dagen är att lära nytt, lära känna varandra, byta erfarenheter och slipa till 

samarbeten. 

Målsättning: Säkerställa likvärdig och högkvalitativ vård inom lung- och allergiområdet 

i hela SÖSR. 

Preliminär agenda ska vara klar senast i mars. 

RPO Lung och allergi har ansökt om medel för att täcka kostnader för föreläsare under 

utbildningsdagen ifrån regionsjukvårdsledningen. För övrigt tänker vi oss en 

anmälningsavgift på cirka 400 kronor per deltagare. 

Programkommittén i vardande består hittills av Magnus Kentson och Niels Hornstra. 

 

6. Kloka kliniska val 

RPO Lung och allergi ser ett behov av att diskutera och identifiera kloka kliniska val, 

dels för att det är bra för patienterna, dels för behovet av att använda resurserna rätt och 

effektivt. 

Frågor som kan komma att tas upp är vad kan avgöra beslut om lungröntgen, när och 

hur kan man använda mottagning med undersköterska eller sjuksköterska, vilka 

delegeringar kan ges sjuksköterska med mera. Nuläget är att det ser olika ut på olika 

ställen. 

Diskussionen om kloka kliniska val och om att tillsätta en arbetsgrupp i ärendet 

fortsätter vid nästa möte. 

 

 

 

https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/remisserkunskapsstod/remisser/lungfibros.76766.html
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7. Handlingsplan 2024 

Förslag till handlingsplan presenterades. (Se bifogad länk Lung- och allergisjukdomar - 

Sydöstra sjukvårdsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se) Aktuell handlingsplan) 

Planen behöver kompletteras i allergidelen. 

 

8. Kommande möte 

Kommande möten 

Vårtermin:  

Onsdagen den 7 februari, 15-16:30 (vecka 6) Videomöte 

Torsdagen den 21 mars, heldag, fysiskt möte i Linköping 

Onsdagen den 22 maj, 15-16:30 (vecka 21) Videomöte 

 

9. Lungcancerscreening i sydöstra 

RCC kommer att ta upp frågan om lungcancerscreening, och den 1 februari tas frågan 

upp nationellt. 

 

 

 

Vid anteckningarna 

Gunilla Persson, processtöd 

https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-lung-och-allergisjukdomar/
https://sydostrasjukvardsregionen.se/programomraden/rpo-lung-och-allergisjukdomar/

