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RCC Sydosts patientloften

Regionalt cancercentrum syddst (RCC Sydost) édr en kunskaps- och serviceorganisation i syddstra
sjukvérdsregionen (SOSR), som tillsammans med 6vriga fem regionala cancercentrum har skapats
tor att utveckla cancervarden utifrin ett tydligt patient- och jamlikhetsperspektiv. RCC Sydost
ansvarar fOr insamling, statistik och analys av kvalitetsregisterdata och stodjer cancerforskning
och vardprogramarbete, savil regionalt som nationellt. Regionalt biobankscentrum ér knutet till
RCC Sydést.

RCC Sydost arbetar for att farre i sydostra sjukvardsregionen ska insjukna i cancer, fler ska
6verleva och leva lingre med bibehillen livskvalitet. For att nd mélen och uppfylla visionen har
regionens samverkansnamnd enats om sex 16ften till patienterna och invanarna i var region.

Fa behandling inom fyra veckor (om inte annat anges i standardiserade vardfotlopp)
Erbjudas diagnostik och behandling enligt Best practice

Vara vilinformerade och delaktiga genom hela vardkedjan

Fa lika god palliativ vard oavsett bostadsort

Erbjudas bista mojliga hilsofrimjande insatser och vilfungerande screeningprogram

SN e

Regionalt cancercentrum sydost ska prioritera patientnira forskning inom canceromradet

Dessa sex 16ften har en malinriktning med koppling till de tio nationella kriterierna som samtliga
RCC skall arbeta utifran och som ligger till grund f6r Socialstyrelsens arliga
verksamhetsutvirdering. Nedan féljer beskrivning av nagra av RCC Sydésts aktiviteter och
resultat under 2020.

Nationella kvalitetsregister

Det finns sex regionala tumorregister 1 Sverige. RCC Sydost ansvarar for ett av dessa och
levererar arligen databestandet for sydostra sjukvardsregionens nya cancerfall till Socialstyrelsen.
RCC Sydost har regionalt ansvar f6r mer dn 30 olika kvalitetsregister och nationellt ansvar for
nationella kvalitetsregister for hudmelanom (SweMR, Swedish Melanoma Registry),
bukspottkortelcancer och endokrina buktumorer (GEP-NET). Kommunikation och vigledning
av regionens inrapportorer pagar kontinuerligt. Alla tre register har nu interaktiva rapporter. De
finns pa RCCs web och uppdateras minst varje halvir. I dessa kan anvindaren sjilv géra urval
och vilja hur data ska redovisas 1 form av figurer, tabeller, jimforelser och trender.

Jonkoping har bétjat anvinda IPO i flera diagnoser, Kalmar har pabétjat implementeringen
systematisk i nigra diagnoser, arbetssitt och rutiner sprids i SOSR och kan vara ett stod for
Ostergétland, som nu paborjat implementering inom nagra diagnoser

Det nationella stodteamet for SweMR har under aret stottat registrets styrgrupp kring
implementeringen av Indviduell patientéversikt for melanom. Stodteamet f6r har under aret
fokuserat pa planering av ett storre datavalideringsprojekt for att kontrollera datakvalitén i den
data som registret samlar in. Valideringen har skett under 2023. Prognosinstrumentet fér
hudmelanom har uppdaterats under aret med nya urval av variabler och finns nu bade som en
app och 1 ett nytt format bade pa svenska och engelska. Instrumentet ger individuella riskprofiler



https://cancercentrum.se/samverkan/cancerdiagnoser/hud-och-melanom/malignt-melanom/kvalitetsregister/prognosinstrument/
https://cancercentrum.se/samverkan/cancerdiagnoser/hud-och-melanom/malignt-melanom/kvalitetsregister/prognosinstrument/

tor patienter med malignt melanom utifran olika kombinationer av riskfaktorer sa som kon, alder,
tumorlokal, tumortjocklek etc. och kan vara ett stod for likaren fOr att samtala med patienterna
om prognos.

Stédteamet f6r bukspottkortelcancer har arbetat med utveckling av befintliga formulér utifran
styrgruppens 6nskemdl. Stédteamet har dven varit behjilpliga att infora patientrapporterade matt
1 registret for att mojliggdra uppfoljning av patienternas maende. Arbete har pabérjats for att
skapa Pankreas base (sammanlikning av flera register till en forskningsdatabas) och
metadataverktyget RUT.

GEP-NET:s nationella stddteam har frimst arbetat med hur data kan presenteras fran
uppfoljningsblanketten. Stddteamet har dven jobbat med att utveckla och férbittra registrets
arsrapport gillande presentationen av data.

Kunskapen om cancer sprids bl.a. via publicering av olika rapporter pa cancercentrum.se. RCC
Sydost har publicerat resultatredovisningen tva ganger i ar. Den belyser cancervardens aktuella
maluppfyllelse utefter patientléftena och utveckling 6ver tid, och avser att initiera
forbattringsarbete. Nytt for i ar dr att SVF PREM ér med i diagnosspecifika rapporterna.

RCC Sydost arbetar aktivt med att stodja klinikerna att anvinda inrapporterade data fran
kvalitetsregister och SVF f6r att folja upp verksamheten. Ett led i detta dr flertalet fysiska besok i
verksamheterna och digitala kontakter av processledare och berord personal fran RCC kansli.

Vardprogram

RCC Sydést ansvarar for framtagande och revidering av nio nationella vardprogram.
Revideringsarbete har pagitt och nya versioner av vardprogrammen f6r Melanom,
Binjuretumérer och Merkelcellstumérer har publicerats under 2023. Flera andra vardprogram dr
under pagaende revidering och framtagande under aret. Vardprogramgrupperna har dven ansvar
tor Standardiserade vardférlopp dokumentet (SVF), dessa uppdateras vid behov nar
vardprogrammet revideras.

RCC Sydost har rollen som RPO Cancer inom kunskapsstyrningsorganisation i Sydostra
sjukvardsregionen och samverkar med 6vriga RPO och Kunskapsrid. Vid remissrundor fyra
ganger per ir tas en sjukvardsregional konsekvensbeskrivning fram av sjukvirdsregionens
representanter for de aktuella virdprogrammen/SVF-dokumenten och sprids via RCC Sydost till
de som berors av remissrundan. Remissrutinerna innebér samarbete med 6vriga regionala
programomraden (RPO) i Sydost.

Utveckling har skett for att skapa struktur for att diskutera och lyfta konsekvenser av
vardprogram till ratt niva inom kunskapsstyrningen, vilket innebar att RCCs styrgrupp (RPO
Cancer) kommer ha ett storre engagemang kring dessa frigor an tidigare.

Cancerregistret

RCC Sydost har ett sjukvardsregionalt uppdrag att samla in, koda och avrapportera
canceranmalningar som rapporterats pa invanare i sydostra sjukvardsregionen till
hilsodataregistret pa Socialstyrelsen. Samlad efterforskning av saknade canceranmailningar har
planenligt gjorts fyra ganger under aret.

Canceranmilningar fran patologiverksamheterna i Sydostra sjukvardsregionen och fran den
kliniska verksamheten gors i majoriteten av fallen elektroniskt.


http://www.cancercentrum.se./
https://cancercentrum.se/sydost/vara-uppdrag/palliativ-vard/resultatredovisning2/

Den arliga leveransen till Socialstyrelsen den 1 november illustreras av tabellen nedan.

Tidckningsgraden var nagot ldgre 1 ar jimfért med forra aret.

Leverans Leverans Leverans Leverans Leverans Leverans Leverans

2023-11-02 2022-11-01 2021-11-02] 2020-11-04 2019-11-01 2018-11-01 2017-10-31

Totalt antal poster 16 309 15 420 14 861 19 544 14 632 14 365 12 350
Antal nya poster 15065 14 283 13 651 14 663 13 959 13 075 11988
- maligna 9215 8658 8376 8563 8337 7902 7762

- icke- maligna 5850 5625 5275 6100 5622 5173 4226
Antal dindrade poster 1224 1114 1181 4861 626 1287 353
Antal raderade poster 20 23 29 20 47 3 9
Tackningsgrad 94.55 % 95.45 % 96.97 % 96.14 % 94.45 % 94.26 % 93.68 %

RCC har ett nationellt stodteam f6r cancerregistret dir RCC Sydost representeras av en
registeradministrator samt en nationell resurs i form av koordinator tillika produktigare. Gruppen
har i uppdrag att arbeta med att minska de regionala skillnaderna i kodningsarbetet och stirka
arbetet med cancerregistret. Nationella stddteamet f6r cancerregistret har tillsammans med
Socialstyrelsen tagit fram en handledning "Kodning i cancerregistret” f6r den personal som
arbetar med registrering 1 Cancerregistret och arrangerat utbildningstillfallen for
registeradministratorer tillsammans med Socialstyrelsen.

Comprehensive cancer center

RCC Sydost har under 2023 arbetat fér att underlitta Region Ostergétlands process for
ackreditering enligt OECI (Organisation of European Cancer Intitutes) genom att bland annat
medverka i styrgruppen for Linkoping Cancer Center (LCC), finansiera projektledare, samverka
och stotta vid framtagande av nédvandiga data for ackreditering, planering och genomférande av
utbildningsinsatser for vardpersonal. Projektet fortskrider enligt ursprunglig plan, med ett inbokat
platsbesok frain OECI 1 februari 2024. Efter detta besok kommer beslutet kring godkdnnandet
for att bli ackrediterad.

Link&ping Cancer Center har bildats och ir numera en etablerad del av Region Ostergétlands
struktur och arbetar aktivt med fragor kring cancerverksamheten inom Region Ostergétland.
Nigra direkta vinster ar en utbildning for personal inom RO, ett mer utvecklat processtink med
lokala processledare, en mycket mer sammanhallen bild av varden samt dess styrande rutiner.
RCC Sydost kommer framéver spela en central roll genom att sammanstélla och analysera data
relaterade till patienters erfarenheter samt kvalitetsindikatorer. Denna insats dr av stor betydelse
for att sakerstilla och forbattra vard- och behandlingsprocesser.

Regionalt biobankscentrum

Regionalt biobankscentrum (RBC) ir ett kompetens- och servicecentrum for alla verksamheter,
patienter och allminhet, som ber6rs av biobankslagen. RBC ligger organisatoriskt inom Regionalt
cancercentrum sydost. Vid RBC finns ocksa Region Ostergotlands biobanks- och




vivnadssamordnare. All verksamhet som bedrivs genomsyras av patient- och kundnytta med stor
lyhordhet £61 hela sjukvardsregionens behov och 6nskemal. Som sjukvardsregionens
kunskapscentrum i biobanksfragor beriknas den redan nu omfattande utbildnings- och
konsultationsverksamheten, fortsitta att 6ka. Som exempel pa tjanster med kraftigt 6kad
efterfragan, kan nimnas radgivning gillande biobanksdelarna inf6r etikansdkan och utformning
och upprittande av biobanksavtal. Radgivning inf6r och vid tecknande av biobanksavtal dr nagot
som foretradare for likemedelsforetag framhaller 4r mycket vardefullt f6r dem och nagot de
onskar ska finnas over hela landet.

Svenska biobanksregistret (SBR) dr 1 full drift, vidareutveckling av systemet sker
fortlopande. Samtyckesreglering via 1177 och SBR driftsattes under hosten 2023.
Samtyckesadministratoren pa RBC hanterar alla samtyckesbegrinsningar som inkommer
och fordelar dem digitalt till ber6rda kliniker.

For att underlitta for regionerna att ansluta till biobanksregistret, har Biobank Sverige
sjOsatt ett inférandeprojekt. Projektets huvudsakliga mal ér att se till att det dr enkelt f6r
regionerna att ansluta. Region Ostergétland 4r delaktiga i projektet. Det handlar om att
under en begrinsad tid 6verfora data fran ett labdatasystem inom klinisk patologi till SBR
for att se att uppgifterna kommer 6ver och dr kompatibla med de T- och M-koder som
systemet har mappat. Tanken var att piloten skulle vara klar under hésten 2022 men har
pagatt hela 2023 och kommer med stérsta sannolikhet fortsitta under 2024.

Den nya EU-f6rordningen f6r kliniska prévningar som borjade gilla 1 januart 2022 édr nu 1
tull drift. RBC Sydost har under 2023 granskat narmare 20 ans6kningar om klinisk
provning, vilket 4r dubbelt sa manga som granskades nationellt under hela 2022.

RBC har handlagt drygt 50 biobanksansckningar under 2023, vilket har genererat nirmare
40 biobanksavtal, en liten minskning jamfort med 2022.

Biobankslagen (2023:38) tradde i kraft 1 juli 2023 och ersatte da den tidigare
biobankslagen fran 2003. Arbetet med implementeringen har varit omfattande, bade
nationellt och regionalt. Fokus har legat pa informations- och utbildningsmaterial,
utbildning av personal samt anpassningar av nuvarande rutiner, arbetsprocesser och
dokument, pa bade nationell och regional niva. Arbetet med att félja upp
implementeringen som gatt parallellt med inférandet kommer att fortsitta under 2024,
med bade riktade insatser och breda informationsutskick.

RBC’s personal har medverkat i flertalet arbetsgrupper nationellt under 2023. Dels
arbetsgrupper avseende arbetet med den nya lagen men dven i referensgrupper for
vidareutvecklingen av SBR, Biobank Sveriges drendehanteringssystem BISKIT samt det
fortsatta arbetet med Kliniska Provningar. RBCs chef har forutom regionala
foreldsningar, dven i ar foreldst pa kurser arrangerade i andra sjukvardsregioner.

RBC representerade verksamheten vid Biobanksfacillitetens monter under Scilife lab day
10 oktober.

RBC har dven visat upp verksamheten pa Region Ostergdtlands Instagramkonto under v
27.



Standardiserade vardférlopp (SVF) och processarbete

SVF-samordnaren i syddstra sjukvardsregionen har tillsammans med RCC Sydésts
verksamhetschef och processamordnare haft regelbundna avstimningar. Processledarméten har
genomforts tva ganger per termin, en gang fysiskt och en gang digitalt. Ett genomgaende tema
har varit att 6ka kompetensen om att leda processarbete samt att fa ta del av varandras arbeten.
Under 2023 har den réda traden varit processkunskap, processledarrollen, goda exempel och vad
som hinder nationellt. RCC syd6st har processledare f6r 12 diagnosspecifika processer och sex
diagnoséverskridande. De hematologiska processerna saknar i dagsldget processledare.

Sjukvardsregional SVF-samordnare har himtat in information fran SKR:s nationella grupp och
aterkopplat SOSR synpunkter samt delat med sig av erfarenheter till andra sjukvéardsregioner.

Valideringsarbetet med fokus pa att kvalitetssidkra valida data har fortgitt. De tre regionala SVEF-
samordnarna har gatt igenom férloppen och identifierat bade styrkor och utmaningar, nu dven
med stod av de nationella rapporterna vilka kvalitetssakringsgruppen har tagit fram. Insatser har
vidtagits via regionala SVF-samordnare. RCC:s processledare har med stéd av processamordnare
genomfort sjukvardsregionala registreringsméten fOr flera av vardférloppen, dar dialoger f6rs f6r
samsyn i tolkning av kriterier och koder. Valideringsarbetet genomsyras av att arbete maste ske
pé alla nivaer d.v.s. fran regionalt och sjukvardsregionalt till nationellt och omvint. Den mall som
RCC Sydost tog fram for forenklad validering, tas numera fram nationellt och anvinds for dialog
kring resultat. Det har lett till att bland annat registreringsrutinerna for flertalet av vardférloppen
har férbattrats.

Det 6vergripande IT-samarbetet inom SOSR utvecklas stindigt och den utsedda grupperingen
som har nu via RCC sydésts styrgrupp formaliserats till en regional arbetsgrupp, RAG, kallad
RAG RCC-IT. Denna grupp har triaffats tva ganger under 2023, mindre konstellationer,
bemanning situations anpassas efter behov. Under 2023 har ett arbete med att koordinerat
utveckla mallar fér IPO paborjats. RCC sydést ser vikten av att fortsatt samordna
utveckling/anpassning av I'T-strukturer mellan de tre regionerna i SOSR fér att genom detta
skapa likvirdiga l6sningar 1 de olika regionerna — vilket innebir att alla tre regionerna inte
behover uppfinna hjulet utan att nar si dr mojligt ateranvianda varandras 16sningar.

De nationella malen for SVFE infor ar 2023 var att:

e 70 procent av nya cancerfall inom aktuella diagnoser ska utredas via ett standardiserat
vardférlopp. For andra aret 1 rad klarade alla tre regioner i sydost, var fOr sig att inkludera
minst 70% av cancerfallen. Tillsammans nar sydostra sjukvardsregionen en 88 procentig
inkludering i SVF f6r perioden januari — september 2023.

e 80 % av dessa patienter ska genomga respektive vardférlopp inom utsatt ledtid. Under
januari till juni 2023 klarade regionerna inom sydostra sjukvardsregionen att uppna ledtiden
136 % av fallen, att jimfora med 38 % inom faststalld 2022. For hela riket syns en sinkning
fran 42—40 %. Det finns en stor variation mellan vardférloppen och regionerna.

Se RCC web


https://cancercentrum.se/samverkan/vara-uppdrag/kunskapsstyrning/vardforlopp/handlingsplaner-redovisningar/

Multidisciplinara konferenser (MDK)

Varje vecka pagar 1 sydostra sjukvardsregionen manga multidisciplindra konferenser inom
cancersjukvarden, cirka 15 av dessa dr regionsovergripande.

MDK har en avgorande roll i patientens behandling och malet ir att patienten ska fa en
multidisciplindr beddmning oavsett vart i regionen man bor. Varje MDK involverar ett stort antal
individer fran olika kliniker och tar mycket tid 1 ansprak vad giller f6rberedelse samt efterarbete
f6r de som deltar.

MDK-rum

Standardisering av fysiska MDK-rum i SORS ir nu klar. Men det pagar ett stindigt
torbattringsarbete for att sikra att teknisk standard, ljussittning, ljud och akustik ska vara
likvirdigt och av god kvalité.

MDXK-riktlinje

Gemensamma riktlinjer £6r lokala och sjukvardsregionala MDK implementerades 2019 efter ett
omfattande arbete f6r att forbattra MDK-processen inom cancervarden i sydostra
sjukvardsregionen. Riktlinjens syfte har varit att effektivisera konferenserna, samtidigt som
kvaliteten bibehalls. Den sjukvardsregionala riktlinjen 4r framtagna for att underlitta MDK-
arbetet, 6ka vardkvaliteten, skapa konsensus, samt tydligg6ra ansvaret kring de olika delarna av
konferenserna.

Riktlinjen f6r MDK har under aret setts 6ver, uppdaterats och anpassats till de krav som stills

utifran Organisation of European Cancer Institutes (OECI). Den beriknas att tas 1 bruk vid
arskiftet 2023/2024.

Patient- och narstaenderad (PNR)

Vid RCC Sydost finns ett patient- och narstdenderad (PNR) som har 14 representanter.
Huvuduppgiften ir att bevaka patientperspektivet 1 utvecklingen av framtidens cancervard. PNR
har tva platser i RCC Sydosts styrgrupp och finns med i de flesta processgrupperna, i manga av
RCC:s utvecklingsprojekt bade regionalt och nationellt, samt deltar vid utbildningar och
konferenser som RCC Sydost organiserar. PNR sydost deltar aven i ”Nationella arbetsgruppen
for patientsamverkan” NAP. Under 2023 har PNR att haft 4 fysiska moten och ett digitalt mote.
Det digitala motet har legat pa tidig kvillstid for att fA med dem som har svart att komma ifran pa
dagtid. Gruppen har under aret arbetat med att identifiera prioriterade malomraden. Man har
formulerat delmél och en lista med aktiviteter/atgirder och hur dessa ska féljas upp av gruppen.
Malomridena faller in under amnena Cancerrehabilitering och prevention.

Patientnara forskning

Arbetet med databasen ”Cancerstudier i Sverige” fortsitter som tidigare med underhall av
databasen. Gruppen som har jobbat med framtagandet av databasen har med jamna mellanrum
haft digitala méten. Under andra halvan av 2022 har en genomging av vilka cancerstudier som
bedrivs vid landets sjukhus gjorts for att se om pandemin har paverkat cancerstudierna nationellt.
Studien finns nu publicerad pa RCCs web.



https://cancercentrum.se/samverkan/om-oss/covid-19/kliniska-studier/

Vir tidigare forskningsskoterska som har hallit ihop forskningsskoterska nitverket i SOSR gick i
pension efter sommaren. Vi har tyvirr inte hittat en ersittare och nitverket ligger vilande sa
linge.

Cancerlakemedel

Arbetsgruppen har under 2023 limnat tre utlatanden rérande likemedel inom gallvigscancer
samt olika former av icke-smacellig lungcancer. Det gradvis minskande antalet drenden som
processas av arbetsgruppen visar pa trenden att allt fler likemedel hanteras nationellt och att
regioner inom SOSR allt mer anvinder dessa nationella rekommendationer som underlag fér
inférande. Arbetsgruppen har i linje med det och i samrad med RCC Syddsts styrgrupp begrinsat
uppdraget nagot. Framéver kommer gruppen 1 normalfallet inte prova likemedel som redan
provats av TLV och ddr man kan vinta att det kommer en rekommendation i nationellt
vardprogram.

Gruppen har fortsatt arbetat med att stotta implementering av NT-rddets rekommendationer i
var region, for att sikerstilla en nationell samsyn och likvirdig vard. Gemensamma utmaningar
finns for de tre regionerna kring finansiering av nya likemedel och indikationer. Gruppen har
vidare haft dialog, framfér allt med RAG Onkologi men dven andra grupperingar inom SOSR
och nationellt kring rekommendationer och uppféljning av likemedelsanvindning. Via
representation i NAC och NT-radet har gruppen direkt moijlighet att paverkar beslut som fattas
dar.

Arbetsgruppen har fortsatt att bidra till att sprida information om och uppmuntra rapportering
till Register for cancerlikemedel. Likt tidigare ér ligger klinikerna inom var sjukvardsregion vil till
vad giller rapporteringsgrad i registret. Nationellt 4r dock registrets tickningsgrad lag vilket
forsvarar for arbetsgruppen att anvanda de data som vara regioner rapporterar in for att gora
nationella jimforelser. Arbetsgruppen arbetar dven med foérsaljningsstatistik f6r cancerlakemedel
for att skapa en bild av anvindningen i vara tre regioner i relation till riket. Dessa analyser leder
ofta till kontakt med andra RAG eller enskilda kliniker inom SOSR.

Cancerrehabilitering
Stimulansbidrag

RCC Sydést har fér 2023 beviljat Region Ostergotland, Region Kalmar lin och Region
Jonkopings lan bidrag pa 500 000 kr per region for att stimulera arbetet med cancerrehabilitering.

I Kalmar lan har stimulansbidraget anvints for utvirdering av bedémarteamet for att forma en
héllbar och langsiktig struktur

Ostergotland har fatt bidrag till tva projekt. Ett dir Mediyoga jimfors pa plats med att delta
digitalt samt 1 samarbete med onkologen i Jonkoping. Det har dven beviljats medel till
fortbildning med en grundkurs i ACT, Acceptance and Commitment therapy, f6r kuratorer inom
cancervarden

Region Jonkopings har fatt bidrag till tre projekt; Screening f6r benlymfodem for tidig upptickt
och behandling av benlymfédem. Utbildning 1 Mediyoga for att erbjuda Mediyoga digitalt och
fysiskt. Kartliggning av befintlig behandling kring fatigue/hjirntrotthet hos patienter med cancer
samt inféra nytt program om fatigue.

2022 ars medel (som tidigare ej kunnat anvindas) kommer i Region Jénkoping anvindas till



projekt pa onkologen for strukturerad behovsbedémning av rehabilitering och information kring
de aktiviteter som regionen erbjuder till patienter med cancer. Pa urologen kommer de anvindas
tor strukturerad behovsbeddomning av rehabilitering och samordnade insatser av rehabilitering f6r
patienter med urinbldsecancer.

Hilsoskattning

Hilsoskattningen infors pa allt bredare front i Sydostra sjukvardsregionen koordinerat med
inférande av Min Vardplan, for att strukturerat fanga vilka rehabiliteringsbehov patienten har.
Uppfoljning av anvindandet av Hilsoskattningen samt respektive besvirs omfattning har tagits
fram 1 respektive region.

Bickencancerrehabilitering

Ett nytt vardprogram for bickencancerrehabilitering publicerades under édret. Dirutéver har flera
nationella utbildningar f6r vardpersonal samt en patientférelisning, har tigits fram av nationella
vardprogramgruppen och spridits till berérda i Sydost. Ett nytt digitalt verktyg f6r sexuell
rehabilitering vid prostatacancer tillgangligt pa plattformen Stod och behandling via 1177, dven
detta har kommunicerats till berérda i sjukvardsregionen.

Processledarna f6r cancerrehabilitering har stottat vid implementering av vardprogrammet i
respektive region och kommer fortsatt finnas f6r stdd pa aktuella kliniker i samband med
implementeringen av det reviderade nationella vardprogrammet for cancerrehabilitering inom
narmaste aret.

Sexuell hillsa har dven funnits med pa agendan vid de regionala nitverkstriffarna under aret.
Utbildningsinsatser

Forelisningar om cancerrehabilitering har genomforts pa kontaktsjukskoterske- och
likarutbildningen vid Link6pings universitet. Natverkstraffar for kontaktsjukskoterskor och
rehabiliteringspersonal har anordnats bide under varen och hésten i Kalmar och Ostergétland.
Nitverkstraffar for rehabiliteringspersonal har anordnats under hosten i Jonkoping med fokus pa
att fa in rehabilitering 1 min vardplan samt hur rehabiliteringsplan kan anvindas for patienter med
en cancerdiagnos.

Informations- och inspirationsfoérelisning for patienter som genomgar onkologisk behandling har
genomforts 1 Linkoping. Den nationella arbetsgruppen for implementering av
cancerrehabilitering anordnade 1 maj ett webbinarie med temat “digital cancerrehablitering —
mojligheter och utmaningar kring att dela program mellan regioner” som en uppfoljning pa forra
arets webbinarie om inspirerande exempel pa digitala 16sningar f6r cancerrehabilitering. 1
november holls ett webbinarie for lansering av det reviderade nationella vardprogrammet for
Cancerrehabilitering. Den nationella arbetsgruppen har dven tagit fram en webbutbildning om
cancerrehabilitering som vinder sig till primarvarden och haller pa att ta fram en webbutbildning
om strukturerat arbetssitt vid cancerrehabilitering, som vander sig till kontaktsjukskoterskor 1
specialistvarden. Inspirerande filmer till patienter om levnadsvanor gillande fysisk aktivitet och
kost, som kommer att finnas pa 1177.se dr ocksa under framtagande i samarbete med nationella
arbetsgruppen for prevention.

Min vardplan (MVP)

MVP finns nationellt framtaget for 17 diagnosomraden. Patienter kan ta del av MVP bade digitalt
via 1177, eller fa den i utskriftsformat av sin vardgivare. Min vardplan har inforts och ar 1 gang i
hela Sydostra sjukvardsregionen for brostcancer, peniscancer, prostatacancer, tjock- och
indtarmscancer, tumorer i centrala nervsystemet, urinblasecancer, dggstockscancer, misstankt



cancer, skelett och mjukdelssarkom, livmoderhals- och vaginalcancer, huvud- och halscancer,
myelom och lungcancer. Implementeringsarbetet fortsitter Iopande regionalt och
sjukvardsregionalt av projektledarna.

Implementeringen av Min vardplan f6r ALL(Barn) ir genomford i RJL, som genomfor
inférandet ihop med RCC Vist. RO och RKL ir pa ging och beriknas kunna kéra i ging
ombkring arsskiftet. Planering f6r implementering av Min vardplan bukspottkértelcancer,
njurcancer, hudcancer och livmoderkroppscancer har pabérjats infér kommande ar.

Ovrigt arbete inom cancerrehabilitering i regionerna

I Kalmar har kontaktnit byggts och dialoger ut6kas i takt med inférande av det nationella Min
vardplan. En Rehabguide har utformats for att guida vardgivare att hjilpa patienten vidare till ritt
instans, ritt virdnivd och/eller rekommendera egenvird. Arbetssittet har formats i sodra
linsdelen och speglas nu dven inom norra linsdelen, men inom ramen f6r “mobilt rehabteam”,
som ir en redan befintlig verksamhet.

I Region Ostergdtland har aktiviteterna nedan har framfor allt genomféras av processledare for
cancerrehabilitering i Region Ostergétland i samarbete med processledare cancerrehabilitering pa
RCC. De aktiviteter som har arbetas med édr bland annat:

e Fortsatt fortbildning kring cancerrehabilitering inom vardens olika professioner

e Starta MDK-rehab via specialiserade cancerrehabteam/bedémarteam for radgivning via
tidigare bildad arbetsgrupp fo6r cancerrehab

e Anpassa och implementera skapad Rehabguide kring cancerrehabilitering f6r de som
arbetar runt cancerpatienten pa respektive klinik

e Projekt med Mediyoga f6r cancerpatienter

e Strukturerat omhandertagande fOr patienter som l6per risk att utveckla lymfédem

e Informations- och inspirationsférelisning for patienter som ska paborjat onkologisk
behandling

e Teamhandledning och rehablikarkonsult i flera av cancerteamen (6vre GI Kirurgen US,
Huvud-halsteamet pa ONH, Rehabteamet pa Lungmedicinska kliniken)

e Processkartliggning vissa diagnoser (huvud-, hals-, hjiarn- och 6évre GI-cancerprocessen)

e Stotta arbete med en motesplats for cancerpatienter med engagemang och finansiering i
civilsamhallet.

Patientrapporterade matt

RCC Sydost arbetar for att patienternas egenrapporterade symtomskattningar och halsorelaterade
livskvalitet (PROM) samt erfarenheter (PREM) tas tillvara inom varden. Ordférandeskapet for
RCCs nationella arbetsgrupp for patientrapporterade matt har under aret 6vergatt till RCC
Sydost.

RCC Sydost stoder den nationella PREM-mitning som féljer upp patienternas erfarenheter av att
utredas enligt standardiserade vardforlopp. Resultat fran forsta halvan av 2023 samt tidigare ar
finns pa patientenkit.se samt cancercentrum.se. Ett vetenskapligt arbete baserat pa data fran
mitningen publicerades under 2023 och visar att covid-19-pandemin paverkade bade patienters
och nirstaendes moijligheter till emotionellt stod. Ytterligare ett vetenskapligt arbete har paborjats
dir patientdelaktighet och involvering star i fokus. RCC Sydost undersoker dven, tillsammans
med SKR, moijligheten att anvinda PREM-data fran SVF-maitningen till Il6pande uppfoljning 1
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arbetet med etablering av Universitetssjukhuset i Link6ping som ett Comprehensive Cancer
Centet.

RCC Sydost arbetar med stod till vara kvalitetsregister 1 implementering och anvindande av
patientrapporterade matt. En PROM-mitning f6r melanompatienter testas nu i samband med
inférande av patientéversikten i INCA, men anvindningen paverkas av
implementeringshastigheten fér IPO som helhet. Kvalitetsregistret for bukspottkértelcancer
fortsatter arbeta med PROM-instrumentet PACADI (Pancreatic Cancer Disease Impact Score)
med malsittningen att utéka med fler matpunkter pa sikt. RCC Sydost stéder ocksa EORTCs
pagaende arbete (ett internationellt forskningsprojekt) med att ta fram ett nytt formulir f6r
uppféljning av patienter med melanom som far onkologisk behandling.

Diskussion kring anvindning av patientrapporterade matt har dven forts med processledare i
sydostra sjukvardsregionen i samband med regionala stodteamsmoten samt i Gvriga limpliga
forum.

Palliativa insatser

Virden i livets slutskede skall vara en hogt prioriterad verksamhet i Hilso- och sjukvarden. Att pa
ett virdigt satt fa avsluta sitt liv utan smarta eller dngest borde vara en sjilvklar rittighet f6r alla.

Socialstyrelsen har tagit fram nio kvalitetsindikatorer f6r palliativ vard i livets slutskede
(Socialstyrelsen, 2013a, 2016a). For sex av kvalitetsindikatorerna har Socialstyrelsen faststéllt
nationella malnivaer. Syftet med malnivaer dr att ge hilso- och sjukvarden tydliga kvalitetsmal att
arbeta mot f6r att bidra till att personer med palliativa vardbehov far en god och jamlik vard.
For att kunna kvalitetssakra den palliativa varden 4r det avgorande att man registrerar ALLA
dodsfallen 1 Svenska palliativregistret. Svenska palliativregistrets utdataportal ger moéjligheten att
pa verksamhetsniva jamfora sig med liknande enheter.

Tickningsgraden i registret ligeer stabilt i sydéstra sjukvardsregionen. Ostergétland, Kalmar och
Jonkopings ligger pa forsta, andra respektive tredje plats i att rapportera dodsfall for januari till
december 2023. Det ar klart bittre in genomsnittet i riket.

Den regionala processgruppen i palliativ vard, med representanter fran regioner och kommuner
med olika professioner 1 sydostra sjukvardsregionen samt patient- och nérstaendeforetridare, har
haft méten under 2023, fokus har varit pa analys av tickningsgrad samt kvalitetsindikatorer.

Nigra av uppgifterna som har arbetats med under 2023 ir:

¢ Den stora regionala konferensen “Palliation Sydést” arrangerades den 21 september i
Jonkoping. Temat for konferensen var "Moéten och samtal inom palliativ vard”. Det var 250
deltagare, 9 st foreldsare samt 7 olika utstallare. Ett valdigt uppskattat tillfalle att fa 6kad
kunskap, mingla och byta erfarenheter 6ver regiongrinserna.

e Inom SOSR har det arrangerats natverkstraffar, dir man har bjudit in olika foreldsare for att
sprida vidare kunskap om palliativ vard.

o [Ett projektarbete har paboérjats kring "Hemsjukvard och palliativ vard f6r barn och
ungdomar i Sydostra sjukvardsregionen”.

Cancerprevention

Enligt Virldshilsoorganisationen (2023) gar 30—-50 procent av alla cancerfall att forebygga.
Cancerprevention omfattar bade att minska exponeringen av paverkbara riskfaktorer fér cancer
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tor alla 1 befolkningen, att erbjuda riktade insatser till grupper dir risken att utveckla cancer ar
hégre och att erbjuda stdd till individer som drabbats av cancer. Mdlen med cancerprevention ar
att minska insjuknandet i f6rebyggbar cancer, att minska omotiverade skillnader i insjuknade och
utfall av cancersjukdom och att frimja hilsa, minska komplikationer, biverkningar och
aterinsjuknade i samband med cancerbehandling.

Under aret har den nationella arbetsgruppen f6r preventionsgrupp genomfort insatser riktade
mot befolkningen i form av ett informationsinitiativ om alkohol och Cancerprevention,
https://www.alkoholochcancer.se/ i samarbete med flera olika nationella aktorer samt haft ett
samarbete med Svenska fotbollsforbundet for att nd ut med information om sunda solvanor till
batrn, unga och deras familjer https://aktiva.svenskfotboll.se/nvheter/2023/06/solvanot/.

For att nd vardpersonal inom regionen har flera férelisningar, om cancerprevention,
prehabilitering och samtal om levnadsvanor i samband med cancersjukdom, genomférts f6r
medarbetare som verkar inom: bréstprocessen, Tjock- och dndtarmsprocessen, rehabilitering och
arftlig cancer. Under varen genomférdes dven en foreldsning f6r kontaktsjukskoterskor i
samband med Onkologidagarna. Under det sista dret har aterkommande méten med
representanter frain RCC rehabilitering, min vardplan, kontaktsjukskoterskor, patient och
nirstaende genomforts i alla regioner.

I varas foreldste processledaren for prevention om cancerprevention i samband med ett mote
med patient och nirstiende radet. Under hdsten har processledaren presenterat den nya
nationella cancerpreventionsplanen f6r RPO hilsofrimjande
https://cancercentrum.se/globalassets/vara-uppdrag/prevention-tidig-
upptackt/prevention/vast/nationell-cancerpreventionsplan-2024-2030.pdf.

Cervixcancerprevention

Det nationella malvirdet for tickningsgraden inom cervixcancerscreening ar 85%. Under 2022
nadde vi for aldrarna 2370 ar nationellt en tickningsgrad pa 82%. Tackningsgraden for sydost
for samma aldersintervall: Region Ostergétland 80%, Region Jénképing 89% och Region Kalmar
87%.

Andelen HPV vaccinerade flickor inom skolhilsovarden i region sydost med minst 1 dos Gardasil
ligger pa 6ver 80% i sydostra sjukvardsregionen fran fédda 1999 och yngre.

Under 2023 har arbetet med den nationella studien Utrotning av HPV och livmoderhalscancer
fortsatt. Milet med studien 4r att underséka om en riktad insats till kvinnor f6dda 1994—1998
med erbjudande om vaccination med Gardasil 9 och samtidig screening f6r HPV kan paskynda
utrotning av HPV och livmoderhalscancer i Sverige. Samtliga Sveriges 21 regioner deltar i
studien. Planen ar att fortsitta inkludera deltagare i studien under 2024, dir malet ar att na 70%
deltagande.

Region Jonkopings lin och Region Ostergétland har sedan starten, i slutet av 2022, vaccinerat
37% respektive 34% av malgruppen.

Region Kalmar lin startade upp vaccinationen maj 2023 och har vaccinerat 48%, vilket dr hogst
andel i landet.

Brostcancerscreening

Screeningen bedrivs i alla tre regionerna. Vi har haft en tillfillig 16sning da en radiolog
representerade RCC Sydost 1 den nationella arbetsgruppen. Vi har inte haft seperata
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sjukvardsregionala moten f6r mammografienheter under 2023. Dialog har f6rts med RPO
medicinsk diagnostik och radiologi chefsgruppen och har fitt en ny processledare f6r
brostcancerscreening som tilltrider 1januari 2024.

Organiserad prostatacancertestning

Region Jonkopings lin har fortsatt sitt arbete med att organisera och genomféra en pilot inom
Organiserad prostatacancertestning (OPT). Utgangspunkten ar att processen ska digitaliseras 1 sa
hog grad som mojligt och att arbetssittet ska kunna tillimpas 1 hela syddstra sjukvardsregionen.

Piloten startade upp under april 2023. Av cirka 2300 min fyllda 50 4r som under aret fatt
erbjudande om att testa sig har 49 procent hittills valt att delta. I samband med testningen har det
upptickts sex fall av cancer 1 ett tidigt skede Projektet kommer fortsitta i RJL under 2024 och da
inkluderas min f6dda 1968 och 1974

Samverkan med 6vriga regioner har fortsatt med samverkansmoéten dir Region Jonkoping utgor
stod till 6vriga. Under 2023 har Region Ostergdtland och Region Kalmars lin formerat en
projektorganisation fér OPT och tagit fram ett gemensamt projektdirektiv.

Under 2023 har Regionsjukvardsledningen i Sydést beslutat att inritta ett gemensamt kansli for
OPT. Uppgifter och arbetssitt for det gemensamma kansliet f6r OPT utgar fran pagaende
pilotprojekt 1 Region Jonkopings lan.

Tarmcancerscreening

Under 2023 har samtliga regioner i Sydost fortsatt sitt arbete med att inkludera fler aldersgrupper
vilket foljer framtagen plan.

Deltagandet 1 Sydostra sjukvardsregionen ar 63,5% att jamfora med 65,5% i riket, men flertalet
regioner har da erbjudit tarmcancerscreening under lingre tid an Sydost.

Inférande av tarmcancerscreening och utékning till att omfatta hela malgruppen ér en stor
logistisk utmaning. Det kommer att kriva att man kan bibehalla och utéka koloskopikapaciteten 1
alla regioner. Fler koloskopister beh6vs och det ar viktigt att frimja kompetensforsorjning inom
tarmcancerscreening genom taskshifting, utbildning och rekrytering.

Barncancer

Inom ramen f6r den nationella barncancersatsningen har manga aktiviteter genomforts under det
gangna aret, bade 1 sydostra regionen och nationellt dir representanter for sydost finns med i
olika grupperingar.

Genomfort arbete under 2023

e Lekterapin pa Barnkliniken i Linkoping har med st6d av stimulansmedel genomfort ett
utvecklingsprojekt och skapat ett sjukhusrum med inredning som ger méjlighet f6r barn
att leka och bearbeta sina upplevelser i varden.

e Videokonferenser med Norrképing, Motala, Kalmar, Vistervik samt Jonkoping
genomfors regelbundet.
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e Informationen om webutbildningen ”Okad forstaelse for sena komplikationer efter
barncancer” inom sydéstra sjukvardsregionen har spridits i sjukvardsregionen, bl a till
skolor, vardcentraler och barnkliniker.

e Projektgrupp f6r genomlysning av hemsjukvard och palliativ vard i syddstra
sjukvardsregionen bildades med hjilp av RCC Sydést och RPO Barn och ungas hilsa
under varen. Gruppen har pabérjat sitt arbete som syftar till att den hir varden ska vara
god och jamlik i hela regionen.

e Arbetet med GMS regionalt och nationellt har fortgatt. En artikel som dr ett resultat av
det nationella arbetet med GMS med de fOrsta resultaten fran undersékningarna har
publicerats.

e Nyckelbesoken vid 13, 17 och 18 érs dlder har etablerats tllsammans med ett
multiprofessionellt team och erbjuds till alla barn/ungdomar efter genomgangen
cancerbehandling.

e Den multidiciplindra screeningen av barn som fatt onkologisk behandling mot CNS
(huvudsakligen pga av hjarntumér eller leukemi) har borjat processen att Gverga fran
projekt till klinisk standard. Uppf6ljning och utveckling av aktiviteterna som genomférts
under 2022. Fortsatt deltagande 1 de nationella arbetsgrupperna

e Fortsatt arbete med GMS bade nationellt och lokalt

e Stimulera utveckling av regionala utvecklingsprojekt

e Pibo6rja implementering av Min Virdplan i regionen

e Folja upp resultat av utvirdering palliativ vard och paborja utveckling f6r god och jamlik
hemsjukvard och palliativ véird i regionen

e Verka for att 6ka kinnedom om uppféljningsenhetens verksamhet for individer och
verksamhet

e Utveckla samarbete med tex primarvird och andra berorda kliniker

e Klargora strukturen f6r teamverkan och utveckla samarbetet med den paramedicinska
professionen

e Utveckling av kontaktsjukskoterskefunktionen genom nitverk och fortbildning for att
stirka omvardnadskompetensen och samarbetet i SOS

e Okat fokus p4 struktur fér psykosocialt stod.
e Sjukvirdsregionalt barncancermote halls 1 december

Langtidsuppfoljning efter barncancer

Uppfoljningsmottagningen for vuxna, (UFE), dr organiserad under Onkologiska kliniken vid
Universitetssjukhuset i Link6ping och har ett uppdrag att f6lja upp individer som har haft
barncancer frian hela sydostra sjukvardsregionen.

Verksamheten utgar fran en gemensam basstandard f6r uppfoljningsmottagningar i Sverige och
det nyligen reviderade nationella vardprogrammet f6r langtidsuppfoljning efter barncancer.

Se Nationellt vardprogram fér langtidsuppfoljning efter barncancer

Basstandarden innebir att tidigare barncancerpatienter vid 18 érs dlder ska ha kinnedom om
UFE och remitteras dit for ett besék vid 25 ars alder. Individer med storre behov ska erbjudas
besok tidigare dn sa. Besoket innebir en genomgang av tidigare barncancerdiagnos, dess
behandling och risk for sena komplikationer. Behovet av uppféljning f6r den enskilda individen
bedéms och en rekommendation av limplig uppféljning limnas, bade muntligt och skriftligt.
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Uppfoljning kan gilla neurokognition, andra organfunktioner eller vara av psykosocial karaktir.
Uppfoljningen registreras 1 kvalitetsregistret svenska arbetsgruppen langtidsuppféljning efter
barncancer (SALUB).

Besoken sker ofta som teambesok hos likare och sjukskéterska. UFE har tillgang till kurator och
neuropsykolog. Majoriteten av besoken ar digitala.

Forskning inriktad pa registerstudier vid langtidsuppféljning av barncancer och livskvalitet efter
onkologisk behandling i barndomen pagar nationellt och lokalt.

En utmaning f6r framtiden ar att nd ut till malgruppen; att géra UFE:s verksamhet kind for
individer och vardgivare i hela sydéstra sjukvardsregionen.

Medarbetarperspektivet

Under aret har ett arbete pagatt for att férbereda medarbetarna infér en kommande flytt, da
regionen planerar att siga upp avtalet for vara lokaler, som en besparingsatgird for regionen.
Kunskapsinhimtning kring aktivitetsbaserat arbetssitt och att arbeta med Clean desk tillsammans
med riskanalys har varit nagra av aktiviteterna som har genomforts.

Under hésten har alla medarbetare varit involverade i framtagandet av var strategiska
handlingsplan ”Vigen framat Syddst 2024-2026 ”. Dokumentet bygger pa det nationellt
framtagna styrdokumentet ”Vigen framat”, aktiviteterna har brutits ner pa sydost niva och
kommer f6ljas upp regelbundet.

Mojligheten att arbeta pa distans en till tva dagar per vecka nyttjas av de flesta av medarbetarna.
Minga uppskattar flexibiliteten 1 arbetssattet, men ser ocksa vinsten att vara fysiskt pa plats da
samverkan mellan kollegor blir enklare och mer naturlig vid fysiska méten

Under 2023 har det varit mycket begrinsad maijlighet till anstéillning av nya medarbetare pga
anstillningsstopp for administrativ personal inom Region Ostergdtland. Detta har paverkat RCC
Sydost negativt, da fem medarbetare har limnat RCC syd6st under aret (tre har bytt jobb och tva
har gitt i pension) ytterligare tva personer har bytt tjanster inom RCC Sydost och 6vertagit
rollerna som enhetschef och produktigare. Detta har inneburit att flera tjanster har varit vakanta
under lingre perioder. Vid arsskiftet kommer alla tjanster vara tillsatta forutom en tjanst.

Vi har dven haft tre personer som har varit langtidssjukskrivna under aret. Sammantaget har detta
inneburit att medarbetarna har beh6vt vara flexibla och hjélpas ét att hitta 16sningar for att kunna
tacka luckor for att fa det nodvindigaste arbetet att flyta. Tack vare allas gemensamma vilja att
gora det bista av situationen har det anda varit ett fungerande ar priglat av god gemenskap.

Foljande férandringar har gjorts

e Enhetschef och administrator gick 1 pension
e En statistiker, en produktigare och en systemvetare med nationellt uppdrag slutade.

e Under dret har féljande roller ersatts av nya personer; statistiker, administrator,
verksamhetsutvecklare/ vardprogramhandliggare, enhetschef och produktigare

Utbildningar eller nya uppdrag:
e FEn medarbetare deltagit i forskarskola f6r Nara vard under hela 2023

e Den nya enhetschefen har under Q4 gitt ledarprogram fér nya chefer i RO

e En statistiker har deltagit i forskningsférberedande utbildning under hosten och varit
utlanad till ortopeden pa 30% for ett forskningsprojekt.
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e En medarbetare har deltagit pa symposium 1 Helsingfors inom ANCR (Association of the
Nordic Cancer Registries). Hon har dven blivit invald 1 deras styrgrupp

e Ungefir 15 av medarbetarna deltog under de nationella RCC dagarna som 1 ér
genomfordes 1 Uppsala.

e Registeradministratorsgruppen har deltagit i ett nationellt internat for
registeradministratérer inom RCC

Alla medarbetare har haft utvecklingssamtal under 2023. Vid samtalen upprittas individuella
utvecklingsplaner som bygger pA RCC Sydésts mal och Region Ostergdtlands mal.

Ekonomi

RCC Syd6st har haft stabil ekonomi under 2023.Vi har fortsatt med regelbunden uppfdljning och
kontroll 6ver personalkostnader.

RCC Sydésts styrgrupp har ett fortsatt fokus pa processerna inom bréstcancer, prostatacancet,
gynekologiskcancer, lungcancer och hudcancer. Sjukvardsregional fysisk motesverksamhet har
kommit i ging bra efter pandemin med det finns tendenser till storre intresse fOr digitala moten.
Mot slutet av 2023 har det ocksa funnits borjan pa reserestriktioner att resa vilket har paverkat
deltagande i fysiska méten. Emellertid har vi understrukit virdet av fysiska moten minst 1
gang/ar for att kunna nitverka och lidra av varandra i hela SOSR. Nagra processledarposter har
varit vakanta under 2023 vilket paverkar férbrukningen av beviljat statsbidrag.

Uppfoljningsmottagningen for vuxna efter barncancer nu har 6vergatt fran projekt till ordinarie
verksamhet men har saknat ansvarig ldkare. Barncancergruppen i Sydost har genomfort manga
aktiviteter bade nationellt, sjukvardsregionalt och lokalt under aret. Koncept att s6ka
stimulansmedel for alla som ir verksamma inom barncancerverksamheten i SORS har fallit ut
mycket val och flertal stora och sma projekt har beviljats medel. Beviljade medel f6r Barncancer
anvands enligt budget och ekonomin édr god under ndgra ars sikt.

INCA-kostnader fordelas solidariskt mellan alla RCC och har varit i balans under 2023.
Berikningsgrund f6r INCA-kostnader har reviderats och 4r numera 1 400 000 kronor per ar.
Nettokostnaden blir mindre da vi lanar ut 1 medarbetare pa 100 % till nationella projekt inom
RCC. I likhet med forra aret har férvintade underskott fordelats mellan alla RCC och hamnade
pa ca 1 miljon/RCC. Aven finansiering f6r IPO (individuella patientéversikt) behévde sikras och
kostnaden hamnade pa 1,3 miljoner/RCC inklusive finansiering av regimbibliotek

Sparsam anvindning av statsbidrag har resulterat i ett 6verskott f6r 2023 som flyttas over till
2024. Vi har i samrad med ordféranden i RCC Sydésts styrgrupp tagit fram en plan for hur
overskottet ska anviandas for olika utvecklingsaktiviteter sisom stottning av tarmcancerscreening,
OPT och utrotning av cervixcancer projektet under de kommande aren. Under 2023 har 6
miljoner beviljats och foérbrukats av tarmcancerscreening och pa samma sitt har RJL fatt och
anvant 3 miljoner till f6r OPT pilot. Vi fortsitter bevilja stimulansmedel f6r cancerrehabilitering i
SOSR (500 000/ region). Nationellt beviljades 4,2 miljoner fér cervixcancerutrotningsprojektet
som har férdelats i SOSR enligt férdelningsnyckel (baserad pa befolkningsunderlag). Samtidigt
finns alltid en osikerhet kring langsiktig finansiering f6r RCC i form av stadsbidrag. Vi har darfor
beslutat att alltid behélla en buffert som motsvarar ett ars statsbidrag for att kunna férmildra
konsekvenser av oforutsedda finansiella forindringar framéver.
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