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1. Välkomna 

Ingrid hälsar välkomna. 

2. Föregående mötes minnesanteckningar  

Genomgång av minnesanteckning. Dessa godkänns och läggs till handlingarna.  

3. Rapport från NPO 

Martin Holmbom rapporterar från NPO, se bilaga.  

Remiss för Sällsynta njursjukdomar och barndialys har varit ute på remiss och besvarats utan 

invändningar från RÖ.  

Njurmedicin: NAG för kronisk njursjukdom har följande uppdaterade fokusområden; 

blodtrycksmål, lipidbehandling, lathund/kriterier för remittering till njurmedicin och SGLT2-

hämmare. Nya NAG förslag har inkommit.  

Urologi: Inom Urologi har NPO gett i uppdrag till NAG sten att förtydliga i vårdprogrammet vad 

som gäller (4-6 mm) så att det står enhetligt. Njurstensregister (kvalitetsregister) är på gång. 

Förslag som framkommit av Urologiutredningen via Lumell är cancersamordning, införa 

specialistutbildning för ssk inom urologi, stärka den benigna urologin, genomlysa och utveckla 

nivåstruktureringen. Ett nytt NAG för Urologisk antibiotikastrategi, urologiska infektioner är på 

väg att starta. Ett nationellt NPO-möte är planerat till den 10/11. 

4. Rapport kunskapsrådet 

Ingrid informerar från kunskapsrådets möte 2023-09-25. Den största delen gick till presentation 

av ett gemensamt tillgänglighetsarbete inom SÖSR för att belysa tillgänglighetsdata för 

behandling. Lägesrapport för OPT, organiserad prostatacancertestning. 

5. Handlingsplan 2023 

Går igenom och uppdaterar handlingsplanen för 2023.  

6. Rapport från respektive ordförande i RAG samt årshjul 
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RAG njurmedicin fortsätter med möte direkt efter RPO mötet.   
 

RAG urologi informerar om byte av ordförande. Martin Alwin, RÖ, tar över som ordförande efter 

Hendrik Bamberg, Kalmar.  

7. Fördelning av remisser 

Går igenom och fördelar aktuella remisser.  
 

8. Övriga frågor 

Informerar om att medel för utvecklingssatser finns att söka. Ingrid informerar om att det finns 

samverkansgrupper inom Sydöstra sjukvårdsregionen inom exempelvis digital utveckling, 

kompetensförsörjning, juridik och informationssäkerhet, hållbarhet och upphandling. Hit kan man 

vända sig för gemensamma frågor. 

9. Nästa möte 

Nästa möte (video) planeras till den 7/12 2023, kl 9-10. 

 

Vid anteckningarna 

 

Annica Nydén 

 

 


