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Mötesanteckningar RPO Lung- och allergi 

Datum 2023-11-02 

Plats Video  

Närvarande  Magnus Kentson, Helena Engström, Lars Ahlbeck, Karin 

Cederquist, Gunilla Persson (processtöd)  

Förhinder  Niels Hornstra, Stefan Rustscheff, Patrik Nordenfelt, Thomas 

Gars, Roger Gunnarsson, Karolina Forssén, Urban 

Wennerström, Lisa Offernbartl 

 

 

1. Föregående mötesanteckningar 

Föregående mötesanteckningarna från 2023-09-21 godkändes och lades till 

handlingarna. 

2. Laget runt 

Verksamheterna präglas av regionernas krav på återhållsamhet och besparingar till följd 

av budgetunderskott. Det innebär bland annat att alla anställningar prövas, samt att 

beslut om insatser föregås av noggranna övervägningar och prioriteringar. 

3. Rappor från RAG 

• Lungfibros. Hade möte den 19 oktober. Aktuella fall presenteras och diskuteras. 

Uppskattat. 

• Allergi. Remissinflödet beträffande läkemedelsallergier är fortsatt omfattande. 

Uppfattningen är att riktlinjer behöver uppdateras till internationell standard. 

Frågan kan behöva lyftas nationellt. Helena Engström tar med sig frågan till 

NPO. 

• Lungcancer. Hade möte den 16 oktober som RCC ordnade. Cirka 30 personer 

deltog. Bland ämnena för dagen var preoperativ rehabilitering, 

lungcancersreening och vårdprogrammet.  

 

4. Rapport från NPO 

Vårdförlopp för lungfibros kommer snart ut för remissrunda. 

Ett personcentrerat och sammanhållet vårdförlopp för astma, barn och vuxna, ska tas 

fram. Ordförande för arbetsgruppen sökes. Önskvärt vore att få med representant från 

sydöstra i gruppen. 
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5. Handlingsplan 

Handlingsplan för 2023 diskuterades och justerades inför kommande KR. (Se bilaga) 

6. Kommande mötesdagar 

Onsdag den 6 december, 15-16:30 (vecka 49) Videomöte 

Vårtermin:  

Torsdagen den 8 februari, 15-16:30 (vecka 6) Videomöte 

Torsdagen den 21 mars, heldag, fysiskt möte i Linköping 

Torsdagen den 23 maj, 15-16:30 (vecka 21) Videomöte 

7. Lung/allergiutbildning inom sydöstra sjukvårdsregionen 

RPO Lung och allergi planerar för en regiondag/utbildningsdag på temat klassisk 

lungmedicin i september 2024 för cirka 50 deltagare. Genom att ta en avgift på 400 

kronor per deltagare försöker vi hålla ner kostnaderna. Gunilla fick i uppdrag att ta in en 

offert från Hotell Högland. 

8. Lungcancerscreening i sydöstra.  

Magnus Kentson föreslog att man i sydöstra försöker komma igång med 

lungcancerscreening i tidigt skede. Det bedöms sannolikt att lungcancerscreening 

kommer att införas nationellt. Fördelen med en tidig start, pilot, är att organisation, 

arbetssätt och rutiner kommer på plats i god tid. Det är dock RCC som behöver äga 

processen. Möte med RCC är inplanerat.  

9. Övriga frågor 

A) SÖSR:s webb. Beslutades att aktuell handlingsplan för RPO Lung och allergi ska 

ligga på programområdets första sidan; Lung- och allergisjukdomar - Sydöstra 

sjukvårdsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se) och den handlingsplan som tas vid 

mötet ska ligga bredvid mötesanteckningarna; Mötesanteckningar lung- och 

allergisjukdomar - Sydöstra sjukvårdsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se) 

B)  Vi behöver identifiera personer som ingår i RAG:arna.  

C) Kloka kliniska val. Konstaterades att det finns behov av att i SÖSR samarbeta kring 

kloka kliniska val för bästa patientnytta och ansvarsfullt resursutnyttjande. Beslutades 

att skapa en arbetsgrupp kring frågan och diskutera vidare vid RPO-mötet den 6 

december. Magnus, Helena och Karin anmälde intresse av att delta i sådan arbetsgrupp, 

som även bör innefatta ST-läkare. 

 

 

Vid anteckningarna 

Gunilla Persson (processtöd) 
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