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Dagordning
• Uppdrag och årshjul

• Regionsjukvårdsledningen 26 okt.

• Aktuella remisser 

• Hälsofrämjande arbete, Maria Elgstrand

• 10.00 Paus och övergång till separata möten 

Start 10.15 (observera nya möteslänkar för alla utom Kunskapsråd Kirurgi och cancer)
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Kunskapsråd

• efterfrågar resultat och analys utifrån sjukvårdsregionens patientlöften

• underlättar för programområdena att utföra sitt uppdrag

• bidrar med systemperspektiv i remissvar och förslag till förändringar

• stödjer implementering av bästa möjliga kunskap

• stödjer samverkan med samverkansgrupper, kvalitetsregister och forskning

• verkar för ökad patientmedverkan
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• Möten för RSL och 

SVN bokas inför 

kommande år

• SVN delårsrapport 08

• Remissomgång 3

• RPO lämnar sin 

preliminära 

handlingsplan till KR

• SVN beslutar om årlig 

överenskommelse, 

priser och ersättningar

• Remissomgång 4

• RPO publicerar sin 

handlingsplan

• RPO lämnar sin 

årsrapport till KR

• SVN årsredovisning

• Remissomgång 1

• KR ordförande redovisar 

RPO årsrapporter till RSL 

och SVN

• Remissomgång 2

Q1

Q2

Q4

Q3

Löpande arbete i RPO

• Lämna synpunkter på nationella 

vårdförlopp, vårdprogram och vårdriktlinjer 

i fyra gånger/år (15/2, 15/4, 15/9, 15/11)

• Lämna synpunkter på andra samordnade 

remissvar

• Nominera till nationella grupper

• Följa upp patientlöften

• Analysera gap 

• Bevaka omvärld

• Lämna underlag till ansökningar om 

högspecialiserad vård

Årshjulet
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Våra patientlöften

Patienter i Sydöstra sjukvårdsregionen ska:

• erbjudas vård som är lätt tillgänglig för 

kontakt, bedömning och besök

• erbjudas diagnostik, behandling och 

uppföljning enligt bästa kunskap i varje möte

• vara delaktig och välinformerad genom hela vårdkedjan

• få tillgång till jämlik vård

• erbjudas bästa möjliga hälsofrämjande insatser och välfungerande screeningprogram

• få tillgång till patientsäker vård

• erbjudas kostnadseffektiv vård
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Samverkansnämnden

Beslutar om: 

• vilken sjukvård som ska vara 

regiongemensam och till vilken enhet den ska samordnas 

• vilken vård som inte ska bedrivas i sjukvårdsregionen 

• fördelning av tilldelad budget från respektive region 

• priser för såld vård
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Regionsjukvårdsledningen

• tar fram underlag till 

Samverkansnämnden och 

verkställer nämndens beslut 

om gemensam verksamhet 

och samverkan

• ansvarar för styrning, 

samordning och uppföljning
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Regionsjukvårdsledningen 

26 oktober 2023 

Sammanfattande information
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Aktuellt från arbetsutskottet

• Överenskommelse 2024

• Data och analys

• Nominering till MTP-råd

• Resurs till SKR stödfunktion (kompetens kring processer och flöden)

• Arbets- och miljömedicin

• Strategi US
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Nya nationella ledamöter

• Nationellt primärvårdsråd

Marita Ahlby, handläggare Regionstaben, RKL

• NPO öron-, näs- och halssjukdomar 

Henrik Smeds, verksamhetschef ÖNH-kliniken, RÖ
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Remisser 15 november–14 februari 2024 (preliminärt)

Vårdförlopp

Alla RPO och RSG

• Hjärtsvikt (kompletterad)

• Lungfibros

Kliniska kunskapsstöd

RPO barns och ungdomars hälsa

• Digitala vårdmöten barn och unga 

RPO Endokrina sjukdomar

• Diabetesvård till personer 15-25 år

Rapport/vägledning (styrning ledning)

• Den akut sjuke patienten (larm till sjukhus)

Kunskapsstöd inom cancer

Vårdprogram

• Akut myeloisk leukemi (rev)

• Bukspottkörtelcancer (rev)

• Hypofystumörer (rev)

• Neuroendokrina buktumörer (rev)

• Livmoderkroppscancer (rev)

Min vårdplan

Cancer i urinblåsa, njurbäcken, urinledare eller 

urinrör
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Designstudio stöd och behandling

• RSL har beslutat att permanenta verksamheten

• Ett utkast till uppdragsbeskrivning är på remiss
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Organiserad prostatatestning

RSL har beslutat att

• skapa en gemensam kanslifunktion i Region Jönköpings län för 

OPT-processen i sjukvårdsregionen. Uppgifter och arbetssätt för det 

gemensamma kansliet utgår från pågående pilotprojekt i Region 

Jönköpings län som övergår i förvaltning vid årsskiftet.

• utreda förutsättningarna för en eventuell utvidgning till fler 

screeningprogram/hälsovårdstjänster.
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Stärkt gemensamt arbete

• RSL har fastställt målformulering och framgångsfaktorer för de sex 

samarbetsområdena.

• Beslut i SVN 8 december.
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Nätverket Avtal primärvård

• Informellt sjukvårdsregionalt nätverk som bildades när vårdvalet i 

primärvården infördes.

• Arbete påbörjas för att förtydliga vilka frågor som RPO primärvård 

hanterar och vilka frågor nätverket hanterar.



Sydöstra sjukvårdsregionen

Ledning och ledarskap för patientsäkerhet

• Program om patientsäkerhet för verksamhetschefer på kliniknivå 

och deras ledningsstaber startar med 12 team

• Kursavslut september 2024
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Nationell högspecialiserad vård

Ansökningar  om nationell högspecialiserad vård ska föregås av 

tydligare förankring och gemensamma konsekvensanalyser i 

samarbete med berörda regionala programområden och Linköpings 

universitet.
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Aktuellt i kunskapsråden 

• Nya ordförande och processtöd i samtliga kunskapsråd på gång

• Kunskapsråden vill ha tillgång till statistik från tillgänglighetsgruppen

• Nytt uppdrag till RPO att genomlysa hur effektivt man jobbar med 

kunskapsstöden kopplat till patientlöftena och kloka kliniska val
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Föredrag vid RSL

• Lars Sandman, Prioriteringscentrum i Linköping, om kloka kliniska 

val i ekonomiskt svåra tider

• Lena Jonasson, Dekan vid Linköpings universitet, om den 

regionaliserade läkarutbildningen och det nya 6-åriga 

läkarprogrammet
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Ärenden på SVN 29 september

• Svenskt ambulansflyg: Antal flygtimmar är bra, ny ekonomisk fördelningsmodell på 

gång, eventuellt breddat uppdrag.

• SOS alarm: Flera regioner har eller planerar egna larmcentraler. Finansdepartementet 

överväger att flytta alarmeringstjänst till en myndighet.

• Uppföljning av läkemedelsstrategin: Arbete för att jämföra medicinkostnader mellan 

olika enheter. Kostnad största utmaningen, biologiska läkemedel mycket stor del.

• Internkontrollplan: Behålla nuvarande form och upplägg 2024. 

• Samarbetsområdet Långsiktig och hållbar arbetsfördelning

• Återrapportering om den uppskjutna vården
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Mötesanteckningar och bilagor

Mötesanteckningar och bilagor från RSL

https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/motesanteckningar-2020/
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Hälsofrämjande arbete

Maria Elgstrand visade sina bilder, se separat bilaga.



Sydöstra sjukvårdsregionen

Kunskapsråd – Medicin och akut vård

2023-11-15

start kl 10.15

Det här fotot av Okänd 

författare licensieras enligt 

CC BY-SA

https://commons.wikimedia.org/wiki/File:Cappuccino_at_Sightglass_Coffee.jpg
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/3.0/
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Agenda

• Inledning – föregående möte

• Reflektioner – frågor Hälsofrämjande

• Handlingsplan 2024

• Övriga frågor
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FRÄMJ
A

ÅTGÄRDA

FÖREBYGGA

Dialog i respektive kunskapsråd

Tankar och reflektioner om det ni har hört

✓ Vad tar ni med er?

✓ Hur jobbar ni hälsofrämjande och 

sjukdomsförebyggande idag?

✓ Hur tar ni det vidare i ert kommande arbete?

✓ Finns det områden där vi kan samverka ?
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Handlingsplan 2024

Generellt gäller att Handlingsplanen visar på

•Tydlig koppling till de nationella insatsområdena (om detta är känt)

•Tydlig koppling till sydöstra sjukvårdsregionens löften

•Tydlig beskrivning på hur ert RPO tänker följa upp valda aktiviteter

•Tydlig beskrivning om flera RPO eller RSG ingår i aktiviteten (erna)
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Kunskapsråd Medicin och akut vård
vill framföra ett stort TACK !

Tack för era insatser, er inspiration 
och ert enorma driv att utveckla!
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Handlingsplaner 2024 - se separat bilaga

ARBETSMATERIAL för flera RPO

Vilket innebär endast för intern kännedom 

– inte för spridning
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www.sydostrasjukvardsregionen.se 


	Bild 1: Kunskapsråd – gemensam inledning                                    (fram till bild 22, därefter specifik del)  2023-11-15  Mats Petersson ordf. Kunskapsråd medicin och akut vård
	Bild 2: Dagordning
	Bild 3: Kunskapsråd
	Bild 4: Årshjulet
	Bild 5: Våra patientlöften
	Bild 6: Samverkansnämnden
	Bild 7: Regionsjukvårdsledningen
	Bild 8:  Regionsjukvårdsledningen  26 oktober 2023   Sammanfattande information
	Bild 9: Aktuellt från arbetsutskottet
	Bild 10: Nya nationella ledamöter
	Bild 11: Remisser 15 november–14 februari 2024 (preliminärt)
	Bild 12: Designstudio stöd och behandling
	Bild 13: Organiserad prostatatestning
	Bild 14: Stärkt gemensamt arbete
	Bild 15: Nätverket Avtal primärvård
	Bild 16: Ledning och ledarskap för patientsäkerhet
	Bild 17: Nationell högspecialiserad vård
	Bild 18: Aktuellt i kunskapsråden 
	Bild 19: Föredrag vid RSL
	Bild 20: Ärenden på SVN 29 september
	Bild 21: Mötesanteckningar och bilagor
	Bild 22: Hälsofrämjande arbete
	Bild 23:  Kunskapsråd – Medicin och akut vård     2023-11-15  start kl 10.15  
	Bild 24: Agenda
	Bild 25
	Bild 26: Handlingsplan 2024 
	Bild 27
	Bild 28: Handlingsplaner 2024 - se separat bilaga
	Bild 29: www.sydostrasjukvardsregionen.se 

