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Overenskommelse for nista ar

Vid érets sista moten med Regionsjukvérdsledningen och Samverkansndmnden i november och
december faststélls nista ars Overenskommelse med gemensamma mal och prioriteringar. I flera
dialoger kring sex prioriterade samarbetsomraden har representanter for de tre regionledningarna
forsokt fortydliga och vissa de gemensamma ambitionerna. Underlagen till verenskommelsen
bearbetas i skrivande stund. Den slutliga versionen publiceras strax fore jul.

Prioriteringar

Lars Sandman, Prioriteringscentrum i Link&ping, medverkade vid sjukvardsregionens utveckl-
ingsdagar i Véstervik 25-26 oktober under rubriken “Kloka kliniska val i ekonomiskt svara ti-
der”. Prioriteringar diskuteras i médnga rum. I en alldeles ny rapport beskriver Lars Sandman och
en nationell expertgrupp ett forslag till modell for horisontella prioriteringar.

Forslag till modell f6r horisontell prioritering, kunskapsstyrningvard.se

Vardforloppsarbetet fortsitter

Den statliga satsningen pé personcentrerade och sammanhéllna vardforlopp avslutas som plane-

rat vid arsskiftet. Fortsatt arbete sker 1 ordinarie verksamheter i regionerna, pa sjukvardsregional
och nationell niva. Satsningen har hittills resulterat i publicering av ungeféar 30 vardforlopp. Ar-

bete pagér med ytterligare 10 forlopp. Implementeringen av vardforloppen varierar i landets reg-
ioner.

Nationellt hégspecialiserad vard

Sjukvardsregionen vissar processen for ansokningar om att driva nationellt hogspecialiserad
vérd. Ansokningar ska foregés av tydligare forankring och gemensamma konsekvensanalyser i
samarbete med berdrda regionala programomraden och Link&pings universitet.

Gemensam patientsdkerhetsutbildning

Nu startar en sjukvardsregional utbildning i patientsékerhet for verksamhetschefer och lednings-
staber. 12 team fran Region Ostergdtland och Region Jonkopings lin deltar. Syftet dr kunskaps-
pafyllnad och mojligheter att coacha chefer i genombrottsarbeten.

Nya kunskapsstod

30 november anordnas ett nationellt seminarium om det nya vardforloppet for langvarig smaérta
hos vuxna.

Implementering av vardférlopp smérta — l&ngvarig hos vuxna, kunskapsstyrningvard.se

I oktober publicerades revideringar av foljande nationella kliniska kunskapsstod:
* Aktinisk keratos
* Anemi hos barn
* Brostsmaérta och hjartklappning hos barn
* Forstoppning hos barn
* Hyperglykemi hos barn
* Hypoglykemi hos barn med diabetes


https://skr.se/5.54dd95e518b5bb084f359235.html?utm_source=notifiering&utm_medium=email&utm_campaign=kunskapsstyrning
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/implementeringavvardforloppsmartalangvarighosvuxna.74920.html
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Impetigo

Mollusker

Missling

Pneumoni hos barn
Péssjuka

Rdoda hund
Tillvaxtrubbningar hos barn
Viruskrupp hos barn

1 december publiceras foljande kliniska kunskapsstod

Smarta, langvarig

Svér smaérta och opioidbehandling

Traumatisk hjdrnskada (THS) uppfoljning och rehabilitering vid 1dtt THS hos vuxna
Traumatisk hjdrnskada (THS) uppfoljning och rehabilitering vid 1att THS hos barn och
ungdom

Traumatisk hjarnskada (THS) uppfoljning och rehabilitering vid medelsvér och svar THS
hos vuxna

Aktuella remisser
Nationellt system for kunskapsstyrning anvander nationella remisser och synpunktsinhdmtningar
for att forankra nya och reviderade kunskapsstod:

Remisser fyra ganger per ar med en svarstid pd atta veckor
Synpunktsinhdmtningar en gang i manaden med en svarstid pa fyra veckor vid mindre

justeringar

Kunskapsstod pa nationell remiss 15 november—14 februari (preliminért)

Akut myeloisk leukemi, reviderat vardprogram
Bukspottkortelcancer, reviderat vardprogram

Cancer i urinblasa, njurbiacken, urinledare eller urinrdr, vardplan
Den akut sjuke patienten (larm till sjukhus), rapport
Diabetesvérd till personer 1 aldern 15-25 ar, kliniskt kunskapsstod
Digitala virdmdten barn och unga, kliniskt kunskapsstod
Hjartsvikt, kompletterat vardforlopp

Hypofystumdrer, reviderat vrdprogram

Livmoderkroppscancer, reviderat virdprogram

Lungfibros, vardforlopp

Neuroendokrina buktumdrer, reviderat vardprogram

Uppdraget att lamna synpunkter, rapportera konsekvenser och forbereda implementering av nat-
ionella kunskapsstod mejlas till berdrda regionala programomriden och samarbetsgrupper.
Lis mer: Samordnade remissvar, sydostrasjukvardsregionen.se

Senast 30 november kan regionerna limna synpunkter pa foljande kliniska kunskapsstod:

Hidradenitis suppurativa
Influensa

Kontakteksem

Primér immunbrist hos barn
Urinvégsinfektion hos barn
Vattkoppor


https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/

34

Rekommendationer for likemedel och medicinsk teknik
Regionernas samverkansmodell for ldkemedel respektive medicinteknik har fatt egna webbplat-
ser. Tidigare anvéndes Region Stockholms webbplats Janusinfo for informationen. Pa de nya
webbplatserna hittar du bland annat rekommendationer som utfiardas av NT-radet for lakemedel
och av MTP-radet for medicinteknik.

e samverkanlakemedel.se

e samverkanmedicinteknik.se

Du som behover extra koll kan prenumerera pa NT-raddets nyhetsbrev, samverkanlakemedel.se

Regional samverkansgruppen ldkemedel publicerar sjukvardsregionala rekommendationer publi-
ceras pé sjukvérdsregionens webbplats: Likemedel, sydostrasjukvardsregionen.se

Gemensamt kansli for organiserad prostatacancertestning
Regionsjukvérdsledningen har beslutat att inrédtta ett gemensamt kansli for organiserad prostata-
testning (OPT) och att fortsitta utreda eventuell breddning av uppdraget att omfatta andra hélso-
vardstjdnster och screeningprogram.

Uppgifter och arbetssétt for det gemensamma kansliet for OPT utgar frdn pagaende pilotprojekt 1
Region Jonkopings lin. Projektet Gvergér till forvaltning vid &rsskiftet men projektgruppen finns
kvar som stod 1 ytterligare ndgra méanader.

Fokus pa uppféljning och analys

— Alla kan inte vara topp fem, men vi kan stréva dit och styra med kvalitet.

Det sa hilso- och sjukvardsdirektdren Asa Sedering, Region Dalarna, nir hon och Mats Bojestig
samstimmigt betonade vikten av resultatfokus vid arets ldrandetraff for Nationellt system for
kunskapsstyrning 24 oktober.

— Enheterna pa Scania stoppar bandet en géng i veckan for att ga igenom sina resultat, sdger
Mats Bojestig. Vardenheterna méaste nog borja gora det ocksa, atminstone en gang i ménaden.

— Programomridena och kvalitetsregistren hjélper oss i olika ledningsfunktioner att stdlla skarpa
fragor om resultat till verksamhetscheferna. Det &r ni som vet vad som ar viktigt att folja upp for
att sékerstélla god och jamlik vérd.

Uppf6ljning, analys och samarbete var genomgaende teman for larandetréffen nu nér program-
omraden, samverkansgrupper och partnerskap dr pé plats och inriktningen for de ndrmaste aren
spikad.

Christine Rydholm fran Axelsbergs vardcentral 1 Stockholm beréttade hur de anvander Primér-
vérdskvalitet, nationellt programomrade hud- och kdnssjukdomar om sin nya rapport pa Vérden i
siffror och Stefan Bragsj6 (nationellt programomrade rehabilitering, habilitering och forsdkrings-
medicin) hur samarbetet mellan flera programomriden var en forutséttning for de nya kunskaps-
stoden om traumatisk hjarnskada.

Las mer om inriktningen for regionernas samverkan:

Utveckling av Nationellt system for kunskapsstyrning, kunskapsstyrningvard.se

Pa nya uppdrag
*  Henrik Smeds, Region Ostergétland, dr ny ledamot i nationellt programomrade dron-
nds- och halssjukdomar
* Marita Ahlby, Region Kalmar lén, dr ny ledamot i nationellt primarvardsrad


https://samverkanlakemedel.se/
https://samverkanmedicinteknik.se/
https://samverkanlakemedel.se/ntradet/samverkanlakemedelstartsida/lakemedelordnatinforande/nyheter/nyhetsbrev.4.5aca7268188422488c12506e.html
https://sydostrasjukvardsregionen.se/samverkansgrupper/lakemedel/
https://kunskapsstyrningvard.se/download/18.758d83b4185a9e935d82cd86/1673961717759/Rekommendation-fortsatt-utveckling-kunskapsstyrning-halso-och-sjukvard.pdf
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*  Sofie Westerberg, Region Ostergdtland, #r nytt processtdd i regionalt programomrade
hilsofrimjande

Inga gemensamma funktionsbrevlador

Regionsjukvérdsledningen har beslutat att inte fortsitta utreda sjukvardsregionala funktionsbrev-
lador. Grupper och verksamheter med behov av “’en in- och utgédng” hanvisas till regionernas e-
postsystem och doméner.

Mer information
Lagg girna sjukvardsregionens och kunskapsstyrningssystemets webbplats som favoriter i din
webblésare.

e sydostrasjukvardsregionen.se
e kunskapsstyrningvard.se

Om utskicket

Detta utskick riktar sig till dig som har ett nationellt eller sjukvardsregionalt uppdrag i Nationellt
system for kunskapsstyrning eller andra forum f6r sjukvardsregionalt samarbete, och till dig som
ar verksamhetschef i Sydostra sjukvardsregionen.

Syftet med sammanhallen kunskapsstyrning &r att skapa god, jamlik och kunskapsbaserad vard
dér bista tillgédngliga kunskap anvénds 1 varje mote mellan invanarna och hilso- och sjukvérdens
medarbetare.

Vinliga hélsningar
Mats Bojestig, ordférande i Regionsjukvérdsledningen


https://sydostrasjukvardsregionen.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/
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