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Plats Teams  
Närvarande Pernilla Järnvall Hint, Ann-Britt Ekvall, Mayvor Källgren, 

Stefan Bragsjö, Magnus Hellström, Ulrika Bokén 
 

1. Gemensam information från NPO 

Nätverksträff NPO 28/11 Mayvor, Pernilla och Magnus går på den. 

2. Handlingsplan 2024 
Tittar snabbt igenom handlingsplanen. Om man har fler aktiviteter som ska in 
på handlingsplanen eller någon aktivitet som är helt avslutad, mejla Ulrika. 
 

3. Vimmerby 

Många tog med sig från dagen i Vimmerby vad vi kan vi göra tillsammans. 

Men vi har även olika delar att jobba med.  

Rehabplan är det gemensamma och den aktiviteten vi ska jobba med 

tillsammans. Få till arbetssätt i stället för att prata detaljer i dokumentationen.  

  

Kunskapsråd 
På nästa kunskapsråd kommer RPO Hälsofrämjande berätta hur de jobbar 
och det kommer vara diskussion kring hälsofrämjande. Pernilla söker exempel 
från försäkringsmedicin och habiliteringen. Försäkringsmedicin jobbar med 
rehab-koordinering. Lagen om koordineringsinsatser är inte så omfattande 
som de överenskommelser de tidigare jobbat efter. Lagen omfattar tex inte 
förebyggande arbete med patienter som riskerar att bli sjukskrivna. 
Habiliteringen jobbar inte med något specifikt hälsofrämjande man det ingår i 
hela deras uppdrag. Förhållningssätt till att leva sitt liv med en 
funktionsnedsättning. 
ACT-satsningen i RKL och RJL är även en del av ett hälsofrämjande arbete. 

 

3. Övriga frågor 

 Ulrika och Pernilla skickar ut förslag på mötestider för 2024. 
 

 

Vid anteckningarna 

Ulrika Bokén 


