RAG Diabetes hos barn och unga

-- Videomote 27:e september

"Tekniktrappa” — likartade indikationer/rattigheter/kostnader gallande glukossensor och insulinpump

Andel Med insulinpump Andel med sensor
https://www.ndr.nu/#/knappen/SXALQ5K  https://www.ndr.nu/#/knappen/CBQ3GDE

Ny insulinpump - Ypsomed

Influensa-/pneumokockvaccination — riskpatienter?

-- For kommande mote i var:
PM Typ 2-diabetes hos barn och unga
Forskningspresentationer
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Pumpindikation och val av pump —
Barnmottagningen Linkoping

Indikation for att start pumpbehandling

e Hogt Hbalc->70mmol/ml

e Svingande blodsocker

e Hogt blodsocker nattetid eller pA morgonen

e Insulininjektionerna upplevs som mycket smiartsamma

e Ofta glomda insulindoser

¢ God metabol kontroll, men téita hypoglykemier

e Svéra hypoglykemier nattetid

e Oregelbunden livsstil

o Eget 6nskemal om att anvinda pump

e Smaé barn som kriaver mindre doser dn vad som kan ges med penna

Val av pump

I forsta hand rekommenderas patienterna att starta s.k. closed loop pumpar (780G, Tandem Control
IQ, ypsopumpen) eftersom patienterna upplever att diabetsbordan minskar markant och kan hjélpa
patienterna mera med ovanstaende indikationer dn en s.k. traditionell pumpbehandling. Patienterna
far information om pumparnas funktioner och skillnader. Patienter som har svart med sprak och
kognitivfunktion rekommenderas minimed 780G for att var erfarenhet ar att den ar lattare att lira sig
och for patienter som inte tar sina bolusdoser rekommenderas Tandem t:slim X2 Control IQ eftersom
ISF kan stillas in olika for olika tidpunkter.

Ypsopumpen &r en ny pump som vi kommer anvinda pa yngre barn da den ar godkénd fran 1ars alder
med closed lopp funktion.

For patienter som ser slang som ett hinder rekommenderas Omnipod Dash.

Pennbehandling ses som basen i behandlingen for typ 1 diabetes och de patienter som ar néjd med den
behandlingen byter vi inte regim pa.




