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Plats Digitalt möte, zoom 
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Närvarande   

Jörgen Bergström    RÖ, ordförande, processtöd 

Mats Petersson   RKL (deltog 15:30-16:00) 
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Annika Ohlin   RKL 
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Ulf Grahnat   RJL 
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Bjarne Olinder   RÖ 

Marita Ström   RÖ 

Anida Elik   RÖ 

Daniel Nahlbom   RÖ 

Carina Ranius   RÖ 

Sofia Ludvigsson   Kommunförbundet Kalmar län 

Maria Branzell Hermelin  Östergötlands läns kommuner 

Mattias Vejklint   Jönköpings läns kommuner 
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Christian Jansson   RKL 

Sofia Velinder   RKL 

Helena Fager   RJL 
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Helén Svensson, RKL 

Jesper Ekberg, RJL 

Christina Blom, RÖ 
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1. Mötets inledning 

Jörgen hälsar alla välkomna till dagens digitala sammanträde.  

 

Beslut: Föregående minnesanteckningar läggs till handlingarna.  

 

2.Uppföljning av beslutade punkter och kommande processer 

Inga besvarade remisser sedan föregående möte.  

Genomgång av aktuell bild för NAG och KP-representanter. Bifogas anteckningarna.  

 

Uppföljning av beslutade punkter:  

- Baskurs missbruk. Dick Ullerteg, kommunal utveckling RJL sammankallar 

representanter för att diskutera upplägg och genomförande av en digital 

basutbildning. Pågående arbete som följs upp i AU.  

 

2. Handlingsplan RPO 

 

Jörgen går igenom aktuell gemensam handlingsplan för RPO samt den specifika 

handlingsplanen för specialistpsykiatrin. Handlingsplanen är ett levande dokument där 

vi kan ta bort eller lägga till aktiviteter.  
 

3. Sammanträde 6-7 november 

Genomgång av aktuell agenda för det fysiska sammanträdet 6-7 november.  

 

4. IKB 

Helén Svensson, RKL, håller en presentation kring IKB.  

5. Hälsofrämjande perspektiv – Jesper Ekberg 

Jesper Ekberg, RJL, har en dragning. Bifogas anteckningarna.  

6. Nationell information 

 

 NPO Bjarne Olinder, se bilaga i outlook. 

- Ordförandebyte from 2024. Bjarne och Sofia Eberhard har fått frågan om att dela 

ordförandeposten. Bjarne kommer behöva en ersättare i NAG depression/ångest. 

- Vårdförlopp depression vuxna har lanseringskonferens 12/10. 

- Vårdförlopp självskada har lanseringskonferens 10/11.  
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 Nätverk för ledning och styrning (SKR) Ulf Grahnat, 14-15/9 

Ulf visar en presentation ifrån föregående nätverksmöte, bifogas anteckningarna. 

Ulf är sydöstras representant in i arbetsutskottet för nätverket. Ulf uppmanar att ta 

kontakt med honom ifall det finns frågor som ska lyftas.  

 

• Narkotikautredningen klar 31/10 

• Strukturerad vårddokumentation: NAG etablerad, leds av Karin Alzén SKR och Lise 

Berg. Martin Alexandersson är representant ifrån sydöstra. Martin sitter med i RAG 

vårdinformation.  

• Psykiatrin i siffror: f o m 2023 utökad analys med början inom BUP. Tidigareläggande 

av inlämningsdatum, 9/2 ersätter 20/2 

• Kerstin Evelius: vad vill vi att SKR satsar på? 

• Rättspsykiatri: fördjupad analys  

• Lex Lilla hjärtat: krav på drogtest för umgänge inför upphörande av LVU 

• Skötare alt undersköterska: framtida strategi utifrån kompetensutmaningarna 

• AB §13: nationellt läge 

• Kartläggning och analys av förskrivning av antidepressiva läkemedel till personer över 

65 år: regeringsuppdrag till Socialstyrelsen 

• Meningsfull heldygnsvård: implanteringsstöd kommer i oktober 

• Nationell högspecialiserad vård 

• Universitetssjukvårdsenhet 

 

NAG 

- Inget att rapportera.  

 

BIRK – beroende i region och kommun (SKR) 

 

Jörgen informerar om senaste nationella mötet. Se bilaga.  

 

Specialistpsykiatrin – enskilt möte 

7. RAG ätstörning 

Cecilia Eriksson, RÖ, presenterar sig. Jörgen visar uppdragsbeskrivningen.  

8. Aktuellt läge – rättspsykiatrin – Christina Blom 

Christina Blom, RÖ, har en presentation. Bifogas anteckningarna.  

Beslut: Att lyfta in rättspsykiatrin och samverkan i sydöstra på ett tydligare vis i RPO 

psykisk hälsa. Diskuteras vidare på AU.  

 

Vid anteckningarna, Maria Minich Karlsson 

Processtöd RPO psykisk hälsa 


