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Mötesanteckningar RPO Äldres hälsa 

Datum 202301020 

Plats Zoom  

Närvarande:  RJL: Ulrika Stefansson, Susanne Lundblad, Björn Westerlind  

Kalmar: Kristin Irebring, Charlotta Fredriksson,  

Östergötland: Boel Eklund 

Inte närvarande:  Anneli Forsgren, Lena Vilander Hamnert, Sabina Olin 

 

1. Välkommen 

Charlotta Fredriksson välkomnas. Hon är specialistsjuksköterska inom palliativmedicin 

och arbetar nu i Palliativa rådgivningsteamet på Region Kalmar. Charlotta ersätter 

Anna. 

2. Föregående minnesanteckningar 

Gås igenom och godkänns. 

 

3. Respektive län beskriver:  

Kalmar: Tagit gemensam målbild för nära vård mellan Region och kommuner. 

https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/samlingssida-omstallning-av-

halso--och-sjukvarden/gemensam-malbild/ 

 

Östergötland: Arbetar i samverkan för Vårdförloppen Palliativ vård och Kognitiv svikt. 

 

Jönköping: Uppstart LPO pågår. 

 

4. Uppföljning/reflektion Lärandeträff NPO (inbjudan 27/9) – vad tar vi med oss 

därifrån? 

De som var med upplevde att träffen var till nytta i det fortsatta arbetet. 

”Surrogatmått” – hur man kan hitta andra sätt att mäta? 

Drivna specialister är en del av framgången. 

Bifogar bildspel.  

NPO kommer bjuda in till Lärandeträff årligen. 

 

5. Samverkande hälso- och sjukvård – info 

Digitalt lanseringswebinarium genomfört. Socialstyrelsen deltog med sitt nyligen 

framtagna kunskapsstöd kring kommunal hälsa och sjukvård. Praktisk användbara stöd 

finns för att utveckla arbetet med samverkan i hälso- och sjukvård i hemmet. 

 

Samverkande hälso- och sjukvård i hemmet | Kunskapsstyrning vård | SKR 

(kunskapsstyrningvard.se) 

Hälso- och sjukvård i hemmet – personcentrerad vård och rehabilitering - 

Socialstyrelsen 

 

https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/samlingssida-omstallning-av-halso--och-sjukvarden/gemensam-malbild/
https://vardgivare.regionkalmar.se/utveckling--kompetens/samlingssida-omstallning-av-halso--och-sjukvarden/gemensam-malbild/
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/primarvard/samverkandehalsoochsjukvardihemmet.73181.html
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/god-och-nara-vard/halso--och-sjukvard-i-hemmet/
https://www.socialstyrelsen.se/kunskapsstod-och-regler/omraden/god-och-nara-vard/halso--och-sjukvard-i-hemmet/
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6. SveDem - Samverkan mallar 

Karolinska  har gjort ett arbete med mall i journalen för fördjupad utredning – för att 

framöver kunna direktöverföra till SveDem. 

Ulrika har haft möte med SveDem för att se vad Jönköping och ev Sydöstra kan börja 

med. Steg 1 är att skapa mallar. Kommer även att underlätta uppföljning av 

vårdförloppet. Ulrika håller kontakt med Karolinska, Östergötland och Kalmar för att 

utveckla detta i samverkan. 

 

7. Palliativ vård/LPO 

Kalmar efterfrågar kontaktpersoner för LPO kopplat till Palliativ vård. 

Östergötland: Boel Eklund, Martin Borgö. Gapanalysen klar och bifogas. Inte helt klart 

med strukturen för fortsättningen. 

Kalmar: Julia Edman (ny projektledare) 

Jönköping: Inte helt klart med strukturen för fortsättningen. Ev ingå i Äldres hälsa och 

jobba med Lag. 

 

8. Rapport från NPO 

Alla deltagare i alla NPO och NSG har gemensam lärandeträff nästa vecka där Ulrika 

deltar. 

NPO haft samtal med Beredningsgruppen medicinteknik och samverkansmodellen för 

ordnat införande av medicintekniska produkter. AI-teknik kring Fallprevention under 

utveckling, ex från VGR. 

NAG: palliativ vård, stöder skrivningar i andra Vårdförlopp. Migrering till NKK. 

NAG kognitiv svikt, nomineringsprocess till fortsatt nagarbete. 

NAG sköra äldre – arbete pågår; om screeninginstrument och åtgärder vid skörhet 

NAG samverkande hälso och sjukvård avslutas vid årsskifte. 

Nya områden på gång. Ev vårdförlopp Säbo, men ännu inte beslutat. 

 

9. Remisser PSVF  

Nästa omgång med vårdförlopp: 15 nov 2023.  

Utskick med aktuella vårdförlopp kommer från Ulrika och Susanne när det är klart vilka 

PSVF som är aktuella.  

 

10. Nästkommande möten: 

Fred 8 dec kl 8-9:30 digitalt via Zoom. Magnus Nord bjuds in via Ulrika S 

Fysiskt träffas vi heldag onsdag 17 januari 2024 i Alvesta. Ulrika och Susanne bokar 

lokal och återkommer om tid. 

 

Vid anteckningarna Susanne Lundblad 

 


