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Mdtesanteckningar RPO Aldres hélsa

Datum 20230831
Plats Zoom
Néarvarande: RJL: Ulrika Stefansson, Susanne Lundblad, Bjorn Westerlind
Kalmar: Kristin Irebring,
Ostergdtland: Sabina Olin, Boel Eklund
Inte ndrvarande: Lena Vilander Hamnert, Anna Lindgvist, Anneli Forsgren
1. Foregaende minnesanteckningar

2.

Gas igenom och godkanns.

Respektive lan beskriver: hur vi identifierar (skéra) dldre och hur vi i respektive lan
arbetar med vard, omsorg och rehab i hemmaperspektivet. Vilka indikatorer foljs i
respektive 1an?

Ostergdtland:

e Aldrevardsmottagningar pa alla vardcentraler. De anvander en “risklista” som
tas ut fran Cosmic (utifran Magnus Nords forskning). Uppbyggt utifran
vardcentralerna. Koncept finns men anvénds olika av vardcentralerna.

e Kommunala hemsjukvarden har inte jattemycket samarbete med VC.

e SAFEprojektet (Magnus Nord fortsattning) 12 VC+ kommuner. Har pa nagon
VC aven fysioterapeut och arbetsterapeut.

e Gjort en granskning av akutprocessen/ behovet av Geriatriska vardplatser.
Granskningen &r gjord liknande den i Jonk6ping. Vilken ar mininivan? Sabina
skickar rapport.

Jonkdping:

e Vardsamordnare finns pa alla VC. Nagra VC har aven aldremottagning.

e Overenskommelse mellan vardcentraler och kommuner kring skora personer ar
framtagen. Pa samma sida finns ocksa en fordjupad beskrivning av skora aldre.
Dér finns ocksa en kort info-ppt-film.
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/497f16ea-6b36-4c63-a62e-
fabd516afd81?pageld=24841&blockld=131366

e Vardcentralen identifierar skora éldre med "PREA 60 som uppdateras varje natt.

Kalmar:
o Identifierar med GRP, geriatrisk riskprofil.
e Har vardsamordnare pa alla VC
o Team finns uppbyggt VC — kommunal HS. Identifierat via RUB 0-5 skattas
(RUB 5 storst vardbehov — Gver 5000 personer i lanet) De ska ha fasta
lakarkontakter. RUB=Resourse Utalization Band


https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/497f16ea-6b36-4c63-a62e-fa5d516afd81?pageId=24841&blockId=131366
https://folkhalsaochsjukvard.rjl.se/dokument/evo/497f16ea-6b36-4c63-a62e-fa5d516afd81?pageId=24841&blockId=131366

2023-08-31

Region Region
JOnk®pINgs Idn  Region Kalmar lan Ostergétland

3. Palliativ vard
Kan ett palliativt “nétverk” starta till hosten?
”Skrivning” har formulerats av Kristin (kallar), Ulrika och Boel.
Ett forsta utkast ar klart till detta tillfalle. Invénta att lokala strukturer tagit form, prata
vidare om eventuellt sydostra-narverk Palliativ vard.
Jonkdping: Arbetar lokalt i lanet.
Ostergdtland: Planerar LPO och LAG i lanet, och lokalt. Inte Sydostra.
Kalmar: Projektledare anstalld for PSVF Palliativ vard.
Beslut: Samtliga lan vill avvakta natverk palliativ vard tills struktur satt i respektive lan.

4, Rapport fran NPO
Ulrika rapporterar. Nominerar just nu till NKK, Nationellt kliniskt kunskapsstdd.
Internremisser /Forrunda/ bla Akut-processen.
Resultatrapport for NPO tittas pa.
Arbete med Skora aldre pagar men ytterligare arbete pagar.
Socialstyrelsen jobbar med ett regeringsuppdrag for att utveckla demensstrategin.
I september slapps Socialstyrelsen rapporter Delegering av lékemedel, Fast
omsorgskontakt och Enhets- och brukarundersékning.

5. Inbjudan fran NPO digitalt 29 september 2023, kl. 09.00-12.00. Representanter fran
RPO/RAG, LPO/LAG éldres halsa och palliativ vard eller motsvarande
regional/lokal gruppering som arbetar med implementering av vardférloppen. Anmalan
enligt inbjudan. Implementering av vardforlopp inom aldres halsa och palliativ vard |
Kunskapsstyrning vard | SKR (kunskapsstyrningvard.se)
150 anmaélda hittills.

6. Remisser PSVF
Nasta omgang med vardforlopp: 15 sept och 15 nov 2023.

Utskick med aktuella vardforlopp kommer fran Ulrika och Susanne nar det ar klart vilka
PSVF som ér aktuella.

Aldrechecklista att utgd ifran bifogas.

7. Uppfoljning utbildning demenssjukdom
Inte aktuellt i nuldget att bestélla en uppdragsutbildning.
Utbildning Demenssjukdomar och kognitiv nedsattning hos éldre, 7,5 hp pa finns pa
Jonkoping University, Halsohdgskolan.

8. Palliativ kompetens i RPO
Fraga fran Ostergotland; vem har den palliativa kompetensen i RPO?
Fragan diskuteras i gruppen
En palliativ radgivningssjukskéterska fran Kalmar kommer ingd i RPO i stallet for Anna
Lindqvist. Ev kan Marit Karlsson Ostergétland ocksa vara intresserad. Sabina efterhor.

9. Nastkommande moten:

Fred 20 okt kI 8-9:30 digitalt via Zoom. Magnus Nord bjuds in via Ulrika S.
Fred 8 dec kil 8-9:30 digitalt via Zoom.
Fysiskt traffas vi heldag onsd 17 januari 2024 i Alvesta.

Vid anteckningarna Susanne Lundblad


https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/implementeringavvardforloppinomaldreshalsaochpalliativvard.71757.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/implementeringavvardforloppinomaldreshalsaochpalliativvard.71757.html
https://ju.se/studera/valj-utbildning/kompetensutveckling---uppdragsutbildning/halsohogskolan/aktuella-utbildningar/demenssjukdomar-och-kognitiv-nedsattning-hos-aldre-75-hp.html

