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Motesanteckningar RPO Lung- och allerqgi

Datum 2023-09-21

Plats Vasterviks sjukhus

Né&rvarande Magnus Kentson, Helena Engstrom, Karin Cederquist, Stefan
Rustscheff, Roger Gunnarsson, Urban Wennerstrom, Gunilla
Persson

Med pa lank Karolina Forssén, Niels Hornstra

Forhinder Lars Ahlbeck, Patrik Nordenfelt, Thomas Gars, Lisa Offenbartl,

1. Inledning

Ordfoérande Magnus Kentson halsade valkommen till fysiskt méte pa Vasterviks

sjukhus.

2. Féregaende moétesanteckningar

Anteckningarna fran foregadende maéte lastes och godkandes.

3. Laget runt

De flesta kliniker tampas med det generationsskifte som pensionsavgangarna for med
sig. Det rader brist pa sjukskoterskor samtidigt som det pa de flesta hall inforts stopp for
hyrpersonal, samt restriktivitet med nyanstallningar. For att uppratthalla kompetensen
genomfors olika projekt for att behalla de sjukskoterskor man har och uthilda de som
behdéver det. Erfarna underskoterskorna ar en stor tillgang.

Nar det galler vardplatser &r den samlade bilden att antalet har minskat och
Overbeldggningar okat.

Pa allergisidan &r det anstrangt bland annat pa grund av fa allergologer och en 6kad
instromning av remisser.

Lungkliniken pa Ryhov, Jonkdping, har haft Sahlgrenska pa besok och studiebesdk fran
Umea ar pa ingang.

Gruppen gav uttryck for oro for hur bade verksamheterna och den egna situationen
kommer att paverkas inférandet av de nya reglerna om dygnsvila, som bérjar galla den
1 februari.
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4. Rapport fran RAG
Lungfibros:

Dags for digitalt mote 19 oktober kl 14-15. Insatser pagar for att 6ka patientmedverkan i
RAG Lungfibros.

Gruppen arbetar med att ta fram ett remissunderlag for interstitiell lungsjukdom fér
underlatta gemensam beddmning med toraxradiolog och allergolog.

Digital ILD-rond har inforts syddstra dar olika fall genomlyses.

Matmetoder efterfragas for att bedoma effekter av fibrosbehandling.

Allergi

Har infort riktlinje i SOSR for behandling med biologiska lakemedel vid svar astma.
Jobbar med inférandet av vardforlopp vid svar matallergi.

En nationell arbetsgrupp ska ta fram ett nationellt kunskapsstod for svar allergisk
rinokonjunktivit. Nu finns forslag pa delat ordforandeskap, vilket kan innebara att
gruppen kan komma i gang.

Lungcancer:

Ny processledaren ar Ann Reimstad. Regionalt processmote pa Hotell Hogland, Nassjo,
den 16 oktober.

Inforandet av vardplan, analog och digital, pagar framgangsrikt. Man fortsatter att
arbeta med ledtiderna, bland annat pa motet den 16 oktober.

KOL: Fragan om bildandet av en RAG KOL bordlades. Konstaterades dock att en
RAG-grupp for omradet KOL skulle vara en viktig instans vid inforandet av
vardforlopp KOL 2.0.

5. Handlingsplan
Handlingsplan for RPO Lung och allergi reviderades. (Se bifogad PP-fil Handlingsplan)

6. Rapport fran NPO

Helena Engstrom, ordforande i NPO Lung och allergisjukdomar, gav en rapport fran
omradet.

Seminarium den 27 september Vardforlopp KOL 14:00-15:00 Vardforlopp kroniskt
obstruktiv lungsjukdom (KOL) | Kunskapsstyrning vard | SKR

Matallergi. Vardprogram Vardférlopp matallergi, IgE-formedlad | Kunskapsstyrning
vard | SKR (kunskapsstyrningvard.se)

Lungfibros. Vardforloppet planeras att ga ut pa 6ppen remiss under hosten 2023.
Obstruktiv somnapné. Vardprogram och vardforlopp.

Vardforlopp och vardprogram obstruktiv somnapné | Kunskapsstyrning vard | SKR
(kunskapsstyrningvard.se)
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https://skr.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/vardforloppkronisktobstruktivlungsjukdomkol.73296.html
https://skr.se/kunskapsstyrningvard/omkunskapsstyrning/evenemang/kalenderhandelse/vardforloppkronisktobstruktivlungsjukdomkol.73296.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/lungochallergisjukdomar/vardforloppmatallergiigeformedlad.69800.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/lungochallergisjukdomar/vardforloppmatallergiigeformedlad.69800.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/lungochallergisjukdomar/vardforloppochvardprogramobstruktivsomnapne.69801.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/kunskapsstod/publiceradekunskapsstod/lungochallergisjukdomar/vardforloppochvardprogramobstruktivsomnapne.69801.html
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Svar allergiskt rinokonjunktivit. Ett nationellt kunskapsstod for svar allergiskt
rinokonjunktivit ska tas fram. Nominering till av nationell arbetsgrupp ar avslutad.

Svar allergisk rinokonjunktivit | Kunskapsstyrning vard | SKR
(kunskapsstyrningvard.se)

Kommande. Vardforlopp astma. Ett personcentrerat och sammanhallet vardférlopp ska
tas fram. Behover rekrytera nationell ordférande.

Fragan lyftes om representation fran SOSR i de nationella arbetsgrupperna.

7. Rundtur pa lungmedicin Vastervik

Urban Wennerstrom tog med gruppen pa en rundvandring i Vasterviks sjukhus, dar det
just nu pagar en ombyggnad av medicinavdelning 4, 5 och 6. Just nu delar tva
avdelningar pa ett plan. Efter genomford ombyggnation kommer miljon vara forbattrad
och moderniserad utifran gallande regelverk saval for patienter som for personal.
Gruppen kunde ocksa se det kommande huset for specialistpsykiatrin som byggs pa
sjukhusomradet i Vastervik.

8. Lung/allergiutbildning inom syddstra sjukvardsregionen

Fragan om en utbildningsdag inom lung- och allergisjukdomar diskuterades.
Konstaterades att lamplig tidpunkt for en sadan dag skulle kunna vara hésten 2024,
samt att lung- och allergimedicin skulle behova lite stralkastarljus for att locka fler ST-
lakare till omradet. Dock kraver en sadan uthildningsdag en arbetsgrupp som jobbar
med fragan. Mojlighet finns att soka medel for forelasararvode.

Gunilla fick i uppgift att sondera i lokalfragan.
Inget beslut fattades i drendet, men fragan tas upp vid kommande mote.

9. Arendets rubrik

Motesdagar hosttermin/vartermin

Videomote. Torsdag den 2 november, 15-16:30 (vecka 44)

Videomote. Onsdag den 6 december, 15-16:30 (vecka 49)

Vartermin: (Annu ej beslutade datum. Vi hade fyra méten vartermin 2023)
Jan/feb (Tankbara torsdagar: 18/1 25/1, 1/2, 8/2, 15/2, 29/2)

Mars/april (Tankbara torsdagar 7/3, 14/3, 21/3, 4/4, 11/4, 18/4, 25/4)
Maj/juni (Tankbara torsdagar 16/5, 23/5, 30/5 13/6,)

10. Lungcancerpatienter i syddstra regionen. Var kan de
skotas/foljas?

Fragan vacktes om det behGvs matriser nar/om patienter ska aterremitteras till
hemsjukhuset. Beslutades att RAG Lungcancer tar fragan vidare.
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https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npolungochallergisjukdomar/svarallergiskrinokonjunktivit.62494.html
https://kunskapsstyrningvard.se/kunskapsstyrningvard/programomradenochsamverkansgrupper/nationellaprogramomraden/npolungochallergisjukdomar/svarallergiskrinokonjunktivit.62494.html
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11. SLMF héstsymposium — tema lungcancer
Fredag 17 november kl 09.00-16.00
SLMF HOSTSYMPOSIUM 2023 — Tema LUNGCANCER - Svensk Lungmedicinsk Férening

12. Motet avslutas

Magnus tackade for god uppslutning och bra méte.

Vid anteckningarna
Gunilla Persson
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https://slmf.se/nyheter/slmf-hostsymposium-2023-tema-lungcancer/

