Region Region
Jonkdpings ldn  Region Kalmar l4n Ostergétland

2023-10-26

Motesanteckningar RPO Endokrina sjukdomar

Datum 2023-10-26 4 kl 15:30-16:30
Plats Video
Nérvarande: Bertil Ekman, ordférande (RO)

Christina Hedman, (RO)
Gustav Barkman (RJL)
Panagiota Michalakoudi (RO)
Herbert Krol (RKL)

Natalie Lof processtod (RO)

Ej ndrvarande: Asa Bratt (RKL), Oskar Lindholm, (RJL)

Vi valkomnar Panagiota som nytt ledamot i gruppen!

1.

Foregdende minnesanteckning

1.1 Infér Regiondagarna: Ca 40 anmélda. En liten forandring i programmet i form
av utbyte av foreldsare, annars ar det klart.

Kvéllsaktiviteten &nnu ej klar, Gustav bjuder in Mats Bojestig.

1.2 Infor nésta ars regionmate: Forslag att bjuda in Anna Maria att forelasa.

Nationell remiss Diabetes — glukossankande lakemedelsbehandling vid typ 2-
diabetes.

2.1 Gustav sammanstaller. Synpunkter fran nationella diabetsgruppen lamnas av
Herbert. Nar detta &r klart mailas de till Natalie senast den 30 oktober.

Handlingsplan for 2024 — Infor ordférandes mote med Kunskapsradet den 15
nov.

Vi ska har sarskilt lyfta fram ev nytillkomna omraden/aktiviteter eller
omrade/aktivitet dar vi identifierat ett behov dar vi kan behov far stod av KR fora att
komma vidare.

Generellt galler att Handlingsplanen visar pa

Tydlig koppling till det nationella insatsomradena (om detta ar kant)
Tydlig koppling till sydostra sjukvardsregionens I6ften

Tydlig beskrivning pa hur ert RPO téanker folja upp valda aktiviteter
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Tydlig beskrivning om flera RPO eller RSG ingar i aktiviteten (interna)

Diskussion:

Vi utgar ifran handlingsplan 2023. Glukossankande lakemedel ska implementeras bl
a. Fundera lite pa obesitas som ny arbetsgrupp nationellt. Kvalitetsindikatorer
kommer man pa nationell niva ta fram, som ocksa ligger i vardprogrammen och
kvalitetsregistren. Nationellt har man fatt en statistiker till hjalp for att se vad som &r
mojligt att plocka fram. Forslag pa andra processer - hypotyreos t ex nu mojligt da
vi fatt med en distriktslakare i NPO. P& nya Vardgivarewebben RO finns allt lankat.
Gustav tycker vi skulle gora ett VP pa testosteronbehandling. Ett VP for det finns pa
kunskapsstod.

Sammanfattningsvis: Vi behover forst implementera allt som vi redan gjort.
Forslagsvis ha ett regiongemensamt moéte med kirurgerna for diskussion av
gemensamma riktlinjer etc. Ta upp med kollegorna pa métet i Jonkdping. Vi
fortsatter med implementeringen. Natalie och Bertil bokar métestid och
sammanstaller handlingsplanen 2024 innan métet den 15 nov.

Motestider 2024
Beslut: RPO mote bokas den 18 januari 2024 kl 15:30-16:30.
Yiterligare tider for 2024 besluts om pa métet den 7 december.

Mote avslutas
Nasta mote ar 2023-12-07 kl 15:30-16:30
Vi pennan

Natalie Lof
Ledningssekreterare/processtod HSS RO



