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 2023-09-28  

Mötesanteckningar RPO Endokrina sjukdomar 

Datum 2023-09-28 4 kl 15:30-16:30 

Plats Video  

Närvarande: Bertil Ekman, t f ordförande (RÖ) 

Christina Hedman, (RÖ)  

Gustav Barkman (RJL)  

Åsa Bratt (RKL) 

 

 Natalie Löf processtöd (RÖ) 

 

Ej närvarande:   Oskar Lindholm, (RJL) 

Herbert Krol (RKL) 

              

1. Föregående minnesanteckning 

1.1 Kvällsaktivitet och program till Regiondagarna: 

Programmet är spikat. Gustav skriver ett mail med bif PDF till Natalie som sänder 

vidare inbjudan till sändlistorna. Meddela Natalie om nytillkomna medarbetare som 

ska med på maillistan. 

Kvällsaktiviteten ännu ej klar. Gustav spånar vidare.  

 

2. Nationell remiss Diabetes – glukossänkande läkemedelsbehandling vid 

typ 2- diabetes 

De tre regionerna i Sydöstra sjukvårdsregionen har kommit överens om att lämna 

gemensamt remissvar. Kunskapsstödet innehåller material riktat till primärvård och 

specialiserad vård. Regionsjukvårdsledningen stab uppdrar därför till RPO 

Endokrina sjukdomar med stöd av RPO Primärvård att ta fram förslag till remissvar. 

 

Uppdraget är tredelat:  

 Förbereda implementering och utveckling i berörda verksamheter  

 Signalera utvecklingsbehov och konsekvenser till regionledningarna 

 Lämna förbättringsförslag på dokumentet till den nationella arbetsgruppen 

 

RPO Primärvård ska mejla sina synpunkter till Natalie senast 30 oktober och det 

slutliga remissvaret mejlas senast 6 november 2023 till 

charlotte.sand@regionostergotland.se.    

 

Meddela snarast eventuella meningsskiljaktigheter mellan regionerna som omöjliggör 

ett gemensamt remissvar. 
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Remissvaret förankras med respektive sjukvårdsledningar via RSL stab som därefter 

skickar in det samordnade remissvaret. 

Beslut: Gustav ansvarar i samarbete med Herbert att remissen besvaras. Vid behov tar 

Gustav alt Herbert kontakt med ytterligare regionala programområden och 

samverkansgrupper. Remissvar skickas till Natalie senast 30 oktober. 

 

3. Kandidater nya ledamot 

3.1 RPO föreslår Panagiota Michalakoudi specialistläkare vid Endokrinmedicinska 

kliniken US/RÖ. 

Beslut: Natalie bjuder in Panagiota till nästa RPO möte.  

 

3.2 Gustaf Barkman meddelar att han tänker avgå fr om 2024 men fortsätter som 

ledamot tills ersättare för honom från RJL finns.   

 

4. Ordförandeskapet 

Bertil är t f ordförande året ut.  

Beslut: Vi tar upp punkten på sista mötet i december och fattar då ett beslut om vem 

som tar ordförandeskapet fr om januari 2024.  

 

5. Rapport från Kunskapsrådet 25/9 

Nya regionwebben RÖ är nu lanserad. https://www.regionostergotland.se/ro/det-har-

gor-vi/halsa-och-vard/nationell-hogspecialiserad-vard 

Epifysvårdprogrammet ska bl a ligga med länk till Jönköping och Kalmars 

webbsidor. Mall för specialistsjukvården kommer också ligga här. 

 
 

6. Behov av att reaktivera RPO Könsdysfori med tanke att US Linköping 

är ett av de utvalda högspecialiserat centra 

Man har flaggat för att en del patienter behöver få vård på Länssjukhus vilket 

kommer kräva utbildningsinsatser där. Seminarium kommer ges framöver.  

 

Mötet avslutas, nästa RPO möte är den 26 oktober 

Vid anteckningarna 

Natalie Löf, processtöd 

Enheten för Ledningsstöd HSS RÖ 
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