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JOnkopings 18N Region Kalmar lan Ostergétland

Motesanteckningar Kunskapsrad Halsa och
rehabilitering

Tid: 2023-09-25 kl. 8.30 — 12.00
Plats: Digitalt méte ~ Punkt 1 och 2 tillsammans med 6vriga kunskapsrad
Punkt 3 - 6 endast Kunskapsrad halsa och rehabilitering

Narvarande

Tjanstepersoner

Micael Edblom, ordf. RJL
Marie Gustavsson, processtod RJL
Niklas Fogher RKL
Tobias Ekenlie RO

LiU-representant
Fredrik Iredahl, punkt 1-2

Ordférande regionala programomraden

Catrin Furuhjelm, RPO Barn och ungdomars halsa

Maria Elgstrand, RPO Halsofrdmjande

Jorgen Bergstrom, RPO Psykisk hélsa

Anette Johansson, RPO Primarvard

Pernilla Jarnvall Hint, RPO Rehabilitering, habilitering och férsakringsmedicin

Adjungerad
Mari Bergeling, Tillganglighetsgruppen, LKL, punkt 3

1. Inledning
Jessica Frisk, ordférande i KR Kirurgi och cancer hélsar valkommen till den
gemensamma delen av motet.

Leni Lagerqvist informerar om aktuella fragor fran Regionsjukvardsledningens mote 12
september; Designstudio stod och behandling dvergar fran projekt till permanent
verksamhet, DRG-gruppen far reviderat uppdrag och det gemensamma arbetet inom
kommunikation ska utvecklas. Infor 2024 far de nationella programomradena ett sarskilt
uppdrag att arbeta med resurseffektivitet. | uppdraget ingar att se 6ver vad som inte ska
goras langre och motsvarande arbete behdvs pa sjukvardsregional och regional niva.
Genomgang av remisshantering samt hantering av synpunktsinhamtning. Gallande
synpunktsinh&mtning ar svarstiden begréansad till fyra veckor.

Mer information finns i RSLs motesanteckningar och

Samordnade remissvar - Sydostra sjukvardsregionen (sydostrasjukvardsregionen.se)

2. Gemensamt tillganglighetsarbete
Mari Bergeling, Iman Pereira Olivares, Erik Abrahamsson och Rebecca Enell Carnrot
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informerar om Syddstra sjukvardsregionens gemensamma tillganglighetsarbete. Syftet
med arbetet ar att genom samverkan forbattra tillgangligheten i hela sjukvardsregionen
och sékerstélla god och jamlik vard efter behov. Uppdamda vardbehov till foljd av
Coronapandemin har accentuerat behovet att starka och vidareutveckla gemensamma
processer och sjukvardsregional arbetsfordelning.

Malet &r att arbetet ska resultera i operativa samverkansformer som bidrar till battre
tillganglighet och foresla former for hur regionerna fran och med 2022 ska arbeta
solidariskt och gemensamt for att nd malen i 6verenskommelsen om tillganglighet samt
hur sadant arbete ska forvaltas.

Arbetet ar avgransat till specialiserad vard/operation och inledningsvis ar fokus pa att
tydliggora vad som kan mats for att sékerstélla att data &r jamforbara och tillforlitliga.

Fordjupad info finns i bifogat bildspel Tillganglighetsgruppen — vantanderapport
SOSR.

3. Dialog gemensamt tillganglighetsarbete

Diskussionen om gemensamt tillganglighetsarbete inom SOSR fortsatter tillsammans
med Mari Bergeling.

Reflektioner fran diskussionen:
Bra statistik och hur man brutit ner den men vem &r patienten bakom? Finns t ex
socioekonomiska skillnader?

Registreringen &r jatteviktig. Mallar i Cosmic underlattar. Viktigt med sammanhang,
tydlighet och tillganglig data for hela teamet.

Mat bara det som anvénds for uppfoljningen. Ratt matt pa ratt satt.

Statistik saknas t ex fran privata taxelakare och sjukgymnaster.

4. Maluppfyllelse handlingsplan och aktiviteter for att sluta
eventuella gap

Ordforande i resp. RPO kommenterar statusen i handlingsplanen och hur langt man
kommit alternativ varfor man inte kommit sa langt som man onskat.

RPO halsoframjande: Lyfter bl.a. fram gapet gallande riktade halsosamtal dar framsta
orsaken att man inte natt malet ar utmaningar med IT-stodet i RO och LKL. Nér det
géller att skapa enhetlig dokumentation invantar man nationella regler.

RPO psykisk halsa: Lyfter inte fram nagot speciellt gap. En 6verskadlig bild 6ver hur
arbetet fortskrider visas. Mycket av det RPO jobbar med forutsétter samarbete med
kommunernas socialtjanst. En samarbetsmodell pa strategisk niva mellan RPO,
specialistpsykiatri, socialchefer och ev. skola/elevhalsa har tagits fram.

RPO barn och ungdomars hélsa: Lyfter inte fram nagra speciella gap. En del
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delomraden &r gulmarkerade men arbetet flyter pa. Det som inte riktigt flyter pa ar
Ekonomi-effektivisering och samverkan med andra RPO/RSG.

RPO Rehabilitering, habilitering och forsakringsmedicin: Lyfter inte nagra speciella
gap. Nastan allt i handlingsplanen &r gronmarkerat. Det aterstar ett par delomraden for
rehabilitering som man jobbar med bl.a. ska en natverkstraff for chefer och
verksamhetsutvecklare arrangeras och arena for att sprida forskningsresultat inom
rehabiliteringsomradet ska skapas.

RPO priméarvard: Lyfter inte nagra gap. Mal ar inte satta men diskussion | pagar
Representant for RPO aldres hélsa och palliativ vard saknas.

5. Samverkansmodell barn och unga

Tobias visar en samverkansmodell for Region Ostergétland och berérda kommuner.
Modellen bygger pa Kronobarnen som Region Kronoberg jobbar med. Barnens basta
hjulet ingar liksom hélsopyramiden.

Kan detta spridas till hela SOSR?

Mer info i bildspel.

6. Nasta mote
Né&sta mote ar ett digitalt mote den 15 november. Temat for den gemensamma delen &r
Folkhalsan i Syddstra sjukvardsregionen - Gemensamma aktiviteter.

Vid anteckningarna
Marie Gustavsson

Sydostra sjukvardsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se



