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Varfor utvecklar vi OPT just nu?

Nationellt
Socialdepartementet givit uppdrag till regionerna att

- standardisera och effektivisera PSA-testningen
« identifiera kunskapsluckor om kompletterande diagnostiska tester for prostatacancer
RCC i samverkan star bakom stottar utveckling.

Sjukvardsregion sydost
Region sjukvardsledning och Samverkansnamnden i syddstra sjukvardsregionen fattar
beslut om pilot i Region JOnkopings lan.

Region JOnko6pings lan
Projekt for utveckling av gemensamt arbetssatt vid digitalisering av OPT-process.

Region

OPT - workshop, 2022-01-28 Jonkopings Ian
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Uppdrag | Region Jonkopings lan

Region Jonkopings Lan (RJL) har atagit
sig att vara ett pilotprojekt i det nationella
programmet for organiserad
prostatacancertestning

« Arbetssattet ska kunna tillampas i hela
sydostra sjukvardsregionen

« Processen ska digitaliseras i sa hdg
grad som mgjligt

OPT - workshop, 2022-01-28

» Effektivt resursutnyttjande

vid organiserad
prostatacancertestning

e Bidra till ett nationellt larande

med extra fokus pa
digitalisering

Region
JOnkdpings 1an



Lagesrapport, pilotprojekt i Region JonkoOpings lan

* Projektet intensifierades november 2021

 Pilotstart april 2023, manligt personnummer, fodd 1973,
utvarderad

 Fortsatter/pagar under hosten 2023 - > utvarderas
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Presentationsrubrik Jonkopings Ian



Samverkan i syddstra sjukvardsregionen

- Statusrapporter for processgrupp prostatacancer SOSR

« Digitala avstamningar 3-4, deltagare: RCC sydost,
urologklinikerna och andra intresserade stodresurser

- Samverkansmote/erfarenhetsutbyte mellan RO, RKL och RJL
* Nassj0 5 maj respektive 17 oktober, 2023

 digitala avstamningar daremellan
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Konceptet
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Mannens overgripande flode for organiserad prostatacancertestning

Fire testning
v
-

‘j ;I)
Ta emot farbrey. Ta emot erbjudande Anrmala
rmed p-nst o testning deltsgande via
[EndElst forsts i 1177 Inkorg erbjudandet
géngen mannen far
ett erbjudande)

OPT - workshop, 2022-01-28
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Ta emot info om
tidbokning i 1177
Inkorg

Under testning inom OPT
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Crm blodprowv nomsal

Efter testning

Boka fid via 1177 Lémna blodprov pé Ta del av provsvar  Fa erbjudande om ny
webbtidbok och fa valfritt stalle som {varde + info} i tesining enligt
b=kraftelse i 1177 erbjuds inom OFT 1177 Inkorg fordefinisrade
Inkorg : tidsintervall
* Om bindpov fyder pd Om ingen forfsstf {0 g cancer
: behov av fortsat! utredning ufredning behovs
om MR hyder ol seboy ﬁ
t 'r-’.‘ I av forisalf piredoing ’
[ ' | ™  Forisatt
varditiopp
Ta del av provsvar I Fa kallelse till Genomfora Fa kallelse till vidare
{warde + imfa} i I MR-undersdkning  undersokning med utredning hos urclog
1177 Inkorg magnetikamera
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Arkitekturbeskrivning
— kommunikation mellan olika system

Automatiserad mtegraton

Manuell hantering

Region
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Stodstrukturer for anvandare

Nn77 &5 o

Prostatacancer

e st

Sazeriedire

1177.se

For allman information till ménnen
och deras nérstaende.

worg Virdval (¢ Journaien
Bokade tider Egen provhantering
Motiagningae
Canvvagar
Likemedeistjanster

1177 e-tjanster

For att samla all digital
kommunikation mot mannen.

Cancersjukdomar

Vargsiod per cancerdiagnos Screenng och testning
ah
Forfiring, inampetess Mhreskt kurskagasod for specistserad Screeningprogram och ridinger e
xh uwiieg v restrieg

Multidisciplinara konferenser Rehabilitering vid cancer

Fuseer 0ch S04 f2r genomisrande Sad 43¢ DedImINNg Iv
rahabitaringstohow och planaring

Folkhalsa- & sjukvardswebben

For intern information till
vardpersonal. Innehaller bland annat
faktadokument, fragor & svar och
processtod.
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Pilot | Region JOnkOpings lan

Utskickade erbjudande 2023

* Maj 300
« September 2 000
Plan 2024

 Invanare med manligt personnummer
fodda 1974 (50 ar) och 1968 (56 ar)

Presentationsrubrik
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Kliniska resultat
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Kliniska resultat 1 RJL

300 erbjudanden (maj) - 51% accepterat delta

119 svar autovidimerade
= ater erbjudande enligt algoritm

Q@ ¢

126 man 7 man 4 man

lamnade blodprov hade forhojt PSA hade ett avvikande
och genomférde en omraden och fick
magnetkamera- vidare utredning
undersokning hos urologen

Verksamhetsdialog urologkliniken host
2023

2 man
diagnosticerades
med prostatacancer

230814: Alla svar har inte
kommit dnnu
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Utvardering
"Mannens och verksamhetens upplevelse”
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Mannens helhetsupplevelse

Totalt intryck av anvandarupplevelsen
- fran brevet pa posten till provsvars-
meddelandet i inkorg pa 1177 .se

Totalt intryck av all
information som gatt ut

Totalt intryck av
pa den digitala informationen
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Verksamhet och medarbetares upplevelse
(2 juni 2023)

Vardcentraler inklusive provtagningscentraler vid sjukhusen

"Generellt valdigt fa fragor och om nagra har vi haft tillgang till den information vi behdvt (vykort).”

« Vaxel och 1177 radgivning (invanarservice) ” Hittills fatal fragor, 16st sig fint.”
* OPT-kanslifunktion ”...ett inkommande arende”
« Urologkliniken ”...fungerat utan anmérkning.”

« Rontgen — nytt digitalt formular for sakerhetsfragor

"ny rutin som testas och behover satta sig”.
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JOnkdpings 1an



Vad ar nasta steg...?
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Forslag fran OPT-projektet i Region Jonkdpings l1an

Gemensam kanslifunktion i SOSR

Effektivitet Samordning av Flexibilitet Optimerad Innovation
kommunikation resursanvandning



® @ @

Region JOonkOpings lan
www.rjl.se
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