
 
 
 
 BESLUTSUNDERLAG   
Regionsjukvårdsstaben 
Johan D Söderholm  2023-09-21 Dnr: RÖ 2023-7045 
 

Sydöstra sjukvårdsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se 

 
 

Samverkansnämnden för Sydöstra 
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Yttrande från Sydöstra sjukvårdsregionen över remissförslag från  
Socialstyrelsen avseende flera sakkunniggruppers genomlysning  
inför beslut av nationell högspecialiserad vård 

 
Region Östergötland, Region Jönköpings län, Region Kalmar län och 
Universitetssjukhuset i Linköping har beretts möjlighet att svara på 
sakkunniggruppers underlag inom områdena: 
 
16647/2022 Arbets- och miljödermatologi  
29988/2022 Differences in sex development  
17800/2022 Dysmeli  
14028/2022 Hyperbar oxygenbehandling  
15958/2022 Koagulationssjukdomar  
41216/2022 Malign hypertermikänslighet  
15245/2022 Medfödd immunologisk sjukdom  
20151/2022 Perifer facialispares  
30571/2022 Skelettdysplasier  
17544/2022 Sällsynta njursjukdomar 
 
Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 
Sydöstra sjukvårdsregionen. Samråd har skett med den medicinska fakulteten 
på Linköpings universitet och det finns en samsyn mellan parterna vad gäller 
yttrandet. 
 
Samverkansnämnden för Sydöstra sjukvårdsregionens föreslås BESLUTA  

 
 a t t besvara remissförslag från Socialstyrelsen avseende flera  
sakkunniggruppers genomlysning inför beslut av nationell högspecialiserad  
vård inom tio områden enligt underlag. 

 
 
 
Rachel De Basso Mats Bojestig 
Ordförande i SVN Hälso- och sjukvårdsdirektör 
Region Jönköpings län Region Jönköpings län 
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 YTTRANDE 
 
Regionsjukvårdsstaben  2023-09-29 Dnr: RÖ 2023-7045 
Johan D Söderholm  
 

 
Till Socialstyrelsen 
Dnr 5.3-771/2023 
NHV-remiss@socialstyrelsen.se  

 
 
Yttrande från Sydöstra sjukvårdsregionen över remissförslag från  
Socialstyrelsen avseende flera sakkunniggruppers genomlysning  
inför beslut av nationell högspecialiserad vård 
 

Region Östergötland, Region Jönköpings län, Region Kalmar län och 
Universitetssjukhuset i Linköping har beretts möjlighet att svara på 
sakkunniggruppers underlag inom områdena: 
 
16647/2022 Arbets- och miljödermatologi  
29988/2022 Differences in sex development  
17800/2022 Dysmeli  
14028/2022 Hyperbar oxygenbehandling  
15958/2022 Koagulationssjukdomar  
41216/2022 Malign hypertermikänslighet  
15245/2022 Medfödd immunologisk sjukdom  
20151/2022 Perifer facialispares  
30571/2022 Skelettdysplasier  
17544/2022 Sällsynta njursjukdomar 
 
Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 
Sydöstra sjukvårdsregionen. Samråd har skett med den medicinska fakulteten 
på Linköpings universitet och det finns en samsyn mellan parterna vad gäller 
yttrandet. 
 
Efter beredning inom berört regionalt programområde (RPO) samt en 
övergripande analys av systemeffekter inom Sydöstra sjukvårdsregionen 
lämnas svar per område enligt följande. 
  
 
 
 
Rachel De Basso Fredrik Sjöstrand Angelica Katsanidou 
Ordförande i SVN Vice ordförande i SVN   Vice ordförande i SVN  
Region Jönköpings län   Region Östergötland Region Kalmar län 
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Regionsjukvårdsstaben  2023-09-29 Dnr: RÖ 2023-7045 
Johan D Söderholm  
 

 
Till Socialstyrelsen 
Dnr 5.3-771/2023 
NHV-remiss@socialstyrelsen.se  

 
 

Yttrande inför beslut om nationell högspecialiserad vård –  
Arbets- och miljödermatologi 
 
Region Jönköpings län, Region Kalmar län, Region Östergötland och 
Universitetssjukhuset i Linköping har fått möjlighet att yttra sig om sakkunnig-
gruppens beslutsunderlag för området Arbets- och miljödermatologi. 
Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 
Sydöstra sjukvårdsregionen. Beredningen av ärendet och en övergripande 
analys av systemeffekter har skett med stöd av Regionalt programområde Hud- 
och könssjukdomar och Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin. 
Samråd har skett med den medicinska fakulteten på Linköpings universitet och 
det finns en samsyn mellan parterna vad gäller yttrandet. 
 

Arbets- och miljödermatologi 16647/2022 
 
Remissinstans(er): 
RPO SÖSR Hud- och könssjukdomar 
RPO SÖSR Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin 
 
Definition och avgränsningar 
☒ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker definitionen och avgränsningarna av 
nationell högspecialiserad vård. 
 
Antal enheter 
☒ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker förslaget om en (1) nationell enhet. 
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Regionsjukvårdsstaben  2023-09-29 Dnr: RÖ 2023-7045 
Johan D Söderholm  
 

 
Till Socialstyrelsen 
Dnr 5.3-771/2023 
NHV-remiss@socialstyrelsen.se  

 
Yttrande inför beslut om nationell högspecialiserad vård –  
Differences in sex development 
 
Region Jönköpings län, Region Kalmar län, Region Östergötland och 
Universitetssjukhuset i Linköping har fått möjlighet att yttra sig om sakkunnig-
gruppens beslutsunderlag för området Differences in sex development. 
Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 
Sydöstra sjukvårdsregionen. Beredningen av ärendet och en övergripande 
analys av systemeffekter har skett med stöd av Regionalt programområde 
Kirurgi och plastikkirurgi, Barn och ungdomars hälsa, Endokrina sjukdomar, 
Kvinnosjukdomar och förlossning och Medicinsk diagnostik. Samråd har skett 
med den medicinska fakulteten på Linköpings universitet och det finns en 
samsyn mellan parterna vad gäller yttrandet. 

Differences in sex development 29988/2022 
Remissinstans(er) 
RPO SÖSR Kirurgi och plastikkirurgi  
RPO SÖSR Barn och ungdomars hälsa 
RPO SÖSR Endokrina sjukdomar 
RPO SÖSR Kvinnosjukdomar och förlossning 
RPO SÖSR Medicinsk diagnostik 

Definition och avgränsningar 
☐ Tillstyrker 
☒ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker definitionen och avgränsningarna om 
följande två synpunkter beaktas: 

- Under Förtydligande till definitionen, punkt 1, förordas att ”bilateralt icke 
palpabla testiklar hos fullgånget barn” stryks alternativt förtydligas. 
Tillståndet är vanligt och för patienter med hypospadi och retentio testis, 
som oftast inte beror på DSD, finns rutiner för handläggning med 
barnurolog. 

 
- Under Förtydligande till definitionen, punkt 2, förordas att ”hematuri hos pojke/ man med 

hypospadi stryks eftersom definitionen blir alltför bred om tillståndet ingår. Hematuri i 
patientgruppen handläggs väl i samråd med barnurolog/ urolog.  
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Antal enheter 
☐ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☒ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker inte förslaget om fyra (4) nationella enheter. 

Baserat på ovanstående resonemang om en mer snäv definition förordar Sydöstra 
sjukvårdsregionen två (2) enheter för vårdområdet eftersom patientunderlaget då blir 
mindre. 
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Regionsjukvårdsstaben  2023-09-29 Dnr: RÖ 2023-7045 
Johan D Söderholm  
 

Till Socialstyrelsen 
Dnr 5.3-771/2023 
NHV-remiss@socialstyrelsen.se  

 
Yttrande inför beslut om nationell högspecialiserad vård –  
Dysmeli 
 
Region Jönköpings län, Region Kalmar län, Region Östergötland och 
Universitetssjukhuset i Linköping har fått möjlighet att yttra sig om sakkunnig-
gruppens beslutsunderlag för området Dysmeli. 
Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 
Sydöstra sjukvårdsregionen. Beredningen av ärendet och en övergripande 
analys av systemeffekter har skett med stöd av Regionalt programområde 
Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin, Rörelseorganens sjukdomar, 
Barn- och ungdomars hälsa och Endokrina sjukdomar. Samråd har skett med den 
medicinska fakulteten på Linköpings universitet och det finns en samsyn 
mellan parterna vad gäller yttrandet. 
Dysmeli 17800/2022 
Remissinstans(er): 
RPO SÖSR Rehabilitering, habilitering och försäkringsmedicin 
RPO SÖSR Rörelseorganens sjukdomar 
RPO SÖSR Barn- och ungdomars hälsa 
RPO SÖSR Endokrina sjukdomar 

Definition och avgränsningar 
☒ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker definitionen och avgränsningarna av nationell 
högspecialiserad vård. 

Antal enheter 
☒ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker förslaget om fyra (4) nationella enheter, varav 
två (2) med avancerad handkirurgi. 
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Regionsjukvårdsstaben  2023-09-29 Dnr: RÖ 2023-7045 
Johan D Söderholm  
 

Till Socialstyrelsen 
Dnr 5.3-771/2023 
NHV-remiss@socialstyrelsen.se  

 
Yttrande inför beslut om nationell högspecialiserad vård –  
Hyperbar oxygenbehandling  
 
Region Jönköpings län, Region Kalmar län, Region Östergötland och 
Universitetssjukhuset i Linköping har fått möjlighet att yttra sig om sakkunnig-
gruppens beslutsunderlag för området Hyperbar oxygenbehandling. 
Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 
Sydöstra sjukvårdsregionen. Beredningen av ärendet och en övergripande analys 
av systemeffekter har skett med stöd av Regionalt programområde Perioperativ 
vård, intensivvård och transplantation, Kirurgi och plastikkirurgi och Akut vård. 
Samråd har skett med den medicinska fakulteten på Linköpings universitet och 
det finns en samsyn mellan parterna vad gäller yttrandet. 
Hyperbar oxygenbehandling 14028/2022 
Remissinstans(er): 
RPO SÖSR Perioperativ vård, intensivvård och transplantation  
RPO SÖSR Kirurgi och plastikkirurgi 
RPO SÖSR Akut vård 

Definition och avgränsningar 
☒ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker förslaget om definition och avgränsningar. 

Antal enheter 
☒ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker förslaget om fem (5) respektive tre (3) 
nationella enheter för elektiv respektive akut hyperbar oxygenbehandling.  
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Särskilda villkor 
Andra kompetenser eller förutsättningar för att vården inom det definierade 
området ska kunna bedrivas 
 
Sydöstra sjukvårdsregionen förordar förtydligande under Kritisk personalkompetens 
avseende beskrivning av kompetens för "kammarpersonal", där specificering saknas 
om vilka professioner som avses (specialistsjuksköterska i anestesi/intensivvård?). 

Uppföljning och utvärdering 
Sydöstra sjukvårdsregionen förordar ett generiskt livskvalitetsinstrument istället för 
både EQ-5D-3L och RAND-36, företrädesvis EQ-5D-5L som i de flesta 
sammanhang ersatt EQ-5D-3L.    
 
 

  



 
 

Sydöstra sjukvårdsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se 

Regionsjukvårdsstaben  2023-09-29 Dnr: RÖ 2023-7045 
Johan D Söderholm  
 

 
Till Socialstyrelsen 
Dnr 5.3-771/2023 
NHV-remiss@socialstyrelsen.se  

 
Yttrande inför beslut om nationell högspecialiserad vård –  
Koagulationssjukdomar 
 
Region Jönköpings län, Region Kalmar län, Region Östergötland och 
Universitetssjukhuset i Linköping har fått möjlighet att yttra sig om sakkunnig-
gruppens beslutsunderlag för området Koagulationssjukdomar. 
Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 
Sydöstra sjukvårdsregionen. Beredningen av ärendet och en övergripande 
analys av systemeffekter har skett med stöd av Regionalt programområde 
Sällsynta sjukdomar, Kvinnosjukdomar och förlossning, Rörelseorganens 
sjukdomar, Hjärt- och kärlsjukdomar, Barns och ungdomars hälsa, Medicinsk 
diagnostik samt från Koagulationsenheten Universitetssjukhuset i Linköping. 
Samråd har skett med den medicinska fakulteten på Linköpings universitet och 
det finns en samsyn mellan parterna vad gäller yttrandet. 

Koagulationssjukdomar 15958/2022 
 
Remissinstans(er): 
RPO SÖSR Sällsynta sjukdomar 
RPO SÖSR Kvinnosjukdomar och förlossning  
RPO SÖSR Rörelseorganens sjukdomar  
RPO SÖSR Hjärt- och kärlsjukdomar  
RPO SÖSR Barns och ungdomars hälsa 
RPO SÖSR Medicinsk diagnostik  
Koagulationsenheten Universitetssjukhuset i Linköping 

Definition och avgränsningar 
☐ Tillstyrker 
☒ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker definitionen och avgränsningarna, men med 
synpunkter som bör beaktas: 

- Utredning av patienter med misstanke om såväl medfödd som förvärvad 
blödningssjukdom måste av patientsäkerhetsskäl kunna initieras i patientens 
hemregion, vid behov i samråd med NHV. Detta bör förtydligas i förslaget.  

- Klinisk bedömning av patienter med säkerställd hemofili A eller B eller svårare 
former av von Willebrands sjukdom behöver kunna ske lokalt/regionalt, som 
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komplement till den som sker på NHV-enhet, som del av ett 
patientsäkerhetshöjande samarbete. 

- Under Följande ska utgöra ”….” vid medfödd blödningssjukdom bör ”riktad 
utredning” förtydligas. 

- Under Förtydligande till definitionen bör ”svårare former av von Willebrands 
sjukdom” förtydligas    

- Under Avgränsningar till definitionen bör ”basal blödningsutredning” ändras till 
”basal och initial och/eller akut blödningsutredning och uppföljning”. 

Antal enheter 
☐ Tillstyrker 
☒ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker förslaget om tre (3) nationella enheter.  
Dock finns det vissa patientgrupper inom området som är relativt vanligt 
förekommande och där man behöver säkerställa god vård såväl regionalt som lokalt. 
Detta förutsätter att det fortsatt finns viss kompetens inom respektive sjukvårdsregion 
och att denna kompetens kvarstår över tid. NHV- enheterna bör se till att kompetens 
sprids över landet och respektive region behöver också se över strukturen (remissvägar, 
konsultationsförfarande, ronder m.m.)  

Konsekvensanalys 
Kunskaps- och kompetensöverföring 
Det bör förtydligas hur bibehållen kompetens och erfarenhet regionalt/lokalt ska säkras 
för att inte försvaga patientsäkerheten för både den aktuella patientgruppen och andra 
patientgrupper i behov av kompetens inom koagulation och hemostas.  
 
Tilläggsspecialiteteten koagulationssjukdomar bör återinföras för läkare för att 
långsiktigt säkra såväl regional som nationell kompetens inom området. 
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Regionsjukvårdsstaben  2023-09-29 Dnr: RÖ 2023-7045 
Johan D Söderholm  
 

Till Socialstyrelsen 
Dnr 5.3-771/2023 
NHV-remiss@socialstyrelsen.se  

 

Yttrande inför beslut om nationell högspecialiserad vård –  
Malign hypertermikänslighet 
 
Region Jönköpings län, Region Kalmar län, Region Östergötland och 
Universitetssjukhuset i Linköping har fått möjlighet att yttra sig om sakkunnig-
gruppens beslutsunderlag för området Malign hypertermikänslighet. 
Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 
Sydöstra sjukvårdsregionen. Beredningen av ärendet och en övergripande 
analys av systemeffekter har skett med stöd av Regionalt programområde 
Perioperativ vård, intensivvård och transplantation, Sällsynta sjukdomar och 
Lung- och allergisjukdomar. Samråd har skett med den medicinska fakulteten 
på Linköpings universitet och det finns en samsyn mellan parterna vad gäller 
yttrandet. 

Malign hypertermikänslighet 41216/2022 
 
Remissinstans(er): 
RPO SÖSR Perioperativ vård, intensivvård och transplantation 
RPO SÖSR Sällsynta sjukdomar 
RPO SÖSR Lung- och allergisjukdomar 

Definition och avgränsningar 
☒ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker definitionen och avgränsningarna av 
nationell högspecialiserad vård. 

Antal enheter 
☒ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker förslaget om en (1) nationell enhet. 

Uppföljning och utvärdering 
Sydöstra sjukvårdsregionen förordar specificerad formulering avseende 
patientrapporterade uppföljningsmått 
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Regionsjukvårdsstaben  2023-09-29 Dnr: RÖ 2023-7045 
Johan D Söderholm  

 
Till Socialstyrelsen 
Dnr 5.3-771/2023 
NHV-remiss@socialstyrelsen.se  

 

Yttrande inför beslut om nationell högspecialiserad vård –  
Medfödd immunologisk sjukdom 
 
Region Jönköpings län, Region Kalmar län, Region Östergötland och 
Universitetssjukhuset i Linköping har fått möjlighet att yttra sig om sakkunnig-
gruppens beslutsunderlag för området Medfödd immunologisk sjukdom. 
Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 
Sydöstra sjukvårdsregionen. Beredningen av ärendet och en övergripande 
analys av systemeffekter har skett med stöd av Regionalt programområde 
Infektionssjukdomar, Medicinsk diagnostik, Barns och ungdomars hälsa, Sällsynta 
sjukdomar, Sällsynta sjukdomar samt Infektionsklinikerna i de tre regionerna. 
Samråd har skett med den medicinska fakulteten på Linköpings universitet och 
det finns en samsyn mellan parterna vad gäller yttrandet. 
Medfödd immunologisk sjukdom 15245/2022 
 
Remissinstans(er): 
RPO SÖSR Infektionssjukdomar 
RPO SÖSR Medicinsk diagnostik 
RPO SÖSR Barns och ungdomars hälsa 
RPO SÖSR Sällsynta sjukdomar 
Infektionskliniken Region Jönköpings län 
Infektionskliniken Region Kalmar län 
Infektionskliniken Region Östergötland 

Definition och avgränsningar 
☐ Tillstyrker 
☒ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker definitionen och avgränsningarna, men med 
beaktande av nedanstående synpunkter: 
 

- Definitionen av medfödd immunologisk sjukdom i sin helhet behöver 
förtydligas med kliniska tillstånd. Det kliniska tillståndet och patientens 
behov av avancerad behandling ska styra var patienten ska vårdas. Att 
hänvisa till framtida publicerade genvarianter (IUIS senaste publikation) 
förefaller otillräckligt och osäkert. 

- I förslaget likställs diagnostik/utredning och vård av barn och vuxna med 
immunbrist, trots att vårdprocesserna är helt olika. Vuxna patienter kan i 
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mycket stor utsträckning utredas och behandlas inom befintliga 
organisationer i landets sjukvårdsregioner med utgångspunkt från respektive 
universitetssjukhus.  

o Under Följande ska utgöra ”….” vid medfödd immunologisk sjukdom 
punkt 2 och 3 bör därför ”hos barn” tilläggas.  

o Punkt 4 bedömer vi vara för generellt skriven. Det är stor skillnad på 
allogen stamcellstransplantation och immunmodulerande behandling i 
form av exempelvis B-cellsdepleterande terapi och kortisonsparande 
terapi. 

- Under Förtydliganden av definitionen bör begreppet ”avancerad behandling” 
mer tydligt definieras. Vi föreslår att avancerad behandling definieras som 
sjukdomsspecifik behandling i form av allogen stamcellstransplantation, 
särläkemedel och ATMP (Advanced Therapy Medicinal Products). 

- Under Avgränsningar till definitionen bör inte endast vuxna utan även barn 
med IgG brist samt IgG subklassbrist ingå i listan över undantag.  

Antal enheter 
☐ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☒ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker tre (3) nationella enheter som handhar larm 
från nyföddhetsscreening och dirigerar den fortsatta handläggningen av barn med 
medfödd immunologisk sjukdom.  
 
För vuxna anser Sydöstra sjukvårdsregionen att dessa patienter i mycket stor 
utsträckning kan utredas och behandlas inom befintliga organisationer i landets 
sjukvårdsregioner med utgångspunkt från respektive universitetssjukhus. Vuxna 
patienter med primär immunbrist har ofta många och täta vårdkontakter där en 
relation mellan vårdgivare och patient byggs upp under flera år. Att dessa personer, 
som ofta även har vårdkontakter på ett flertal olika enheter, ska slussas till en 
ytterligare enhet (NHVe) medför inte automatiskt en kvalitetshöjning av vården 
eller en höjning av livskvaliteten. I stället finns en risk att ökad resväg och ett ökat 
antal sjukvårdskontakter kan vara negativt för personer med immunbrist och deras 
familjer. 
 
Sydöstra sjukvårdsregionen förespråkar därför en (1) NHVe för vuxna, som kan 
fungera som remissinstans vid de allra svåraste fallen. Denna NHVe bör fungera 
som resurscentrum bland annat genom att hålla i nationella MDK, driva 
kunskapsspridning mot regionerna samt ansvara för ställningstagande till in- och 
utsättning av viss avancerad behandling definierad som sjukdomsspecifik 
behandling i form av allogen stamcellstransplantation, särläkemedel och ATMP. Ett 
NHVe för vuxna skulle också vara ett värdefullt komplement till riktlinjegruppen 
inom SLIPI som kunskapsspridare och remissinstans för utvalda fall. Genom att ha 
en NHVe för vuxna, med väl definierade uppgifter, kan resurser styras optimalt för 
de allra svåraste fallen.  
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Konsekvensanalys 
Kunskaps- och kompetensöverföring 
Även om centralisering och formalisering uppfattas som positivt för patienterna 
behöver kompetens garanteras vid verksamhet som inte är NHV-enhet eftersom 
identifiering av patienter, utredningar och uppföljning fortsatt måste ske vid dessa 
verksamheter.  
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Yttrande inför beslut om nationell högspecialiserad vård –  
Perifer facialispares 
 
Region Jönköpings län, Region Kalmar län, Region Östergötland och 
Universitetssjukhuset i Linköping har fått möjlighet att yttra sig om sakkunnig-
gruppens beslutsunderlag för området Perifer facialispares. 
Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 
Sydöstra sjukvårdsregionen. Beredningen av ärendet och en övergripande 
analys av systemeffekter har skett med stöd av Regionalt programområde 
Kirurgi och plastikkirurgi, Öron- näsa halssjukdomar och Barn och ungdomars 
hälsa. Samråd har skett med den medicinska fakulteten på Linköpings 
universitet och det finns en samsyn mellan parterna vad gäller yttrandet. 

Perifer facialispares 20151/2022 
 

Remissinstans(er): 
RPO SÖSR Kirurgi och plastikkirurgi   
RPO SÖSR Öron- näsa halssjukdomar    
RPO SÖSR Barn och ungdomars hälsa 

Definition och avgränsningar 
☒ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker definitionen och avgränsningarna av 
nationell högspecialiserad vård. 

Antal enheter 
☐ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
En välfungerande verksamhet för vård vid perifer facialispares finns idag uppbyggd 
vid fyra av landets universitetssjukhus. Då patientunderlaget är tillräckligt för att 
upprätthålla kompetens vid samtliga dessa enheter och för att viss geografisk närhet 
kan vara av betydelse för de patienter som behöver regelbundna besök för 
injektionsbehandling, förordar Sydöstra sjukvårdsregionen att man överväger att 
föreslå antal enheter för nationell högspecialiserad vård vid perifer facialispares till 
fyra (4) enheter, varav två (2) enheter som ansvarar för barn med medfödd 
facialispares. 

mailto:NHV-remiss@socialstyrelsen.se
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Yttrande inför beslut om nationell högspecialiserad vård –  
Skelettdysplasier 
 
Region Jönköpings län, Region Kalmar län, Region Östergötland och 
Universitetssjukhuset i Linköping har fått möjlighet att yttra sig om sakkunnig-
gruppens beslutsunderlag för området Skelettdysplasier. 
Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 
Sydöstra sjukvårdsregionen. Beredningen av ärendet och en övergripande 
analys av systemeffekter har skett med stöd av Regionalt programområde 
Endokrina sjukdomar, Kvinnosjukdomar och förlossning, Barn och ungdomars 
hälsa, Rörelseorganens sjukdomar,  och  Rehabilitering, habilitering och 
Sällsynta sjukdomar. Samråd har skett med den medicinska fakulteten på 
Linköpings universitet och det finns en samsyn mellan parterna vad gäller 
yttrandet. 
Skelettdysplasier 30571/2022 
  
Remissinstans(er): 
RPO SÖSR Endokrina sjukdomar 
RPO SÖSR Kvinnosjukdomar och förlossning 
RPO SÖSR Barn och ungdomars hälsa 
RPO SÖSR Rörelseorganens sjukdomar 
RPO SÖSR Sällsynta sjukdomar 

Definition och avgränsningar 
☐ Tillstyrker 
☒ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker definition och avgränsningar avseende 
utredning vid oklar diagnos, upprättande av diagnosspecifik vårdplan samt 
ställningstagande till avancerad behandling.  
 
Vad gäller fostermedicinsk utredning vid misstanke om skelettdysplasi behöver 
nedanstående synpunkter beaktas: 

 
- Inom området Fosterdiagnostik har fostermedicinska experter från landets 
universitetssjukhus varit med i en genomlysning hos Socialstyrelsen inför eventuell 
NHV-vård och kommit fram till att fosterdiagnostik ej ska omfattas av NHV-vård 
eftersom det skulle innebära en försämring för patienterna. En centralisering av 
fostermedicinsk screening och diagnostik för skelettdysplasi och andra 
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missbildningar kan innebära risk för en försämring för denna patientgrupp genom 
kompetensbrist vid resterande enheter och därigenom underdiagnostisering av 
missbildningar.  
 
Därför anser Sydöstra sjukvårdsregionen att denna definition och avgränsning 
behöver förtydligas och ytterligare avgränsas för att motivera en centralisering till 
endast tre nationella enheter.  

Antal enheter 
☐ Tillstyrker 
☒ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker förslaget om fem (5) nationella enheter för 
upprättande av diagnosspecifik vårdplan respektive ställningstagande till 
avancerad behandling. 
  
Som en följd av ovanstående resonemang och ställningstagande tillstyrker 
Sydöstra sjukvårdsregionen inte förslaget om tre (3) nationella enheter för 
fostermedicinsk utredning vid misstanke om skelettdysplasi med nuvarande 
definition och avgränsning. 

  



 
 

Sydöstra sjukvårdsregionen, www.sydostrasjukvardsregionen.se 

Regionsjukvårdsstaben  2023-09-29 Dnr: RÖ 2023-7045 
Johan D Söderholm  

 
Till Socialstyrelsen 
Dnr 5.3-771/2023 
NHV-remiss@socialstyrelsen.se  

 
Yttrande inför beslut om nationell högspecialiserad vård –  
Sällsynta njursjukdomar 
 
Region Jönköpings län, Region Kalmar län, Region Östergötland och 
Universitetssjukhuset i Linköping har fått möjlighet att yttra sig om sakkunnig-
gruppens beslutsunderlag för området Sällsynta njursjukdomar. 
Regionerna har valt att yttra sig gemensamt inom ramen för samverkan i den 
Sydöstra sjukvårdsregionen. Beredningen av ärendet och en övergripande analys 
av systemeffekter har skett med stöd av Regionalt programområde Njur- och 
urinvägssjukdomar, Barns och ungdomars hälsa och Sällsynta sjukdomar.  
Samråd har skett med den medicinska fakulteten på Linköpings universitet och 
det finns en samsyn mellan parterna vad gäller yttrandet. 
Sällsynta njursjukdomar 17544/2022 
Remissinstans(er): 
RPO SÖSR Njur- och urinvägssjukdomar 
RPO SÖSR Barns och ungdomars hälsa 
RPO SÖSR Sällsynta sjukdomar 
 

Definition och avgränsningar 
☒ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker definitionen och avgränsningarna av 
nationell högspecialiserad vård. 

Antal enheter 
☒ Tillstyrker 
☐ Tillstyrker med synpunkter 
☐ Tillstyrker inte 
Sydöstra sjukvårdsregionen tillstyrker förslaget om fyra (4) nationella enheter. 
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