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Motesanteckningar RPO Reumatologi

Datum 2023-09-12 KkI. 13,00-16,00
Plats Zoom
Nérvarande Eva Wingvist, Jan Cedergren, lulia Satulu, Anna-Kajsa Sj6berg,

Elisabeth Nilwert Heed, Cecilia Hemgren, Karin Sj6stedt
Inbjuden punkt 2 Christopher Sjéwall

Inbjudna punkt 5 Asa Lindkvist, Carina Sjéman och Lena
Henningsson

Inbjudna punkt 6 Marten Lindstrom och Christina Fischer

1. Valkomna

Cecilia halsar valkommen till motet.

2. Uppféljning av nytt curriculum lékarutbildning

Christopher uppdaterade om bakgrund till nytt curriculum som ar den nya 6-ariga
lakarutbildningen. Reumatologi ingar i temagrupp 1BI (inflammation, barriar, infektion)
déar studenterna gor VFU i termin 10. Forsta kullen som startat nya utbildningen
kommer att vara i termin 10 varen 2026. Det forslag som foreslogs ar nu klart vilket
innebar att hud och reuma tillsammans har 4-veckorsperioder, med tva veckor
var/period. Positivt dr nu att alla studenter kommer att erbjudas reumatologi.

Charlotta Enerbéck, hudlékare, och Christopher kommer att utarbeta och sétta ihop en
planering fOr integrering.

Christopher kommer att vara med och uppdatera oss pa nasta RPO-mote samt kalla
VFU-ansvariga pa vara kliniker till méte i borjan av 2024,

3. Féregaende minnesanteckningar

Genomgang av minnesanteckningar fran motet 230510.

4. Laget runt

Jonkoping: En lakare har slutat och en har precis paborjat foraldraledighet. En ny ST-
lakare har borjat och en borjar senare i host. Har inte haft och kommer inte anvénda sig
av hyrlékare. Arbetar med produktionsplanering och styrning.

Linkoping: Lakarbemanningen &r ljusare 2023 &n tidigare. Tva ST-ldkare har blivit
specialister som gor att det nu &r 12 specialister totalt. Alla har olika uppdrag och
arbetar inte 100 %. Nya ST-lakare har rekryterats vilket gor att de nu &r 8 stycken.
Arbetar med produktionsstyrning och planering. Har avvecklat hyrlakare. Karv ekonomi
i Regionen.
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Kalmar: Ar fullbemannade gallande lakare och anvander inte hyrlakare. ST-ldkare
Malin ar snart fardig specialist. Kraftiga ekonomiska restriktioner vad galler kurser och
kongresser.

Vastervik: Bra kosituation. Per Eriksson ar timanstélld och arbetar hittills var tredje
vecka. Anvander sig inte av hyrlakare. Ekonomiska restriktioner. Var pa studiebesok i
Linkoping v 36. Tar med sig en del lardomar hem till kliniken. Har SPUR-inspektion
om en manad.

5. Patientens kunskapsstdd, lagesrapport

Asa, ordférande i denna NAG, Carina och Lena beréttade hur NAG-arbetet fortlper.
Mycket material ar skrivet i de olika modulerna, bade det yrkesspecifika och det
generella. Detta har nu granskas av medicinska redaktorer och arbete pagar med att
justera och gora klart texterna. NPO kommer att fa utse faktagranskare. Det fardiga
materialet ska sedan laggas in pa Stod - och Behandlingsplattformen, ’Soben”, som ir
en del av 1177. Patienterna kommer behdva tilldelas programmet och de delar som de
har tillgang till.

Ansvar for uppdatering och forvaltning av materialet &r dnnu inte klart.

Planering och forhoppning att detta ska kunna testas av pilotenheter i slutet av aret.
Pilotenheter kommer att processas av NPO.

Asa och Maria Johansson, projektledare SOSR, har regelbundna tréffar och delar
erfarenheter med varandra.

Projektgrupp i SOSR och NAG konkurrerar inte med varandra utan ska kunna
komplettera varandra.

En del oklarheter i vad projektgruppen i SOSR férvantar sig av vara kliniker. Elisabeth
och Emma, VEC i Jonkdping, har traffat Maria J och uppfattat att de kommer att fa se
ett forslag fran projektgruppen och svara pa en del fragor. Elisabeth kommer att delta pa
ett projektgruppsmote 26/9. Vi avvaktar tills vi vet mera.

6. Samverkansgrupp lakemedel. vad gor de, kan vi utveckla samarbete?
Christina Fischer berattade om gruppens uppdrag och vilka som ingar i gruppen.

Marten Lindstrom berattade om processen vid godkannande av nya lakemedel, olika
former av avtal och priser pa lakemedel som anvéands inom reumatologin.

Han visade Pivot-tabell som framtagits i Region Jonk6ping 6ver lakemedelsstatistik och
tackar for synpunkter fran gruppen.

Rekommenderar att titta ndrmare pa tabellerna som finns att tillga pa TLVs hemsida
TLVs webbapplikation for TNF-h&mmare som visar utrymme for besparingar.

Viss oro har han dver att det kommer bli flera preparat som restnoteras och inte kommer
att finnas tillgangliga framéver pa samma satt som tidigare.

Vi tackar for information och &terkommer om behov finns att de aterkommer.
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7. Mottagningstider

Kalmar: En lakare har avdelningsansvar (tre vardplatser), ar remissgranskare samt
reumakonsult. Ovriga har mottagning. Nybesok 1 timma, aterbesok 30-45 minuter. Alla
lakare tar 3-4 nybestk/vecka. Administrativ tid fredag eftermiddag 13-16,30. Ofta 5
aterbesok pa fm och 1-2 pa em. Telefontiderna och injektionstider ar pa 15 minuter.
Ultraljudstider &r det tva lakare som har. Mottagningen startar kl. 8,15 pa mandagar och
9 dvriga dagar p.g.a. mdéten. Inga patienter efter kl. 15.

Fem sjukskoterskor (alla arbetar inte 100%, en ar sjukskriven och en ar féraldraledig)
Sjukskdterskemottagning finns.

Vastervik: Aterbesok 30 minuter och med tolk bokas 45 minuter. Nybesok 45 minuter.
Mottagning kl. 8.15-16 med ca 8-10 patienter samt telefontider. Injektionstid 1
timma/vecka. Remisser fordelas lika.

Jonkdping: Aterbesok 40 minuter och nybesok 1 timma. Mottagning for- och
eftermiddag men inga patienter efter kl. 15. Dérefter administration. 1/2-dag
administration/vecka. En sjukskoterska har egen mottagning.

Linkoping: Aterbesok 30 minuter och nybesék 1 timma. ST-ldkare har forsta aren (med
lite individuell variation) nybesdk 1,5 timma och aterbesok 1 timma. Mottagning for
middag kl. 8-12 eller pa eftermiddagen kl. 13-15,30. Detta startade sa pa grund av
rumsbrist. Diskuterat om aterbesoken ska vara 30 eller 45 minuter men inget bestamt
annu. Tre sjukskoterskor har egen sjukskoterskemottagning med ca 2 dagar/vecka.
Yiterligare tva sjukskoterskor ska utbildas i host och planen &r att tva sjukskoterskor per
ar ska utbildas.

8. Nytt fran NPO
Janne har inget nytt att beratta om for tillfallet utan dterkommer nasta mote.

9. Nya vardforlopp

Inga nya annu. Kommer presenteras i morgon pa processtodsmote. Alla meddelas om
vart RPO ska uttala oss om nagot vardférlopp och vilka som kommer pa remiss.

10. ST-lakarutbildning

Forslag pa att alla ST-studierektorer har ett méte och diskuterar samt planerar for
eventuellt samarbete. Alla ombeds att maila namn pa ST-studierektorerna pa respektive
klinik till Eva som tillfragar llia Qirjazo om att vara sammankallande for gruppen.

11. Deltagande i workshop kring uppf6ljning av vardforlopp

Detta sker fredagen den 1/12 pa Hoglandshotellet i Nassjo. Karin skickar mail med
kallelse till alla. Eva kan eventuellt tdnka sig att delta.
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12. Ovriga fragor

e SRQ Beslutsstdd som tillampas finns i Carmona och &r inte tillatet. Beslut ar taget
att kostnaden for varje klinik till Carmona kommer att tas fran ARTIS. Daremot
kommer varje klinik far sta for en kostnad pa 110kr/ar (eller eventuellt/manad)
Separata avtal behdvs for varje region innan 31/10. Eva hér med
upphandlingsenheten om att skriva forslag pa avtal. Forslaget skickas darefter till
alla sa vara regioner kan utga fran samma mall om sa dnskas. Underskrift sker pa
varje klinik for sig.

e Diskussion om hur ofta och hur langa méten vi behdver ha. Bestammer att denna
fraga ska behandlas pa nasta mote

e Elisabeth dvertar nu processtddsrollen

13. Nasta mote
e 231123 digitalt kl. 13. Aterkommer om hur lang tid det ska vara.

Vid tangentbordet Karin Sjdstedt, processtod
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