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Mötesanteckning RPO nervsystemets sjukdomar 
Datum 2023-09-07 
Plats Skype  
Närvarande Fredrik Lundin, ordförande Linköping/Norrköping 
 Jonas Lind   Jönköping 
 Chrysostomos Papastergios Värnamo 
 Carina Folkesson  Linköping 
 Maciej Pregiel  Eksjö 
 Åsa Landerholm  Kalmar 
 Anna Eklund  Jönköping 
 
 

1. Aktuellt läge, laget runt 
Värnamo, läge som förväntat under sommaren. Tappat ST-läkare till andra län men 
rekrytering pågår. Har även sköterskebrist.  

Eksjö, neddragning på platser under sommaren, dock kapacitet för strokepatienter. 
Har reducerat köer under sommaren.  
Fem specialistläkare i tjänst, varit det bästa året hittills någonsin. 

Kalmar, upplevt en bättre sommar än tidigare trots vårdkrävande patient som nu är 
förflyttad. 
Fem specialistläkare på heltid.  
Åsa Landerholm tar över Andreas Hurves uppdrag i RPO.  

Jönköping, upplevt en bra sommar.  
Nio specialistläkare på kliniken.   
Jonas Lind tillträtt som verksamhetschef för medicinkliniken 2023-09-01.  

Linköping, neurokirurgiska kliniken tycker sommaren varit ok men avdelningen 
varit hårt belastad av utlokaliserade patienter från andra kliniker. Vak på 
avdelningen drar resurser, trots detta ändå haft god kapacitet.  

Neurologiska klinikens avdelning upplevt gott samarbete med rehab. Stabil 
läkarbemanning, men tuffare gällande sjuksköterskor.  
Väntelistor elektiv vård ser relativt bra ut vad det gäller DBS-utredning däremot 
sämre för videometri, NPH-utredningarna släpar efter något.   

2. Genomgång av protokoll 2023-02-28 
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3. Status handlingsplan 
  a. Stroke  
  Avan Rashid ordförande RAG stroke samt representerar  
  sydöstra i NAG stroke.  
  Bilddiagnostik, DT-perfusion på gång. Trombektomi diskuteras  
  fortfarande, angelägen fråga på grund av låg frekvens av  
  trombektomier i dagsläget. Viktigt med gemensam strategi från RPO, 
  Fredrik Lundin och Carina Folkesson har en fortsatt diskussion om  
  detta med centrumchefen Sinnescentrum, US, Linköping. 
    

  b. Epilepsi (inklusive bildande av RAG epilepsi) 
  RAG epilepsi tillsatt Per Svensson, Kalmar, Rianne Goselink,  
  Jönköping och Helena Gauffin, Linköping. 
  Vårdförlopp epilepsi. Högspecialiserad epilepsikirurgi ej i Linköping 
  men avancerad utredning på sker på US Linköping. Elektiva platser      
  finns för epilepsiutredning men täcker f.n. inte behovet.  
  Fråga från neurokirurgen: Inläggning VNS? Behöver diskuteras vidare. 

  c. Läkemedel 
  Stora kostnadsökningar för läkemedel  på neurologiska kliniken US, 
  vilket också får implikationer för SÖSR då det gäller flertalet läkemedel 
  som används hos högspec patienter. En systematisk   
  läkemedelsgenomgång med hjälp av läkemedelsenheten kommer att tas 
  upp på klinikråd neurologiska kliniken US. Tanken är att detta arbete 
  sprids till hela SÖSR. Anna Centerhed som är övergripande  
  läkemedelsansvarig i regionen kommer också delta på detta möte vilket 
  borgar för att involvera hela SÖSR. Från neurologiska kliniken US  
  kommer Helena Gauffin vara ansvarig. 

4. Regiondag våren 2024 
Genomförs en gång per år. Förra regiondagen med tema stroke blev mycket 
välbesökt och uppskattat.  
Tema regiondag våren 2024 förslag: Sömn/Epilepsi. 

5. Information från NPO 
Jonas Lind informerar. Två nya vårdförlopp NPH och ALS håller på att starta upp 
där vi är representerade. Nomineringar för behandlingsgrupp MS, pågår 
jävsprövningar, kommer igång förhoppningsvis under oktober/november. Jobbas 
vidare med riktlinjer epilepsi, ny grupp behöver sättas samman. Nya riktlinjer för 
hjärntumörer kommit.  

 

6. Ny representant för NPO/RPO 
Jonas avgår från NPO-uppdraget. Jonas Lind föreslår Fredrik Lundin som 
efterträdare. Beslut tas till nästa möte som förslagsvis sker i oktober/november. 
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Om Fredrik Lundin antar NPO-uppdraget bör RPO-uppdraget kanske tas över av 
någon annan. De närvarande ombeds inventera lämplig kandidat. 

 

7. Tillgänglighet (redovisning inför kunskapsråd 25/9) 
Önskemål om att redovisa tillgänglighet i respektive regioner, helst med data. 
Möjligt att använda svenska neuroregistret. Fredrik Lundin önskar få in förslag från 
Kalmar och Jönköping.  

 

8. Övriga frågor 
Neuroinflammatorisk rond, när kommer det igång?  Fredrik Lundin efterhör med 
Johan Mellergård och återkommer. 

 
 

 

 

Vid anteckningarna 

Pernilla Hammarlund 
Processtöd 


	1. Aktuellt läge, laget runt
	2. Genomgång av protokoll 2023-02-28
	3. Status handlingsplan
	4. Regiondag våren 2024
	5. Information från NPO
	6. Ny representant för NPO/RPO
	7. Tillgänglighet (redovisning inför kunskapsråd 25/9)
	8. Övriga frågor

