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Konkreta mal och nya systemmatt

Okat gemensamt arbete

Vid Samverksndmndens mote 9 juni lyfts alltmer konkreta forslag pa mal, framgéngsfaktorer och
indikatorer for sjukvardsregionens sex omraden for 6kat samarbete. Ambitionsnivaer och pé-
géende och tinkbara aktiviteter har knadats i bade kunskapsrad och Regionsjukvérdsledningen
for att s& smaningom kunna landa i regionernas 6verenskommelse for nésta ar. Arbetet samord-
nas av Lotta Lindqvist.

Systemmatt och modell for uppféljning

Arbetet med malbild och modell for sjukvardsregional uppfoljning och analys samt gemen-
samma systemmatt har tagit flera steg under vdren. Vid Regionsjukvardsledningens méte 25 maj
presenterade arbetsgruppen forslag pa arbetsformer och systemmatt utifran nationell samverkan,
kriterierna for god vérd och sjukvardsregionens patientloften.

Arbetsgruppen foresldr en sammanslagning av samverkansgrupperna uppfoljning och analys och
strukturerad vardinformation och ett tydligt uppdrag att agera ihop med samverkansgrupperna
for digital utveckling respektive stod for utveckling. Den nya regionala samverkansgruppen kal-
las data och analys precis som pa nationell niva.

Gruppen arbetar 4ven med maitbara indikatorer for nationella vardférlopp som nu kommer att
testas av ett par regionala programomraden.

Genomlysning av sjukvardsregionala centrum

Regionsjukvérdsledningen har bestéllt en genomlysning av regionernas gemensamma centrum
for biobanker, cancervérd och séllsynta diagnoser. Syftet dr att analysera centrumens uppdrag,

styrmodeller, finansiering och kompetens for att identifiera eventuella atgérder for att optimera
arbetet.

Genomlysningen ska beskriva hur centrumens arbetssitt, mandat och leveranser forhaller sig till
regionernas linjeorganisationer samt svara pa hur centrumen kan bistd med resurser och kompe-
tens 1 regionernas samverkan kring kunskapsstyrning. I uppdraget ingar dven att kartlagga andra
stodfunktioner dér det kan finnas samordningsvinster.

Okad anvindning av digitala stéd- och behandlingar

Sjukvardsregionens anvdndning av digitala stod- och behandlingsprogram har 6kat flera hundra
procent sedan 2019. Idag forvaltar regionens gemensamma designstudio 29 program och utveck-
lar ytterligare fyra. Eftersom projekttiden for designstudion ndrmar sig slutet har Regionsjuk-
vardsledningens arbetsutskott fatt i uppdrag att foresla hur verksamheten kan permanentas och
finansieras.

Nya kunskapsstod
Det nationella vardforloppet for KOL har kompletterats med strukturerade arbetssétt 1 primar-
vérd och samverkan mellan olika kompetenser. Det 6vergripande malet ar att korrekt diagnos
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stélls tidigt och att 500 000 svenskar med KOL erbjuds en effektiv och god vérd i enlighet med
nationella och internationella vard- och behandlingsriktlinjer.

I april publicerades en ny nationell riktlinje for bedomning av munhélsa efter stroke. Riktlinjen
ska bidra till 6kad kunskap om beddmning av munhélsa och risker for ohélsa i samband med
stroke. Den ger forslag pa forebyggande och behandlande atgiarder och ska forenkla processen
med stidllningstagande och intygsskrivning for att en person som genomgétt stroke och som upp-
fyller kraven for regionernas tandvardsstod ska fa tillgang till tandvard inom ramen for hélso-
och sjukvardens oppenvardsavgift.

Aktuella remisser
Kunskapsstod pa nationell remiss 17 april-14 juni:
e Akut lymfatisk leukemi (reviderat vardprogram)
e Appendicit (nytt vardprogram)
Bedomning och hantering av biverkningar vid behandling med checkpointhimmare (nytt
stoddokument)
Graft-versus-host-sjukdom (nytt stéddokument)
Hudlymfom (reviderat vrdprogram)
Huvud- och halscancer (reviderat vardprogram)
Introduktion till arbete med patientsdkerhet (rapport)
Kronisk lymfatisk leukemi (reviderat vardprogram)
Mantelcellslymfom (reviderat vardprogram)
Prostatacancer (reviderat vardforlopp)
Prostatacancer (reviderat vardprogram)
Sekundarprevention vid benartdrsjukdom (nytt kliniskt kunskapsstod)

Dessutom finns mdjligheter for regionerna att Iimna synpunkter pé ett nytt kliniskt kunskapsstod
for provocerad vulvodyni. Kunskapsstddet dr framtaget i samarbete mellan Socialstyrelsen och
nationellt programomrade kvinnosjukdomar och forlossning.

Uppdraget att 1imna synpunkter, rapportera konsekvenser och forbereda implementering av nat-
ionella kunskapsstod har mejlats till berérda regionala programomraden och samarbetsgrupper.

Las mer: Samordnade remissvar, sydostrasjukvardsregionen.se

Rum for samverkan
Pandemin tvingade fram nya sitt att trdffas och samarbeta. Videométen blev snabbt standard for
programomraden, lednings- och samverkansgrupper. Men fortfarande behdvs fysiska moten.

For att mota regionernas ambition att 1 storre utstrackning anvinda egna lokaler och aka kollek-
tivt har sjukvardsregionen borjat inventera lampliga motesplatser. Bakgrunden dr hogre hyr- och
reskostnader och krav pa hallbarhet. I vagskalen ligger dven deltagarnas restid, teknisk utrust-
ning och matservering.

Pa nya uppdrag
e Lotta Lindqvist, RO, ir ny representant i Regionsjukvardsledningens arbetsutskott
e Marie Gustavsson, RJL, ar sekreterare for Regionsjukvardsledningen
e Victoria Berglund, RJL, dr ny kontaktperson for regional samverkansgrupp juridik och
informationssidkerhet
e Erik Stenkvist, RO, ir ny kontaktperson for regional samverkansgrupp patientsiikerhet


https://sydostrasjukvardsregionen.se/regionsjukvardsledningen/processtod-och-mallar/samordnade-remissvar/
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e FErik Reinicke, RO, #r ny representant i regional samverkansgrupp digital utveckling
e Annica Ohrn, RO, ir ny representant i nationell samverkansgrupp data och analys

Mer information
Lagg girna sjukvardsregionens och kunskapsstyrningssystemets webbplats som favoriter i din
webblésare.

e gsydostrasjukvardsregionen.se
e kunskapsstyrningvard.se

Om utskicket

Detta utskick riktar sig till dig som har ett nationellt eller sjukvardsregionalt uppdrag i Nationellt
system for kunskapsstyrning eller andra forum f6r sjukvéardsregionalt samarbete, och till dig som
ar verksamhetschef i Sydostra sjukvardsregionen.

Syftet med sammanhallen kunskapsstyrning &r att skapa god, jamlik och kunskapsbaserad vard
dér bista tillgédngliga kunskap anvénds 1 varje mote mellan invanarna och hilso- och sjukvérdens
medarbetare.

Vinliga hilsningar
Mats Bojestig, ordforande i Regionsjukvardsledningen


https://sydostrasjukvardsregionen.se/
https://kunskapsstyrningvard.se/
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